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عــام 2023، احتفلــت جمعيّتنُــا باليوبيــل الفــضّي لتأسيســها تحــت شــعار "لم ولــن نــكِلّ..." اســتوقفنا هــذا اليوبيــل 

مــن خــلال قــراءة واقِــع جمعيّتنــا التــي تنُاضِــل لتطبيــق حُقــوق الإنســان المتُرنحّــة، يومًــا بعــد يــوم، لا ســيّما في هــذا 

الزمــن الصّعــب. 

ــروب  ــك الحُ ــا. تل ــا ومعنوياّتن ــا وعقلِن ــة عــلى تفكيرن ــروب الطاغي ــاني مــن الصراعــات والمنُازعــات والحُ ــا، نعُ راهنً

التــي تجتــاح العــالم، لا ســيّما في منطقتنــا وبلادنــا، دفعتنــا إلى النضــال والإصرار عــلى مُكافحــة التعذيــب والعُنــف ومــدّ 

يــد المسُــاعدة والعــون لنُــزلاء السُــجون والمرُتهنــين للمُخــدّرات والذيــن يعُالجــون منهــا. 

ــاط والخــوف،  ــم والإحب ــه الهزائ ــج تتآكلُ ــا مُضطــرب ومُتأجّ ــأن عالمنَ ــا، وراء البحــار، نشــعُر ب ــا نجــول بنظرن عندم

لأســباب لا تحُــى. لكــن عندمــا نتطلّــع بعيــون الإيمــان والرجــاء والأمــل، تتبــدّل رؤيتنُــا ونظرتنُــا لأن الأمــل والرجــاء 

ــا لتخطــيّ المحِــن والصُعوبــات والاختبــارات والصّراعــات.  يحدُوان

أوليســت مُعظــم الأمــور والخيــارات المهُمّــة في تاريخنــا الحديــث أنُجــزت عــلى يــد أشــخاص اســتمرّوا في المحُاولــة 

ولم يستســلموا وتخطـّـوا اليــأس عندمــا بــدا أن لا أمــل يلــوح في الأفُــق؟ هــل يحــقُّ لنــا أن نقــفَ مكتــوفي الأيــدي أمــام 

الانتهــاكات الصاعِقــة والمهُينــة لحُقــوق الإنســان؟ هــل نكتفــي بالتســمُر عــلى الضفــة الأخُــرى والتفــرّج عــلى الإنســانيّة 

ــلى  ــة ع ــة الجريم ــة أولويّ ــقّ والحقيق ــن الح ــتُ ع ــرسّ الصم ــاد"؟ ألا يكُ ــة الحي ــن "جماع ــا م ــرق باعتبارن ــي تغ وه

أنواعِهــا؟ هــل نحــنُ عــلى اســتعداد للمُســاهمة في تغيــير وتبديــل ذهنيّــة "عصرنــا" المنُغمــس في الأوســاخ والوحــول؟ 

ــا، لا يعنــي ذلــك أنــه "انكــر"، بــل أنــه أمــام تحديّــات  ــا" نحــو الهاويــة مــا يسُــببّ تصدّعًــا بالغًِ يتدحــرج "عالمنُ

لكنّــه لا يــزال واقِفًــا. إذا لم يســتطع "عالمنُــا" المريــض )الجــري( أقلـّـه فليمــشِ، لأن المهمّ الاســتمرار في مســيرتهِ الحضاريةّ 

تغيير لا بُدّ منه... تغيير لا بُدّ منه... 

من أجلِ عالَمٍ أفضلمن أجلِ عالَمٍ أفضل
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والإنسانيّة. 

إلى  بحاجــة  ألســنا 

أن نتعلّــم مــن الذيــن عــبروا الطريــق 

ــى  ــدرك مت ــي لنُ ــا يكف ــذكاء" بم ــا "ال ــا؟ ألا ينقُصن قبلن

ــا"  ــجّ "عالمن ــير؟ يض ــة إلى التغي ــنا بحاج ــنا؟ ألس ــق بأنفُس ــاز الطري نجت

ــم، لا  ــراد المجُتمعــات وثقافته ــة أف ــا هويّ ــاردِة" خلفيّتهُ ــرة و"ب ــروب "ظاهِ ويشــتعِل بحُ

ــة.  ــيّما الاقتصاديّ س

ــن النِظــام الاقتصــادي  ــن خــلال إصــلاح أجــزاء م ــير م ــة التغي ــات الانخــراط في عمليّ ــن المجُتمع ــوب م ــوم، مطل الي

العالمــي. لا بـُـدّ مــن أن تنطلــق عمليّــة التغيــير مــن المجُتمعــات المحليّــة. ألا يتطلـّـب التغيــير الوعــي وخلــق رأي عــام 

ــة ودفعهــا نحــو التطبيــق عــبر الحــوار والمشُــاركة؟  يُمهّــدان لعــرض قضايــا جديــدة وتقديــم اقتراحــات عمليّ

اليــوم، مطلــوب مــن "إنســانيّتنا"  أن تكــون شــامِلة وراســخة في النفــس والعقــل، وتقويــة روح التعاضُــد والتعــاون 

ــل في  ــدّي المتُمثّ ــلال التح ــن خ ــا م ــور في نصِابه ــع الأمُ ــذات لوض ــام ال ــة أم ــا" إلى وقف ــاج "عالمنُ ــير. يحت ــبّ الخ وحُ

القِيــم الإنســانيّة والأخلاقيّــة، والابتعــاد عــن ثقافــة الاســتغلال والاســتعباد واحتقــار الديانــات والشُــعوب والحضــارات 

والثقافــات المتُنوّعــة. 

هــل )نذُكّــر( بالحاجــة إلى الاســتعادة في ذهننــا مقولــة إن القِيــم الإنســانيّة والأخلاقيّة والمبــادئ الصحيحة والســليمة 

هــي جــزء مــن الــتراث الأخلاقــي المشُــترك الــذي يجمــع الإنســان بأخيــه الإنســان عــلى كوكــب الأرض؟ 

تمنــع حُقــوق الإنســان، التــي هــي مبــادئ أخلاقيّــة واجتماعيّــة، المــسّ بعاييرهــا وانتهاكهــا. تشُــكّل  تلــك الحُقــوق 

ــم  ــلى حُقوقه ــوا ع ــة ليحصل ــات العالميّ ــين إلى المجُتمع ــين والمعُذّب ــين والمظلوم ــوت المحروم ــال ص ــور لإيص ــر عُب ج

بالتســاوي مــع ســائر أفــراد المجُتمعــات مــن دون تمييــز، مــا يسُــاعد عــلى صــون الكرامــة الإنســانيّة والتصــدّي للجرائــم 

بحــقّ البشريــة. 

ــة التــي تجمــع أفــراد المجُتمــع حــول إنســانيّة الإنســان.  ــا نحــو الموُاطنيّ ــا حُقــوق الإنســان إلى المــضي قدُمً تدعون

المواطنــة ممــرّ إلزامــي لبلــوغ عــالٍم أفضــل وإنســان راقٍ، كونهــا تســمو بحُقــوق الإنســان وتزُيــل عنهــا دوّامــة الــزوال. 

ــا" المــأزوم، وإنســانيّتنا  ــا" المُــزري و"حاضِِرن ــه نحــو عــالٍم أفضــل، رغــم الأزمــات التــي تحُيــط بـــ "عالمن نعــم، نتجّ

ــة الخلــق" التــي  المجروحــة. الثقافــة والتربيــة عامــلان أساســيّان للعُبــور باتجــاه أنســنة الإنســانيّة، أي إعــادة "عمليّ

ــا.  ــة ولكوكــب الأرض معً ــق ودبرّهــا للبشريّ أرادهــا الخالِ

نعم، نحلمُ بعالم أفضل، عندما يتحلّى قادة البُلدان بروح القيادة الحقّة. 

"رســالة" عالمنــا اليــوم هــي إحــداث تغيــير في حيــاة الأفــراد والمجُتمــع وتحســينها مــن الناحيــة الإنســانيّة الإيجابيّــة 

التــي تعمــل عليهــا منظـّـمات وجمعيّــات خيريـّـة واجتماعيّــة، وتتجــلّى عبرهــا القِيــم الإنســانيّة والأخلاقيّــة. 

يحتــاجُ "عالمنُــا" إلى التذكــير بتلــك الفضائــل التــي تسُــاعِد الإنســان عــلى أن يفهــم إنســانيّته ويقُــدّر وجــودَه ويسُــهّل 

عليــه رؤيــة العــالم وإدراكه.  

الأب الدكتور نجيب بعقلينيالأب الدكتور نجيب بعقليني

رئيس الجمعيّةرئيس الجمعيّة
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مقدمةمقدمة

     تأسســت "جمعيّــة عــدل ورحمــة" بقــرار صــادِر عــن الرهبانيّــة الأنطونيّــة المارونيّــة وبموجــب مرســوم رســمي مــن وزارة الداخليّــة 

ــة في  ــة والرحم ــزز العدال ــة تع ــق رؤي ــلى تحقي ــوم ع ــى الي ــذ تأسيســها وحت ــة من ــل الجمعيّ ــخ 1٤-1-1٩٩8. تعم ــات بتاري والبلديّ

المجتمــع اللبنــاني مــن خــلال مهمتهــا في ضــمان تحقيــق مبــادئ حقــوق الإنســان وقيمهــا الأساســية، مــن خــلال رؤيتهــا، رســالتها 

وقيمهــا.  

ــاج 	  ــادة الاندم ــلاح وإع ــز الإص ــة، وتعزي ــة والرحم ــق العدال ــاني لتحقي ــجني اللبن ــام الس ــين النظ ــة إلى تحس ــدف الجمعيّ ته

الاجتماعــي.

رســالتنا هــي ضــمان تطبيــق مبــادئ حقــوق الإنســان في القانــون نظريــا وعمليــا، وذلــك مــن خــلال تحســين ظــروف الســجناء 	 

وعائلاتهــم والشرائــح الضعيفــة في المجتمــع والدفــاع عــن قضاياهــم ومســاندتهم.

تقــوم قيمنــا عــلى احــترام القيــم والكرامــة الفرديــة لــكل فــرد، والترويــج لمعرفــة وضــمان حقــوق الــذات والآخريــن. كــما نســعى 	 

ــتويات  ــز مس ــة وتعزي ــرارات الواعي ــاذ الق ــات اتخ ــهيل عملي ــجني، لتس ــام الس ــفافية في النظ ــث والش ــة البح ــز ثقاف إلى تعزي

المســاءلة.
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ــل مــن  ــبرد أو الــرب أو الامــراض أو الحــشرات فحســب ب ــزلاء الســجون مــن الجــوع أو مــن الحــرّ أو ال ــان، لا يمــوت نُ في لبن

الانتظــار.. الانتظــار يحــوّل الزمــن الى اللازمــن، والــيء إلى لاشيء، والمعنــى الى لامعنــى... لكــن "جمعيّــة عــدل ورحمــة" التــي آلــت 

ــة: “في الســجن انتهــى كل شيء" إلى  ــان الســجن قلبــت مقول ــة كرامــة الإنســان أينــما كان لا ســيما خلــف قضب عــلى نفســها حماي

ــع مــن دون انســحاق وانكســار. أمــا أقســامها  ــة في التعاطــي مــع الواقِ ــة، الحري ــة هــي الحري ــدأ كل شيء" والبداي "في الســجن ابت

ــة فهــي: وخدماتهــا عــلى مســاحة الســجون في الأراضي اللبنانيّ

١١.  أقسام الجمعيّة وخدماتها.  أقسام الجمعيّة وخدماتها

أ. القسم القانوني:

لأنهــا وُجــدت لتواجــه كل ظلُــم أينــما وُجــد ترفــع "جمعيّــة 

ــة للســجين"، هــذا  ــم العدال ــة ث ــة" شــعار "العدال عــدل ورحم

الســجين الــذي تعتــبره كيانـًـا وجــزءًا مــن مُجتمــع صغــير 

)عائلتــه ومحيطــه( ومُجتمــع كبير)الوطــن(، هنــا يــتردّد صــدى 

قــول غانــدي: "نحــن نكســب العدالــة بشــكل أسرع مــن خــلال 

ــة للطــرف الآخــر".  ــق العدال تحقي

والأمكنــة  والزمــن  الوقــت  امتــلاك  مــن  كامــل  حرمــان 

ــال  ــصر ح ــذي يخت ــع ال ــذا الواق ــاة... ه ــارج الحي ــش خ والعي

الســجين يعمــل القســم القانــوني عــلى تغيــيره وبلســمة بعــض 

ــة في الســجن، مــن خــلال  ــا ســوء المعامل ــي تعمقه الجــراح الت

ــح  ــجناء، وفت ــة للس ــة مجاني ــة فردي ــارات قانوني ــم استش تقدي

ــة مكاتــب مركزهــا لأسر الســجناء وأحبائهــم مــن أجــل  الجمعيّ

تقديــم خدمــات الاستشــارات القانونيــة. كذلــك تضطلــع بمهمــة 

التوعيــة عــلى المواضيــع القانونيّــة الهامــة والمعلومــات المتعلقــة 

ــن.  ــات المحُتجزي ــة باحتياج ــا ذات الصل بالقضاي

وحفاظـًـا عــلى أبســط حقــوق الإنســانيّة، يتابــع القســم 

القانــوني القضايــا القانونيــة وملفــات المعتقلــين غــير القادريــن 

ــة. ــم المختلف ــام المحاك ــم أم ــاع عنه ــام والدّف ــل مح ــلى توكي ع

ب. القسم الاجتماعي:

"إن خرجــت مــن الســجن ووجــدت الظــروف نفســها التــي 

اعتقُلــت فيهــا ســأقوم بالممارســات نفســها التــي ســجنت 

ــن  ــر م ــان أك ــلى لس ــتردّد ع ــي ت ــهادة الت ــذه الش ــببها". ه بس

ســجين، دفعــت الجمعيّــة إلى الغــوص في عمق أعــماق المعضلات 

والآفــات التــي ينــزف منهــا الســجين اجتماعيًّــا وروحيًّــا، ووضــع 

ــل كل شيء، أكــر  الخطــط والاســتراتيجيّات لجعــل الســجن، قب

المؤسســات إنســانيّة، كي لا يــؤدي إلى تمزيــق مــن الداخــل، وكي 

لا يــؤلم كل يــوم أكــر...

حتــى لا يدُخــل الواقــع في الخــارج الســجين في ســجن روحــي، 

يعمــل القســم الاجتماعــي عــلى أن يتحــرّر عقــل الســجين  مــا 

يســمح لــه بمُعانقــة المــاضي والأماكــن التــي يواجــه فيهــا نفســه 

بعيــدًا عــن التــآكُل النفــسي والشــعور الدائــم بالحقــد والــذلّ، 

ــس  ــل ولي ــن الح ــزءًا م ــح ج ــه ليُصبِ ــز الإرادة لدي ــلى تعزي وع

المشــكلة، كل ذلــك مــن خــلال تغيــير واقــع الســجين مــن 

العزلــة والانفــراد إلى إعــادة الروابــط مــع أسرتــه ومــع الجماعــة 

التواصُــل  والتكيٌّــف مــع  سُــبل  المجُتمــع، وتســهيل  ومــع 

محيطــه داخِــل الســجن وخارجــه، واحــترام  حضــوره  كإنســان 

لــه متطلبــات وتطلعّــات، عــبر تقييــم احتياجاتــه وتوفــير 

المســتلزمات الروريـّـة، تنظيــم التدّريــب المهنــي وأنشــطة 

التربيــة البدنيــة والأكاديميــة والموســيقى وغيرهــا، أيضًــا الكشــف 

ــوى الأمــن  ــة والتعــاون مــع ق عــن حــالات الطــوارئ المجُتمعي

ــا. ــلي لحله الداخ

ت. القسم الصحّي: 

ــا  ــة، وعندم ــي الحريّ ــدة ه ــة واح ــجين أمني ــون للس ــادة تك ع

يمــرض لا يفكــر بالحريــة إنمــا بالصحــة. مــن هنــا تعُتــبر العنايــة 

ــة عــدل ورحمــة"،  بصحــة الســجين، أحــد أبــرز أهــداف "جمعيّ

التــي تــدأب عــلى توفــير الرعايــة الصحيــة الكاملــة لنُــزلاء 

السُــجون، ورغــم الأزمــة الخانقــة التــي يعــاني منهــا لبنــان منــذ 

ــة بســبب النقــص  201٩ في قطاعاتــه المختلفــة، لا ســيما الصحيّ

ــدل  ــة ع ــت "جمعيّ ــة، تحركّ ــات الصحي ــة وفي الخدم في الأدوي

ــي  ــات الت ــي الصعوب ــة لتخطّ ــتويات كاف ــلى المس ــة" ع ورحم
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تم إطلاق برنامج "مناهضة التعذيب" في عام 200٩ بالتعاون مع مفوضية الأمم المتحدة 

السامية لحقوق الإنسان، بهدف تحقيق تغيير في الواقع المأساوي 

لانتهاكات حقوق الإنسان وممارسات التعذيب التي تنفذها السلطات 

اللبنانية ضد المعتقلين في مراكز الاحتجاز.

يهدف البرنامج إلى حماية ضحايا التعذيب وعائلاتهم من خلال 

تقديم الدعم على مختلف المستويات، لتمكينهم من تجاوز تجاربهم 

الصعبة والمضي قدمًا في حياتهم. كما يسعى البرنامج إلى المطالبة بتغيير 

استخدام العنف من قبل السلطات ووقف انتهاكات حقوق الإنسان 

وفقًا لاتفاقية مناهضة التعذيب التي اعتمدها لبنان في عام 2000.

تشمل الفئة المستهدفة من هذا البرنامج ضحايا التعذيب وعائلاتهم، 

دون أي تمييز بناءً على العمر، الجنس، اللون، العرق، أو الجنسية.

يقدم البرنامج مجموعة متنوعة من الخدمات لدعم ضحايا التعذيب أثناء فترة احتجازهم، بهدف تخفيف 

الآثار النفسية والجسدية للتعذيب عليهم، سواء على مستوى الفرد أو العائلة، على الشكل التالي:

ــي  ــم الصح ــل القس ــدّوائي، ويعم ــي وال ــاع الصحّ ــه القط تواج

ــة.  ــير العلاجــات والأدوي ــلى توف ــل ع ــن دون كل ــا م فيه

ــين  ــة، لتأم ــع وزارة الصح ــاون م ــات، يتع ــد العِلاج ــلى صعي ع

ــي المخــدّرات، للحــدّ  ــة لمدُمن ــل للمــواد الأفيوني العــلاج بالبدائ

مــن الــرر، ويقــدّم اختبــار الاستشــارة الطوعــي المجــاني 

لفــيروس نقــص المناعــة البشريــة والتهــاب الكبــد سي. 

ــاء  ــع أولي ــل القســم الصحــي م ــة، يعم ــا يخــص الأدوي في م

الأمــور لضــمان اســتمرارية الرعايــة الصحيّــة )شِراء الأدويــة، 

الاستشــارة الطبيــة، إلــخ(، وشِراء الأدويــة للسُــجناء حســب 

ــة  ــز الصحّ ــن الداخــلي لتعزي ــوى الأم ــع ق ــق م الحاجــة، وينُسّ

ــيروس  ــين بف ــة، خاصــة للســجناء المصاب والحصــول عــلى الأدوي

ــائي سي. ــد الوب ــاب الكب ــة والته ــة البشريّ ــص المناع نق

ث. القسم النفسي:

الســجن الحقيقــي الوحيــد هــو الخــوف، والحريــة الحقيقيــة 

الوحيــدة هــي التحــرر مــن الخــوف. أقــى ســجن عــلى الإطلاق 

هــو ســجن العقــل،  ويمكــن خســارة الحيــاة في الســجن... كلهــا 

ــاة  ــع معان ــاشِر م ــا المب ــة في احتكاكه ــا الجمعيّ ــع اختبرته وقائ

الســجناء النفســية، فخصصــت قســمًا نفســيًّا للاهتــمام بالصحــة 

النفســيّة للسُــجناء مــن خــلال التقييــم والمتابعــة النفســية 

ــخاص  ــة، والأش ــع للجمعيّ ــواء التاّب ــت الإي ــزلاء بي ــجناء ولن للس

الذيــن يتُابعــون العــلاج البديــل للمــواد الأفيونيــة في بيــت 

الإيــواء أيضــاً، وتنفيــذ تدخــلات فرديّــة وجماعيــة حيــث تدعــو 

الحاجــة، وتقديــم الاستشــارة لمــن يطلبُهــا مــن الســجناء،  

ــاكل  ــية والمش ــة النفس ــول الصح ــية ح ــة النفس ــز التربي وتعزي

ــية.  النفس

في وصفــه لتجربتــه في السِــجن يقــول نيلســون مانديــلا: 

"اختــبرت الوجــه الآخــر للحيــاة مــن ألم وخــوف ورعــب ومعانــاة 

وجــوع وبــرد، تعلمــت مــاذا تعنــي الحيــاة ومــاذا يعنــي المــوت. 

عنــد خروجــي مــن الســجن أدركــت أنــه إن لم أتــرك كراهيّتــي 

خلفــي فســأظل ســجينًا"... 

هــذه الكراهيّــة بالــذات يواجههــا القســم النفــسي )بالتعــاون 

اجتماعيّــين  ناشــطين  ومــع  ودوليــين  محليــين  شُِركاء  مــع 

وداعمــين( عــبر تأمــين كل عوامــل وســبُل الدعــم الروحــي 

ــدى  ــا لا ســيما ل ــاظ عليه ــوق والحف ــة للحق والاحــترام والحماي

الفئــات الضعيفــة: الســجناء والمعتقلــون وأهاليهــم، ضحايــا 

ــتخدمو  ــم، LGBTQI +، مس ــخاص ذوي الهم ــب، الأش التعّذي

ــة  ــعور بالكراهي ــي الش ــابقون... فينتف ــون الس ــواد، والمعتقل الم

ــع  ــس وم ــع النف ــح م ــة للتصال ــا خصب ــون أرضً ــم ويصبح لديه

المجُتمــع... 

22.  برنامج مُناهضة التعذيب.  برنامج مُناهضة التعذيب
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منــذ تأسيســها، ســعت جمعيّــة عــدل ورحمــة إلى الدفــاع عــن حقــوق الإنســان عمومًــا، والعمــل عــلى تعزيــز حقــوق الســجناء 

والمســاجين الســابقين وعائلاتهــم في لبنــان بشــكل خــاص. وقــد توســعت الجمعيّــة لتصــل إلى عــدد أكــبر مــن المســتفيدين، وذلــك مــن 

خــلال تنفيــذ مجموعــة متنوعــة مــن المشــاريع والمبــادرات بهــدف حمايــة كرامــة الإنســان.

إحــدى المبــادرات البــارزة للجمعيّــة هــي بيــت الإيــواء في الرابيــة، الــذي أصبــح جــزءًا مــن توســعة الجمعيّــة في عــام 2012. يهــدف 

ــا صعبــة ومؤقتــة.  بيــت الإيــواء إلى توفــير مــأوى مؤقــت وتقديــم الدعــم لمجموعــة متنوعــة مــن الرجــال الذيــن يواجهــون ظروفً

يســتقبل بيــت الإيــواء المســاجين الســابقين، والمدمنــين الســابقين عــلى المخــدرات )بعــد تلقيهــم العــلاج(، والمشرديــن، واللاجئــين. 

في عــام 2023، اســتضاف مركــز جمعيّــة عــدل ورحمــة في الرابيــة مجموعــة مــن الســجناء الســابقين )الرجــال(، تــتراوح عددهــم 

الخدمات الطبية: ممرض وطبيب في الصحة العامة.	 

الخدمات النفسية: معالج نفسي وطبيب نفسي.	 

الخدمات الإجتماعية: عامل إجتماعي.	 

الخدمات القانونية: محامٍ.	 

خلال سنوات تنفيذ هذا البرنامج، نجحت جمعيّة عدل ورحمة في تحقيق 

مجموعة من الأهداف الرئيسية، ومن بينها:

ــق 	  ــلال فري ــن خ ــم م ــب وعائلاته ــا التعذي ــامل لضحاي ــم ش ــم دع تقدي

ــة. ــات الروري ــة الخدم ــين كاف ــل وتأم العم

إعــادة تأهيــل الأفــراد الذيــن تعرضــوا للتعذيــب، وتعزيــز قدراتهــم عــلى 	 

تجــاوز هــذه التجربــة الصعبــة والنظــر إلى المســتقبل بتفــاؤل.

تطويــر قــدرات فريــق العمــل المعنــي بالعمــل مــع الضحايــا وعائلاتهــم مــن خــلال 	 

دورات تدريبيــة تهــدف إلى تعزيــز مهاراتهــم المهنيــة.

تدريب رجال قوى الأمن الداخلي على استخدام تقنيات جديدة للتحقيق، مستبعدين الوسائل العنفية.	 

تحديث أقسام الشرطة بأجهزة ووسائل للمراقبة والتحكم في غُرف الاستجواب وتجديد 203 منشآت الاعتقال.	 

ــاً 	  ــة وفق ــر المطلوب ــب وإعــداد التقاري ــة ممارســات التعذي ــات لمراقب ــادة الضغــط عــلى الســلطات لوضــع آلي المســاهمة في زي

ــة. ــة اللبناني ــا الحكوم ــي وافقــت عليه ــب الت ــة مناهضــة التعذي لاتفاقي

نــشر الوعــي في المجتمــع اللبنــاني بشــأن انتهــاكات حقــوق الإنســان وحقــوق المحتجزيــن بشــكل خــاص، وزيــادة مســتوى الوعــي 	 

بقــدرة المجتمــع عــلى مواجهــة العنــف الســياسي والاجتماعــي وتحقيــق التغيــير في هــذا الســياق.

إحصائيات عام 2٠23

أثناء تنفيذ المشروع في عام 2023، تم تقديم ثلاث مراحل أساسية:

تحديد وتوثيق وتقييم ضحايا التعذيب في مراكز الاحتجاز والسجون.	 

تقديم تعويضات لضحايا التعذيب وعائلاتهم من خلال تقديم المساعدة المباشِرة وفقًا لاحتياجاتهم.	 

تعزيز التنمية الشخصية لأفراد عائلات الضحايا	 

بلغ إجمالي عدد ضحايا التعذيب المساعدة في عام 2023 305 شخصًا، توزعوا في مراكز الاحتجاز )جديدة، بعبدا، وبربر خازن(، 

وسجن الرومية، وسجن بربر خازن.

33.  بيت الإيواء الرابية.  بيت الإيواء الرابية 
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بــين 11 و25، يواجهــون تحديــات متنوعــة عــلى الصعيــد الاقتصــادي والعائــلي والقانــوني، ومــا إلى ذلــك. حيــث 

ــد  ــر اســتقرارًا واســتقلالية وق ــاة أك ــه نحــو حي ــادة التوجي ــا للدعــم وإع وجــدوا مكانً

ــا مــن فريــق متخصــص يعمــل عــلى إعــادة  تلقــوا دعــمًا يوميً

إدماجهــم في المجتمــع وبنــاء حيــاة ناجحــة مــن خــلال 

الاهــداف التاليــة:

أ- أهداف بيت الإيواء

هــؤلاء  دعــم  إلى  المــشروع  هــذا  يهــدف  لذلــك، 

الرجــال وتســهيل إعــادة اندماجهــم في المجتمــع. ومــن 

ــلي: ــا ي ــق هــذا الهــدف، يقــدم المــشروع م أجــل تحقي

بيئــة مســتقرة وداعمــة لمســاعدتهم عــلى اكتســاب . 1

الثقــة وتجــاوز التحديــات.

المســاعدة في إعــادة الاتصــال بأفــراد عائلاتهــم . 2

والمجتمــع إذا كان ذلــك ممكنًــا.

توفير دعم لإيجاد فرص عمل تمكّنهم من توفير لقمة عيشهم.. 3

توفير سكن للأشخاص المهمشين والذين لا يحظون بدعم من عائلاتهم.. ٤

تقديــم خدمــات اجتماعيــة ونفســية وعلاجيــة للأشــخاص الذيــن يحتاجــون إلى الدعــم خــلال فــترة انتقالهــم مــن الســجن أو . 5

الشــارع أو مراكــز إعــادة التأهيــل مــن المخــدرات، بهــدف إعــادة اندماجهــم في المجتمــع وتشــجيعهم عــلى العمــل الشرعــي 

لتحقيــق الدخــل المســتدام.

مســاعدة الســجناء الســابقين أو مســتخدمي المخــدرات الســابقين أو المشرديــن عــلى إعــادة تقييــم خياراتهــم وقراراتهــم لتجنــب . 6

الانتكاســات أو العــودة إلى الســجن في المســتقبل. وعــلى مــدى نحــو عــام، نســاعد الســكان عــلى اكتســاب الاســتقلالية وتحقيــق 

دخــل مســتدام مــن خــلال العمــل الثابــت.

ب- الخدمات الأساسية التي يقدمها بيت الإيواء: 

توفير بيئة آمنة وداعمة للمقيمين.. 1

مرافقة المقيمين في نشاطاتهم اليومية التي تعزز الاستقلالية.. 2

عقــد اجتماعــات أســبوعية مــع مرشــد اجتماعــي لتحقيــق إعــادة الاندمــاج المجتمعــي، وتوفــير فــرص عمــل، وإعــادة الاتصــال . 3

بأفــراد عائلاتهــم.

ــلى . ٤ ــل ع ــيقى، للعم ــلاج بالموس ــا، والع ــلاج بالدرام ــسي، والع ــاد النف ــمل الإرش ــبوعية تش ــية أس ــة نفس ــات متابع ــراء جلس إج

ــة. ــير قانوني ــطة غ ــراط في أنش ــي أدت إلى الانخ ــلوكية الت ــات الس التحدي

إجراء تقييمات أسبوعية من قبل طبيب نفسي لتحديد احتياجات كل فرد.. 5

توفير استشارات قانونية حسب الحاجة.. 6

إجراء تقييمات طبية وتقديم استشارات ووصف الأدوية حسب الحاجة.. 7

تنظيــم أنشــطة خــلال النهــار، مثــل جلســات النقــاش وورش العمــل الحرفيــة والمهنيــة وغيرهــا، لمســاعدة المقيمــين عــلى البقــاء . 8

نشــطين والتفاعــل مــع الآخريــن والمجتمــع.

تقديم دورات تدريبية لتطوير مهاراتهم وزيادة فرص العمل. . ٩

ت- المستفيدون من خدمات بيت الإيواء

ضحايا التعذيب.  .1

مستخدمو المخدرات السابقون الذين أكملوا برنامجًا تأهيليًّا.  .2
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المشردّون الذين يعيشون في الشوارع أو في بيئات غير آمنة.  .3

السجناء السابقون الذين رفضتهم عائلاتهم.  .٤

بعض اللاجئين.  .5

ث- فريق العمل

مرشدة اجتماعية لوضع خطط فردية وتسهيل الإجراءات الاجتماعية، بما في ذلك البحث عن سكن وعمل.  .1

معالجة نفسية تقدم جلسات دعم ومعالجة حسب الحاجة.  .2

محامٍ يقدم استشارات قانونية.  .3

مسؤول عن النشاطات الاجتماعية التعليمية وتلبية الحاجات الأساسية للمقيمين.  .٤

ممرضة متاحة لتلبية الاحتياجات الصحية الأساسية، بما في ذلك فحوصات الأمراض المنقولة جنسياً.  .5

ج- خدمات مختلفة: 

توفير الاحتياجات الأساسية لسكان بيت الإيواء، بما في ذلك توفير ثلاث وجبات صحية.. 1

مرفق غسيل الملابس.. 2

تقديــم العــلاج ببدائــل الأفيونــات )OST( مــرة في الأســبوع للأشــخاص الذيــن يعانــون مــن إدمــان الهيرويــن والذيــن يخضعــون . 3

لعــلاج بديــل بالتعــاون مــع وزارة الصحــة.

 :”Opioid Substitution Treatment OST“ ح – برنامج العلاج ببدائل الأفيونيات

العــلاج بالبدائــل "OST" هــو أســلوب مــن أســاليب الرعايــة الصحيــة المخصصــة لمدمنــي الهيرويــن والأفــراد الآخريــن المعتمديــن 

عــلى الأفيــون، حيــث يسُــتخدم ناهضــات أفيونيــة موصوفــة مثــل البوبرينورفــين أو السوبوكســون تحــت إشِراف طبــي. تتميــز هــذه 

الناهضــات بخصائــص مشــابهة للهيرويــن والمورفــين في التأثــير عــلى الدمــاغ، مــما يخفــف مــن أعــراض الانســحاب ويقلــل مــن الرغبــة 

الشــديدة في تنــاول المــواد الأفيونيــة غــير المشروعــة. يقُــدم هــذا البرنامــج بالتعــاون مــع وزارة الصحــة العامــة في لبنــان، حيــث يتــم 

عــلاج المســتفيدين وتقديــم الدعــم لهــم للحفــاظ عــلى صحتهــم وتحقيــق الاســتقرار النفــسي والاجتماعــي.

يهــدف برنامــج الرعايــة إلى توفــير الدعــم الــلازم للأفــراد للمحافظــة عــلى صحتهــم والعيــش بحيــاة خاليــة مــن المخــدرات، مــع 

فرصــة للعــلاج المطــول. يشــمل البرنامــج تقليــل ومنــع اســتخدام العقاقــير غــير القانونيــة أو غــير الموصوفــة، وتقليــل تواتــر حــالات 

تعاطــي المخــدرات، والحــد مــن الأضِرار المحتملــة جــراء تعاطــي المخــدرات، بمــا في ذلــك خطــر العــدوى الناجــم عــن حقــن الإبــر 

ومشــاركة أدوات الحقــن. بالاضافــة الى تقليــل فرصــة العــودة في المســتقبل لتعاطــي المخــدرات وتحســين الأداء الشــخصي 

والاجتماعــي والعائــلي بشــكل شــامل.

ــة  ــبراء في الرعاي ــن الخ ــص م ــق متخص ــطة فري ــج بواس ــذ البرنام ــم تنفي يت

الصحيــة، بمــا في ذلــك أطبــاء نفســيين، معالجــين نفســيين، ممرضــين، وأخصائيــين 

ــج. ــرة البرنام ــت إشِراف مدي ــين، تح اجتماعي

عمليــة العــلاج تشــمل إجــراء اختبــار بــول المورفــين الأســبوعي بحضــور الممــرض 

وتوجيــه المريــض إلى صيدليــة المستشــفى لــشراء الــدواء المقــرر مــن قبــل 

الطبيــب. يتــم تجديــد الوصفــات الطبيــة أســبوعيًا بنــاءً عــلى نتائــج الاختبــار، 

وعندمــا يكــون المريــض مســتقراً طبيًــا، يمكنــه طلــب التحــول إلى جــدول مدتــه 

أســبوعين. كــما تجُــرى اختبــارات البــول المورفــين إلزاميًــا ومتكــررة كل أســبوع.

لا يمكــن إيقــاف العــلاج فجــأة لأنــه سيســبب أعــراض الانســحاب. لذلــك، إذا 

رغــب المريــض في إيقــاف الــدواء، فمــن المستحســن مراجعــة الطبيــب الــذي وصفــه أولاً.

خــلال هــذا العــام، اســتفاد 20٤ مريضــاً مــن هــذا البرنامــج مــن خــلال إعطائــه الــدواء الموصــوف ومســاعدتهم 

عــلى البقــاء بصحــة جيــدة وتحقيــق الاســتقرار النفــسي والجســدي والاجتماعــي: 85 مريضــاً تــم علاجهــم مــن قبــل الدكتــور داني 
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خلــف و11٩ مريضــاً تــم علاجهــم مــن قبــل الدكتــورة نيكــول حــداد.

كما قد استقبلنا 1٩ مرضى جدد وفقًا للقوانين القوانين المتبعة.

 أما المرضى الذين تركوا هذا البرنامج خلال هذا العام:

عدد المرضى الذين تركوا البرنامجالطبيب المعالج

13دكتور 1 

8دكتور 2 

21المجموع

أما أسباب تركهم البرنامج فهي:

عدم التزامهم وفاةالأسباب

بالقوانين 

المتبعة وسبب 

تقليل جرعة 

العلاج

التخلص من 

السموم

)detox(

مركز اعادة مرضسجنسفر

تأهيل

عــدد المــرضى 

الذيــن تركــوا 

البرنامــج

3823311

    

)DAC أو CLT( خ. لجنة مكافحة تعاطي المخدرات

تقــوم لجنــة مكافحــة تعاطــي المخــدرات )CLT( بتوجيــه الأشــخاص الذيــن يتــم اعتقالهــم بســبب تعاطــي المخــدرات نحــو مراكــز 

ــدلاً مــن ســجنهم. تعمــل AJEM كجــزء مــن شــبكة CLT وتقــدم الدعــم لضــمان  العــلاج والمتابعــة المتخصصــة ب

ــم  ــق متعــدد التخصصــات في AJEM بتقيي ــوم الفري ــل CLT. يق حــين مــن قب الاســتقرار للمــرضى المرجَّ

الحالــة الابتدائيــة للمــرضى وتــوصي بمــدة الزيــارات والجلســات اللازمــة.

ــص  ــتفيد يلخ ــكل مس ــف ل ــاء مل ــم إنش ــة، يت ــذه العملي ــلال ه ــر: خ ــة التقري ــلاج وكتاب ــة الع عملي

جــدول الزيــارات ومــدى التــزام المريــض بهــا، بالإضافــة إلى نتائــج اختبــارات البــول والتقريــر النهــائي في 

ــي. ــة للدعــم الطب ــة الفرعي ــة العــلاج لتقديمــه إلى اللجن نهاي

.AJEM خلال السنة الماضية، استفاد 5 مرضى من خدمات هذه اللجنة في

)NAP( د.   البرنامج الوطني لمكافحة السيدا

تــم إشِراك ممرضــين )2( مجازيــن وأخصــائي اجتماعــي واحــد مــن AJEM في تنفيــذ الأنشــطة المتعلقــة بهــذا المــشروع. يعمــل 

ــة وفي ســجن  ــواء الرابي ــت الإي ــة في بي ــع للجمعيّ ــة )OST( التاب ــل للمــواد الأفيوني ــز العــلاج البدي ــا في مرك هــؤلاء الموظفــون حاليً

ــك للمســتفيدين مــن  ــة للســجناء، وكذل ــة بفــيروس نقــص المناعــة البشري ــم الخدمــات المتعلق ــم تقدي ــك، يت ــة المركــزي. لذل رومي

ــزوار.  ــون والمقيمــين وال ــل للأفي العــلاج البدي

كما تتم استشارة المحامية في الأمور القانونية المتعلقة بوضع السجناء المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية.

جلسات توعية حول فيروس نقص المناعة البشرية 

تــم تنظيــم جميــع الجلســات بعنايــة وإدارتهــا مــن قبــل الممرضــة والأخصائيــة النفســية، مــع التركيــز بشــكل خــاص عــلى التوعيــة 

بقضايــا الإيــدز. تــم تقديــم مقدمــة موجــزة حــول هــدف الجلســات، بجــو تســوده الثقــة الريــة لتشــجيع المشــاركين عــلى مشــاركة 
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مخاوفهــم وطــرح الأســئلة.

شــملت الجلســات مجموعــة واســعة مــن المعلومــات حــول المــرض، بمــا في ذلــك كيفيــة انتقالــه، والاختبــارات المتاحــة، وخيــارات 

العــلاج، بالإضافــة إلى توضيــح الافتراضــات الخاطئــة المرتبطــة بهــذه الحالــة.

بالمجموع، تم تنظيم 1٤٤ جلسة توعية، موجهة الى عدد مقدر بـ 1666 شخصًا ينتمون إلى الفئات الرئيسية.

مركز الرابية:

ــاركون:  ــمل المش ــم. وش ــة توعية/تعلي ــم 2٤ جلس ــم تنظي ت

ــن  ــتفيدون م ــس، المس ــم النف ــون في عل ــأوى، متدرب ــكان الم س

برنامــج العــلاج بالبدائــل )OST(، الســجناء الســابقون، اللاجئون 

الســوريون والفلســطينيون، المســتفيدون الجــدد والقدامــى مــن 

ــزوار ــد الــرورة، ال ــة آبائهــم عن برنامــج OST، بصحب

سجن رومية المركزي:

في الســجن المركــزي في روميــة للرجــال، تــم تنظيــم 111 

جلســة توعيــة. كانــت هــذه الجلســات منظمــة في مجموعــات 

تتألــف مــن 10 مشــاركين واســتهدفت بشــكل خــاص اللاجئــين 

ــرى  ــة أخ ــات معرض ــة إلى فئ ــطينيين، بالإضاف ــوريين والفلس الس

مثــل المدمنــين المحتجزيــن، والأشــخاص ذوي الوشــوم، وأعضــاء 

ــة  ــم جلس ــم تنظي ــك، ت ــة إلى ذل ــع LGBTQ+. بالإضاف مجتم

توعيــة منفصلــة للســجناء الذيــن يعيشــون مــع فــيروس نقــص 

المناعــة البشريــة )HIV(، والتــي شــملت مجموعــة مكونــة مــن 

ــاركين. 7 مش

مراكز الاعتقال:

ــراء  ــم إج ــدا، ت ــدة وبعب ــال في جدي ــال الرج ــز اعتق في مراك

ثــلاث جلســات توعيــة. تــم تنظيــم جلســتين لمجموعــات تتألــف 

مــن 10 مشــاركين لــكل منهــما، في حــين تــم اســتهداف الجلســة 

 ،)FSI( ــلي ــن الداخ ــوى الأم ــاء ق ــاص لأعض ــكل خ ــة بش الثالث

بمشــاركة أربعــة مشــاركين.

المدارس:

تــم تنظيــم ســت جلســات توعيــة في المــدارس، حســب 

التوزيــع التــالي:

 	 Collège des Sœurs des ــات في ــع جلس ــم أرب ــم تنظي ت

مــن  طالبًــا   50 مــع  جبيــل،   -  Saints Cœurs - Jbeil

المرحلــة الثانويــة.

تــم عقــد جلســتي توعيــة في مدرســة FAID، مــع مجموعــة 	 

مكونــة مــن 30 مشــاركًا لــكل جلســة.

بعــد هــذه الجلســات، تمكنــا مــن توزيــع وإجــراء اختبــارات 

ــة. VIH الذاتي

الجدول ١: وصف موجز لعدد وتاريخ جلسات التوعية التي تم إجراؤها:

الإجــمالي مكان الجلسات التوعويةعدد الجلساتتاريخ الجلسات التوعوية المســتفيدين  عــدد 

الجلســات  في  المشــاركين 

يــة لتوعو ا

13 )مستفيدين من OST(مركز رومية1كانون الثاني

٤5 )٤0 مســتفيد مــن OST، 5 مركز رومية3شباط

متدربــين في علــم النفــس(

10 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية1شباط

8 )متدربين في علم النفس(مركز رومية2آذار

10 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية1آذار

60 )كل جلســة تســتقبل 30 مدرسة 2FAIDآذار

ــا( طالبً

ــتقبل CSSC 50 - جبيل٤آذار ــة تس 200 )كل جلس

ــة( ــة الثانوي ــا مــن المرحل طالبً
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٤0 )35 مســتفيد مــن OST، 5 مركز رومية3نيسان

متدربــين في علــم النفــس(

2٤ )جلســة واحــدة لأعضــاء مركز احتجاز جديدة وبعبدا3نيسان

ــتان  ــة )٤(، جلس ــوى الأمني الق

للســجناء، كل منهــا يســتقبل 

10 ســجناء(

15 )10 مســتفيد مــن OST، 5 مركز رومية2ايار

متدربــين في علــم النفــس(

٤0 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية٤ايار

65 )60 مســتفيد مــن OST، 5 مركز رومية٤حزيران

متدربــين في علــم النفــس(

100 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية10حزيران

150 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية15تموز

ــن OST، ٤ مركز رومية2تموز ــتفيدين م 1٤ )مس

متدربــين في علــم النفــس(

OST، مركز رومية2آب مــن  )مســتفيدين   18

متدربــين في علــم النفــس(

150 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية15آب

100 )مســتفيدين مــن OST، سجن رومية10أيلول

ــس( ــم النف ــين في عل متدرب

17 )مستفيدين من OST(مركز رومية1أيلول

50 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية5تشرين الأول

18 )13 مســتفيد مــن OST، 5 مركز رومية2تشرين الأول

متدربــين في علــم النفــس(

50 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية5تشرين الثاني

1٩ )13 مســتفيد مــن OST، 6 مركز رومية2تشرين الثاني

متدربــين في علــم النفــس(

٤50 )10 سجناء في كل جلسة(سجن رومية٤5كانون الأول

١٤٤١666المجموع

ر.نشاطات أخرى:

)NAP في لبنان )بالتعاون مع MPox تعزيز الكشف المبكر والاستجابة لل :E- MPox جدري القرود 

تاريخ البدء: أبريل 2023 تاريخ الانتهاء: سبتمبر 2023

ــير 	  ــمات غ ــل منظ ــن قب ــان م ــة في لبن ــاف أي حال ــم اكتش ــترة، لم يت ــذه الف ــلال ه ــه : خ ــن MPox و/أو التوجي ــف ع الكش

الحكوميــة، وزارة الصحــة، أو المستشــفيات. آخــر حالــة تــم اكتشــافها تعــود إلى ينايــر 2023.

جلســات التوعيــة والتثقيــف ضــد التمييــز: تــم تنظيــم مجموعــة مــن الجلســات التوعوية/التثقيفيــة في مركــز الربيــة، بــإشِراف 	 

ممرضــة مؤهلــة وعاملــة اجتماعيــة مؤهلــة. تــم تنظيــم هــذه الجلســات لمجموعــات تتكــون مــن 20 مشــاركًا مــن المســتفيدين 

مــن خدمــات المركــز.

بالإضافــة إلى ذلــك، تــم تنظيــم جلســة توعيــة منفصلــة خصيصًــا لأعضــاء فريــق العمــل في AJEM الذيــن يتمتعــون بالوصــول 	 

إلى الســجن. شــملت هــذه الجلســة مجموعــة مــن 5 مشــاركين.
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ــن 10 	  ــف م ــات تتأل ــة لمجموع ــال في رومي ــسي للرج ــجن الرئي ــف في الس ــة / تثقي ــة توعي ــه 85 جلس ــا مجموع ــم م ــم تنظي ت

ــن يعيشــون مــع فــيروس نقــص  ــا للســجناء الذي ــة أقيمــت خصيصً ــة منفصل ــة الى جلســة توعي ــا. بالاضاف ــكل منه مشــاركين ل

ــن 8 مشــاركين. ــة م ــي شــملت مجموع ــدز(، والت ــة )الإي ــة البشري المناع

قــام ممــرض بتنفيــذ ثمــاني جلســات توعيــة / تثقيــف في مراكــز الاحتجــاز للرجــال منهــا ثــلاث جلســات في مركــز الاحتجــاز في 	 

جديــدة حيــث تــم عقــد جلســتين لمجموعــات تتألــف مــن 12 مشــاركًا لــكل منهــما، وتــم توجيــه إحــدى الجلســات إلى أفــراد 

قــوى الأمــن الداخــلي ، بمشــاركة أربعــة أفــراد منهــم. بالإضافــة إلى ذلــك، تــم تنظيــم خمــس جلســات توعيــة لمجموعــات تتألــف 

مــن 17 مشــاركًا لــكل منهــا في مركــز الاحتجــاز في بعبــدا.

الاختبارات الطوعية لفيروس نقص المناعة البشرية / توزيع الاختبارات الذاتية

في الســياق نفســه، تــم تقديــم وإجــراء اختبــارات الفحــص الطوعــي لفــيروس نقــص المناعــة البشريــة )الإيــدز( مــن قبــل مقدمــي 

الخدمــات لدينــا في مركــز الاســتقبال في الرابيــة. تــم تقديــم هــذه الاختبــارات لمســتفيدي برنامــج العــلاج بالبدائــل )OST(، ولجميــع 

مســتفيدينا الجــدد، ولســكان بيــت الايــواء، بالإضافــة إلى أصدقــاء أو أقــارب المتدربــين في علــم النفــس و/أو الــزوار.

بالمجمــوع، تــم إجــراء 206 اختبــارات للفحــص الطوعــي لفــيروس نقــص المناعــة البشريــة )الإيــدز( خــلال هــذا العــام، وتوزيعهــا 

موضــح في الجــدول التــالي بنــاءً عــلى الجنــس، والجنســية، والموقــع، والفئــة العمريــة.

الجدول 2: وصف موجز للمستفيدين الذين يتلقون VCT في مراكز الاستقبال )من كانون الثاني حتى كانون الأول 2٠23

العددالفئة العمرية%العددالجنسية%العددالجنس

00-1٩2٩0.٩1٤لبناني17٩87.6ذكر

1525-32.52٤سوري2712.٤أنثى

257٩-116.63٤فلسطينيآخر

3582-٤٤آخر

5٤-٤57

6٤-55٩

65>٤

ــار دون أن  ــه لا يتــم لأي مســتفيد إجــراء الاختب ــا خــلال الســنة. يجــب الإشــارة إلى أن ــارًا ذاتيً في المجمــل، تــم توزيــع 201 اختب

ــا  ــب مــن المســتفيدين تزويدن ــك، يطُل ــة إلى ذل ــا. بالإضاف ــة نفســية مــن أحــد موظفين ــا موجــزاً و/أو استشــارة تربوي يتلقــى شِرحً

ــزم الأمــر. ــار إذا ل بنتائجهــم وإعــادة الاختب

يجب الإشارة إلى أنه لم يتم تشخيص أي حالة إيجابية بواسطة AJEM خلال هذه السنة.

 ذ. ورشة عمل

نظمــت جمعيّــة عــدل ورحمــة ورشــة عمــل بعنــوان "بنــاء جســور نحــو مســتقبل أفضــل؛ تمكــين الشــباب اللبنــاني لمســتقبل خــالٍ 

مــن المخــدرات" في 30 تشريــن الثــاني 2023 في فنــدق رمــادا ، مــن الســاعة 8:30 صباحًــا حتــى الســاعة 1:00 ظهــراً.

ــين  ــين والعامل ــل المعلم ــدارس مث ــين في الم ــين العامل ــة إلى الأخصائي ــة بالإضاف ــدارس اللبناني ــرو الم ــة مدي ــذه الورش ــارك في ه ش

ــيين... ــين والنفس الاجتماعي

تضمنــت نقــاط النقــاش في الورشــة الأهــداف المتعلقــة بتوعيــة ضــد إدمــان المخــدرات. تــم أيضًــا تقديــم عــرض عــن مركــز بيــت 

الايــواء الــذي يقــدم العــلاج والتأهيــل للمدمنــين عــلى المخــدرات.

من بين النقاط التي تم مناقشتها:

الاضطرابــات المرتبطــة باســتخدام المــواد، وأنــواع المخــدرات في لبنــان )المهدئــات، المهلوســات، المنشــطات( وتأثيراتهــا الســلبية 	 

عــلى الحيــاة الجســدية والنفســية.
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العلاج ببدائل الأفيون )OST(، مع التركيز على أهدافه وعلاجه.	 

عوامل الخطر لدى الطلاب، مع التركيز على فهم الضعف المرتبط بالإدمان على المواد غير المشروعة في المدارس.	 

ــباب 	  ــة، وأس ــات الأسري ــباب والعلاق ــلى الش ــير ع ــة إلى التأث ــدرات، بالإضاف ــتخدام المخ ــن اس ــة م ــتراتيجيات الوقاي ــم اس تقدي

ــلاب. ــال والط ــة للأطف ــة التوعي ــين، وخط ــتهلاك، وآلام المدمن الاس

الوسائل القانونية لوقف المدمنين والتجار والمروجين، داعياً إلى التحول نحو ثقافة السلام والكرامة وعدم العنف.	 

تقدم جمعيّة عدل ورحمة  داخل سجن الرومية، نهجاً شاملاً من خلال الأقسام النفسية والاجتماعية والقانونية.

ــة، مــن خــلال 	  ــرد أو المجموع ــة احتياجــات الســجناء ســواء عــلى مســتوى الف ــه لتلبي ــد القســم الاجتماعــي خدمات يعُ

ــات  ــم جلس ــي، وتنظي ــال الهاتف ــبر الاتص ــلات ع ــع العائ ــات م ــة ومتابع ــات توعي ــم جلس تقدي

ــر  ــات أخــرى، نوف ــع جمعي ــاون م ــلات. وبالتع ــارات العائ ــال خــلال زي للأطف

ــة. ــات إضافي خدم

منــذ بدايــة هــذا العــام، بدأنــا دورات تعليميــة داخــل الســجن تغطــي اللغــات 	 

والمحاســبة والقــراءة والكتابــة باللغــات الفرنســية والإنجليزيــة والألمانيــة. كــما 

قدمنــا دورات في الفــن والمحاســبة.

يقــدم القســم النفــسي خدمــات صحيــة نفســية حيويــة للســجناء، مركــزاً عــلى 	 

المبــادرات الطوعيــة ضــد التعذيــب ومعالجــة القضايــا النفســية الأخــرى.

يقــدم القســم القانــوني خدمــات قانونيــة أساســية مثــل الاستشــارات وتمثيــل 	 

للســجناء الذيــن ليــس لديهــم محامــي خــاص في المحكمــة ، وإدارة الملفــات، والتمثيــل القانــوني المؤقت.

أما أهداف التدخلات التي تقدمها جميع الاقسام فهي:

ــجناء . 1 ــم الس ــب دع ــة: يتطل ــا الاجتماعي ــه إلى القضاي التوج

فهــمًا عميقًــا للتحديــات الاجتماعيــة التــي يواجهونهــا، مثــل 

العزلــة الاجتماعيــة، وصعوبــة إعــادة التأقلــم بعــد الافــراج، 

والتمييــز في المجتمــع. يقــوم العاملــون الاجتماعيــون بتقديم 

الدعــم النفــسي والمــوارد للتعامــل مــع هــذه القضايــا.

ــا النفســية: يعــاني الكثــير مــن الســجناء . 2 التوجــه إلى القضاي

مــن مشــاكل نفســية، مثــل الاكتئــاب والقلــق واضطرابــات 

الســجن  داخــل  الصعبــة  للظــروف  نتيجــة  الشــخصية، 

والتجــارب الصادمــة التــي مــروا بهــا. يتــم توفــير خدمــات 

الصحــة النفســية والدعــم النفــسي لهــؤلاء الســجناء لتقديــم 

ــية. ــوط النفس ــن الضغ ــف م ــاعدة والتخفي المس

التوجــه إلى القضايــا القانونيــة: يتــم توفــير الدعــم القانــوني . 3

ــة  ــم عــلى محاكمــة عادل لبعــض الســجناء لضــمان حصوله

ــوني. يشــمل  والحفــاظ عــلى حقوقهــم داخــل النظــام القان

ــتئناف  ــاعدة في اس ــة والمس ــورة القانوني ــم المش ــك تقدي ذل

ــة. ــير العادل ــاع غ ــون في الأوض ــكام والطع الأح

تقديــم الدعــم لــلأسر: يتضمــن دعــم الســجناء أيضًــا تقديــم . ٤

ــن  ــا م ــون أيضً ــد يعان ــن ق ــم، الذي ــراد عائلاته ــم لأف الدع

الضغــوط النفســية والاجتماعيــة بســبب وجــود فــرد عزيــز 

في الســجن. يتــم توفــير المســاعدة الماليــة والدعــم النفــسي 

الاجتماعــي  لهــؤلاء الأفــراد للتعامــل مــع الصعوبــات التــي 

ــا. يواجهونه

ــلى . 5 ــة ع ــل الجمعيّ ــجناء: تعم ــل الس ــادة تأهي ــين وإع تمك

المهــارات  لتعلــم  للســجناء  والمــوارد  الفــرص  تقديــم 

الجديــدة وتطويــر نفســيتهم وتعزيــز فــرص إعــادة تأهيلهــم 

واندماجهــم في المجتمــع بشــكل فعــال بعــد الإفــراج. يشــمل 

ــم  ــب داخــل الســجن والدع ــم والتدري ــج التعلي ــك برام ذل

ــراج. ــد الإف ــل بع ــرص العم ــن ف ــلازم للبحــث ع ال

٤٤.  الخدمات العامة في سجن الرومية.  الخدمات العامة في سجن الرومية 

"البوابة إلى صحة أفضل": تحسين الوصول إلى الرعاية الصحية للفئات الضعيفة في لبنان.
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ــة إلى صحــة أفضــل" عــلى مــدى عامــين بدعــم مــن " )Expertise France L’Initiative(" لتحســين  ــذ مــشروع "البواب ــم تنفي ت

ــة  ــات العلاجي ــة والخدم ــة )HIV( والرعاي ــة البشري ــص المناع ــيروس نق ــول ف ــودة ح ــة الج ــات عالي ــول إلى معلوم ــيع الوص وتوس

ــة. ــم الصحي ــاع عــن حقوقه ــان والدف ــة في لبن ــات الضعيف ــة أفضــل للفئ ــق بيئ ــة للجنســين، فضــلاً عــن خل المتضمن

ــة الوصــول إلى الخدمــات القائمــة  ــة لتحســين إمكاني ــة الصحي ــاء قــدرات المهنيــين في مجــال الرعاي ــادرة إلى بن تســعى هــذه المب

ــة والمجتمــع. ــة اللبناني ــل الســلطات الصحي ــات المهمّشــة مــن قب بالفعــل والدفــاع عــن حقــوق الفئ

بــدأ العمــل عــلى هــذا المــشروع  في 20 ديســمبر 2022 مــع شِركائنــا ) جمعيّــة العنايــة الصحيّــة - ســلامة - دار الأمــل( وممثلــين 

ــس يوســف،  ــة القدي ــة النفســية، وجامع ــي للصح ــج الوطن ــدز، والبرنام ــي للإي ــج الوطن ــل البرنام ــة مث ــة مختلف ــات فاعل ــن جه ع

والجامعــة اللبنانيــة لمناقشــة جميــع الأنشــطة المتعلقــة بالمــشروع الجديــد.

خــال هــذه الفــرة، قدمــت جمعيّــة عــدل ورحمــة  170 جلســة للصحــة النفســية و100 جلســة تثقيفيــة للفئــات الضعيفــة مــن 

خــال علــماء نفســين محرفــن وعاملــن اجتماعيــن.

بالاضافــة الى ذلــك، تغطــي هــذه المبــادرة خدمــات الرعايــة الصحيــة للســجناء الذيــن ليــس لديهــم مــن يغطــي تكاليــف هــذه 

الرعايــة. وهــي تشــمل الخدمــات الطبيــة مــا يــلي:

الجروح البسيطة،	 

شِراء الأدوية،	 

نظارات طبية،	 

فحوصات الدم. وذلك بميزانية قصوى قدرها 120 دولارًا لكل حالة.	 

والدعم القانوني، بما في ذلك:

الغرامات،	 

رسوم المحامي،	 

الاستئنافات، وغيرها وذلك بميزانية قصوى قدرها 120 دولارًا لكل حالة.	 

ويمكن أن تغطي هذه المبادرة جلسات نفسية واجتماعية إذا لزم الأمر.

خدمات المساعدة القانونية للمعتقلين

سجن الرومية )البالغين والقاصرين الذكور(، وسجون الإناث في بربارة الخازن، وزحلة، وبعبدا

7 أشــهر / مــن 13 كانــون الاول إلى 13 تمــوز، تــم تنفيــذه مــن قبــل جمعيّــة عــدل ورحمــة بالتعــاون مــع الحركــة الاجتماعيــة و 

ARCS بتمويــل مــن الوكالــة الايطاليــة للتنميــة.

أنشطة المشروع:

الجلسات التوعوية القانونية:

ــة عــدل  في بدايــة المــشروع، تــم إجــراء عــدة اجتماعــات بــين المحامــين والعاملــين الاجتماعيــين مــن الحركــة الاجتماعيــة وجمعيّ

٥٥. مشروع »بوابة الى صحة أفضل« . مشروع »بوابة الى صحة أفضل« 
)Gateway for better health )Expertise France(

66. مــشروع. مــشروع حمايــة حقــوق الإنســان وتحســين ظــروف حمايــة حقــوق الإنســان وتحســين ظــروف 

ــة  ــة الاحتجــاز في الســجون اللبناني الاحتجــاز في الســجون اللبناني
مع التركيز الخاص على السجناء النساء والفئات الضعيفة
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ورحمــة لإعــداد المحتــوى القانــوني للجلســات التوعويــة القانونيــة القادمــة. بالتــوازي مــع ذلــك، تــم تطويــر وتصميــم أدوات الاتصــال 

لتســهيل نقــل المعلومــات خــلال هــذه الجلســات. لتقييــم فعاليــة الجلســات القانونيــة، تــم تحضــير اختبــارات قبليــة وبعديــة لمقارنــة 

معرفــة الســجناء قبــل وبعــد كل جلســة. 

لضــمان جــو تعــاوني أثنــاء تنفيــذ المــشروع، عقــد الاخصائيــون الاجتماعيــون اجتماعــات مــع مديــري كل ســجن وذلــك لــشرح 

العمليــة والغــرض ومحتــوى التدخــلات. اتبــع التنفيــذ نهجــاً منظــماً: حــدد العاملــون الاجتماعيــون مجموعــات مــن 10 ســجناء لــكل 

جلســة، حيــث كانــت كل جلســة تبــدأ بمــلء الســجناء للاختبــارالأولي، تــم عــرض أدوات الاتصــال بشــكل بــارز أمــام كل مجموعــة، 

اســتمرت كل جلســة لمــدة ســاعة ونصــف تقريبًــا، في نهايــة الجلســة، تــم مــلء الاختبــار الثانــوي أيضًــا. تمــت معالجــة الأســئلة أثنــاء 

وبعــد الجلســة. تــم تنظيــم الاجتماعــات مرتــين في الأســبوع، بوتــيرة جلســة واحــدة إلى جلســتين مــن قبــل المحامــين برفقــة العامــل 

الاجتماعــي.

عدد المستفيدين في كل السجون

عدد المستفيدينعدد الجلساتالشريك المنفذالسجن

AJEM31313رومية المبنى ج / أ

Mouvement Social٩137سجن رومية / جناح القاصرين

AJEM5٤7سجن بعبدا للنساء

Mouvement Social660سجن بربر الخازن للنساء

Mouvement Social٤٤٤سجن زحلة للنساء

55601المجموع

 وجــد الســجناء الجلســات مفيــدة ومثــيرة للاهتــمام. شــاركوا بنشــاط وتفاعلــوا مــع المحامــين. ســاعدتهم المواضيــع المطروحــة 

ــداً الافتراضــات  ــع بعي ــا، مــما دف ــي ســيخضعون له ــة الت ــات القانوني خــلال الجلســات عــلى فهــم أفضــل لواقــع جرائمهــم والعملي

ــة. الخاطئ

المتابعة القانونية في المحاكم

تــم تطويــر مــشروع المســاعدة القانونيــة لمســاعدة الســجناء وتقديــم الدعــم لهــم عــلى جميــع المســتويات القانونيــة، بــدءًا مــن 

ــت جريمــة  ــة. ســواء كان ــة القضائي ــاء العملي ــم أثن ــوني وحقوقه ــم الوضــع القان ــي تســاعد عــلى فه ــة والوعــي الت جلســات التوعي

خفيفــة أو جنائيــة، فقــد شِرحــت هــذه الاجتماعــات الفــترة التــي يجــب عليهــم قضاؤهــا قبــل الســماح لهــم بتقديــم طلــب إطــلاق 

سراح أو أي طلــب قانــوني آخــر.

في نهايــة كل جلســة توعيــة، نظــم المحامــي والمســاعدة الاجتماعيــة جلســة لتحديــد الحــالات التــي ســتتم متابعتهــا في المحاكــم أو 

يتــم إحالتهــا إلى خدمــة التمثيــل القانــوني.

تم اختيار هذه الحالات استنادًا إلى عدة معايير مثل:

عدم وجود مساعدة قانونية خاصة	 

عدم وجود دعم عائلي / عدم الزيارات	 

قضايا صحية	 

وجود ملف قانوني واحد / تكلفة منخفضة / جرائم طفيفة	 

يمكن أن تؤدي التدخلات إلى تغيير: إطلاق سراح أو حكم	 

خــلال فــترة المــشروع، تمكــن المحامــون مــن تقديــم ملاحظــات عــلى ملفــات الجرائــم لعــدة ســجناء، جنبًــا إلى جنــب مــع إجــراء 

يتمثــل في تقديــم طلــب إطــلاق سراح لبعضهــم، أو دفــع رســومهم القانونيــة ككفــالات أو غرامــات.

تم متابعة ملفات المحاكمة لـ 251 سجينًا )5٤ قاصًرا، 36 امرأة و161 ذكراً( من قبل الخبراء القانونيين كما يلي:
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جدول 3 :متابعة في سجن بعبدا للنساء

عدد المستفيديننتيجة التدخلطبيعة الخدمة

5تم التعرف على 5 حالاتاستعراض حالة ل5 قضايا

٤تمت ٤ عمليات دفعدفع ٤ غرامات

٩ نساء

جدول ٤: متابعة في سجن رومية للبالغين

عدد المستفيديننتيجة التدخلطبيعة الخدمة

35تم تقديم 35 حالة35 طلباً للإفراج

17تم تصحيح 17 ملفًا17 استعراض حالة القضية

بــين  )عــدد  الملفــات  في  تصحيحــات   ٤

الأحــكام( وملخصــات  الادعــاء 

ــراج  ــم الإف ــات و ٤ ت ــح ٤ ملف ــم تصحي ت

ــم عنه

٤

33 في انتظار قرار القاضي3 طلبات لتريع الحكم

ــا لحــذف الإشــارات عــلى الملفــات  21 طلبً

القانونيــة

211٩ تم إنهاءهم والإفراج عنهم

30تم دفع 30 غرامةدفع 30 غرامات

21تم دفع 21 غرامةدفع 21 غرامات

20تم تقديم 20 غرامة20 طلبًا لدمج الأحكام

ــاء  ــة العامــة العامــة لإنه ــات للنياب 6 طلب

ســجل المحكمــة

6تم تقديم 6 طلبات

2 طلبــات للنيابــة العامــة للحصــول عــلى 

حالــة المعتقــل لملفهــم

2تم تنفيذ 2 طلبات

3تم تنفيذ 3 طلبات3 طلبات للنيابة العامة لملفاتهم الطبية

1تم التنفيذطلب واحد لتخفيض الأحكام

١6١  بالغ ذكر3٥ طلبًا للإفراج

أما المعاملات المنجزة خارج نطاق المشروع، والتي تمت خلال العام 2023 فهي كالتالي:

عدد المقابلات مع السجناء:11٤ خلال اخر ستة أشهر من العام 2023 و: نسبة السوريين حوالي ٤0%  

ملفات ادغام : 12 ملف تم انجازهم .  

تم اخلاء سبيل  10 سجناء  

عدد المراجعات : 200   

أما أنواع الجرم فهي بالتدرج: سرقة .مخدرات.  قتل ٤ .تحرش 3, تبييض اموال 2 .احتيال 2.
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ورشة عمل تدريبية حول "الإدارة المالية وإجراءات الشراء في الجمعيات"

شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في ورشــة عمــل تدريبيــة حــول "الإدارة الماليــة وإجــراءات 

الــشراء في الجمعيات")لمــدة 3 ايــام(، ضمــن إطــار مــشروع "نــدوم – معــاً 

مــن أجــل التغيــير" الممــوّل مــن الصنــدوق العالمــي لمكافحــة الإيــدز والســل 

والملاريــا، ومــن تنظيــم جمعيّــة العنايــة الصحيــة.

ــع  ــول المواضي ــاركين ح ــة المش ــز معرف ــل إلى تعزي ــة العم ــت ورش هدف

ــة: التالي

 الإدارة المالية للجمعيات وتطورها. -النظام المحاسبي. 	 

إعداد البيانات المالية. 	 

إعداد جدول التدفقات النقدية. 	 

موازنة الجمعيات والمشاريع. 	 

إدارة المخاطر. 	 

عملية التدقيق والرقابة في الجمعيات. 	 

سياسات واجراءات الشراء.	 

مراحل ومبادىء الشراء.	 

تنفيذ موازنة المشاريع وإعداد التقارير المالية.	 

ــطة  ــات الناش ــاليب والتقني ــلى الأس ــل ع ــة العم ــدت ورش ــذا واعتم ه

ــبرات. ــكار والخ ــادل الأف ــوار وتب ــل والح ــلى التفاع ــز ع ــي ترتك ــاركية الت والتش

٧٧.  ورش عمل ونشاطات متفرقة.  ورش عمل ونشاطات متفرقة 

المشاركة باجتماع لجنة حقوق الانسان النيابية في المجلس النيابي

ــة في المجلــس  ــة حقــوق الانســان النيابي ــة عــدل ورحمــة في جلســة )اجتــماع( لجن  شــاركت جمعيٌ

النيــابي برئاســة النائــب ميشــال مــوسى وحضــور النــواب الاعضــاء وممثلــين عــن 

الجمعيــات الاهليــة، وتــم بحــث النقــاط التاليــة:

تنســيق العمــل بــين هــذه المؤسســات والجمعيــات الاهليــة مــع 

مؤسســات الدولــة المعنيــة الموكلــة في الســجون مــن اجــل تقديمــات أفضــل 

ــة الاكــر  ــا الشرعي ــد وطبع ــا البل ــي يمــر به ــة الت في ظــل الظــروف الصعب

تــررا قــد تكــون شِرعيــة الســجناء، لكــن في النهايــة لا أحــد يحــل محــل 

الدولــة، وعــلى الدولــة ان تقــوم بواجباتهــا في هــذا الإطــار، ان مــن الناحيــة 

الســجنية والتقديمــات الاجتماعيــة وان مــن ناحيــة تريــع التحقيقــات 

ــاك بــت في ملفــات الســجناء. والمحاكــمات مــن اجــل ان يكــون هن
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صدور كتيّب “مُناهضة التعذيب” عن “جمعيّة عدل ورحمة” في ذكرى تأسيسها الخامسة والعشرين

 بمناســبة ذكــرى تأسيســها الخامســة والعشريــن أصــدرت “جمعيّــة عــدل ورحمــة” كتيّبًــا في عنــوان “مُناهضــة التعذيــب”، يتضمّــن 

مــشروع مُناهضــة التعذيــب الممُــوّل مــن مُفوّضيــة الأمُــم المتُحــدة الســامية لحقــوق الإنســان، وأرفقتــه ببيــان أشــارت فيــه إلى أنهــا:

    

ــن  ــين م ــع المحروم ــيّما م ــان، لا س ــوق الإنس ــال حق ــة في مج ــت الجمعيّ ــة، عمل ــيرتها التطوّعي ــوال مس ط

رات، والمهُمّشــين، والســاعين إلى تحقيــق التنميــة المسُــتدامة، بتنفيــذ  حريتهــم، والمرُتهَنــين للمخــدَّ

مشــاريع وبرامــج ونشــاطات مُختلفــة تهــدُف إلى المحُافظــة عــلى كرامــة الإنســان 

كلّ إنســان، مــن خــلال النضــال الســلمي والمسُــتمرّ، المعُــبّر عنــه بالدفــاع عــن 

ــخاص  ــة الأش ــاندة ومُتابع ــاعدة ومُس ــل بمُس ــة، والمتمث ــع المحُقّ ــا المجُتم قضاي

ــة مــن “الجهــات المانحــة”.                      المســتفيدين مــن البرامــج والمشــاريع، الممُوّل

   

تصــدر الجمعيّــة تباعًــا تقاريــر عــن عملهــا في مجــال حقــوق الإنســان، لاطلاع 

الــرأي العــام عــلى بعــض القضايــا التــي تعمــل عليهــا مــع ســائر المعنيّــين، مــن 

ــا  ــاني م ــي تع ــا الت ــة في بلادن ــة والرحم ــق العدال ــة، وتحقي ــشر التوعي ــل ن أج

ــس  ــة، ولي ــصَر الرحم ــا ع ــن عصِرن ــع م ــن الصعــب. لنصن ــه في هــذا الزم تعاني

عــصَر الإقصــاء والدينونــة والإلغــاء. بــل لنتذكّــر رحمــة اللــه، لأنــه ســوف يدُينُنــا 

برحمتــه، فعندمــا نصنــعُ رحمــة، ســوف نُــدان برحمــة. هــذا هوالعــدل.  

    

عــلى مــدى خمســة وعشريــن عامًــا ســعت “جمعيّــة عــدل ورحمــة”، ولا تــزال، 

للدفــاع عــن حقــوق الإنســان والمحتجَزيــن خصوصًــا )“صرخــات عــبر الجــدران”(، مــن خــلال 

ــج  ــا برنام ــن أبرزه ــي، م ــج الاجتماع ــل والدم ــبّ في التأهي ــاطات تص ــج ونش ــاريع وبرام ــا مش تنفيذه

يهــدف لمنُاهضــة كلّ أشــكال التعذيــب التــي تُمــارسَ أثنــاء توقيــف المتُهّمــين في أماكــن الاحتجــاز والتحقيــق معهــم.

   

ــة عــدل ورحمــة” عــلى الوقايــة والحِمايــة وإعــادة   مــن خــلال هــذا البرنامــج )برنامــج “مناهضــة التعذيــب”( عملــت “جمعيّ

تأهيــل ضحايــا التعذيــب وتقديــم الدعــم لهــم ولذويهــم. كذلــك حرصــت عــلى نــشر الوعــي والثقافــة في المجُتمــع المــدني لمواجهــة 

ان مؤسســات المجتمــع الاهــلي وعدتنــا بالتنســيق فيــما بينهــا، وان يصــار الى لجنــة تنســيق دائمــة في هــذا الموضــوع 

ــع  ــاك تنســيق وتوزي ــون هن ــة ويك ــات الاجتماعي ــدم حصــول تضــارب بالتقديم ــن اجــل ع م

بهــذه الامكانــات اي التقديمــات، وثانيــا لمعرفــة الثغــرات التــي نحتــاج الى 

تنظيمهــا أكــر وتوســيع إطــار العمــل. ونحــن مســتعدون لمســاعدتهم في 

كل هــذه المواضيــع ونكــون صلــة الوصــل بينهــم وبــين الــوزارات المعنيــة 

وخصوصــا اللجنــة الوزاريــة التــي تألفــت.

ــاذا  ــرى م ــن أجــل أن ن ــة م ــس الحكوم ــع رئي ــة ســتجتمع م ان اللجن

ــوزراء  ــن ال ــة م ــس الحكوم ــة رئي ــكلت برئاس ــي ش ــة الت ــت اللجن فعل

المعنيــين في موضــوع الســجون، لمعرفــة مــاذا فعلــت هــذه اللجنــة ونرفــع 

المطالــب المحقــة التــي قدمتهــا لنــا الجمعيــات الاهليــة والتــي اخذناهــا مــن 

ــان. ــن اجــل تحســين أوضــاع الســجون في لبن ــا م ــة أيضــا وهــم في حاجــة له مؤسســات الدول
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ــن  ــات م ــزاع الاعتراف د في انت ــف والتشــدُّ ــة للإنســان، القائمــة عــلى أســاليب التخوي ــيئة والمهُين ــة، المسُ ــات الخاطئ الأعــراف والثقاف

المتُهّمــين بشــتىّ الوســائل، منهــا التعذيــب كــمادة للتحقيــق وواحــدة مــن مُتطلبّاتــه.

مشاركة في ندوة بعنوان: شارل مالك المعلم،الفيلسوف والمؤمن، فسحة للأمل والتفكير في صخب العالم. 

شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في نــدوة بعنــوان: شــارل مالــك المعلم،الفيلســوف والمؤمــن، 

فســحة للأمــل والتفكــير في صخــب العــالم. 

عالجت الندوة المحاور التالية:

شارل مالك بين الفلسفة والايمان.	 

الإعلان العالمي لحقوق الانسان.	 

شارل مالك والحرية: القضية اللبنانية والحرية الشخصية	 

دورة تدريبية حول الأمراض المعُدية لعناصر قِوى الأمن الداخلي في سجن رومية

نظمــت "جمعيّــة عــدل ورحمــة" دورة تدريبيــة لضُبّــاط وعنــاصر قِــوى الأمــن الداخــلي )55 عنــصًرا(، الموُلجــة إدارة ســجن روميــة 

 Expertiseو Global Fund مبنــى المحكومــين(، وذلــك بالتعــاون والتنســيق مــع جمعيّــة "العنايــة الصحيّــة الأوليّــة" وبتمويــل مــن(

.France

تمحــورت الــدورة حــول فــيروس نقــص المناعــة البشريــة المكتســب )الإيــدز(، الأمــراض المعُديــة كالتهــاب الكبــد AوC، ســيفيليس، 

وأمــراض أخــرى، وتــم خلالهــا عــرض علمــي حــول: تعريــف المــرض، عوارضــه، طــرق الانتقــال، طــرق الوقايــة، وكيفيــة التعامُــل مــع 

المــرضى عــبر تقديــم العــلاج الطبــي واحــترام حقوقهــم الإنســانية وكرامتهــم داخــل الســجن.

تميّزت الدورة بالتفاعُل والمشُاركة وتخللّتها وِرش عمل ضمن مجموعات.

"حقك منصان لو خلف القضبان"

مشاركة جمعيّة "عدل ورحمة"، بمناسبة يوم المرأة العالمي، في مؤتمر صحفي تحت عنوان:

"حقك منصان لو خلف القضبان"، لإطلاق مشروع إنشاء مركز متخصص ومؤهّل للأم السجينة وطفلها.
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فريق "جمعيّة عدل ورحمة" تابع ورشة تدريبية حول "العمل الفريقي/ بناء الفريق".

ضمــن التنشــئة الدائمــة وتنميــة قُــدرات ومهــارات المــوارد البشريــة، تابــع فريــق جمعيّــة "عــدل ورحمــة" ورشــة تدريبيــة )مــع 

ــة كــما العلائقيــة  "وزنــات"( في عنــوان "العمــل الفريقــي/ بنــاء الفريــق" هدفهــا تنميــة مهــارات العاملــين وتمكــين قدُراتهــم الذاتيّ

داخــل الفريــق، مــا يعــزز تناغُــم فريــق العمــل وفعاليتــه وإنتاجيتــه.

خــلال الحلقــة التدريبيــة التــي اســتمرت يومــين )22-23 شــباط(، 

ــا: ــن أبرزه ــدة م ــية ع ــاط رئيس ــت نق عرض

ــة وجــود نظــام داخــل المؤسســة، ذلــك أن معظــم المشــاكل 	  أهميّ

فيهــا )85%( تعــود إلى خلــلٍ في النظــام )إجــراءات، السياســة 

ــخ(. ــة إل المتبع

حتميّــة وجــود "خلافــات" و " "إختلافــات" بــين أفــراد فريــق العمل 	 

الواحــد، مــع التنبــه إلى بعــض الأمــور التــي قــد تحــدث داخــل الفريق:

أهميّة بناء الآراء تجاه الآخر من خلال التركيز على خصائص الآخر وليس على انطباعاتنا تجاهه.. 1

أهمية وجود تعاون بين أفراد الفريق أكر من وجود منافسة.. 2

أهمية سعي كلّ فرد وراء أهداف فريق العمل لتحقيقها.. 3

مــؤشِرات العمــل الفريقــي: انســجام، تنســيق، حرفيــة، معرفــة الأدوار، ثقــة متبادلــة بــين الفريــق، 	 

قلــب واحــد، إلــخ.

خصائــص قائــد الفريــق: تيقــظ، وعــي، أمانــة، إعطــاء توازن 	 

ــبقة  ــط مس ــع خط ــق، وض ــة الفري ــر، حماي ــد المخاط ــق، رص للفري

للمخاطــر، إيجــاد حلــول، إلــخ.

العوامــل التــي تســاعد عــلى إنجــاح فريــق العمــل: وجــود 	 

ــة، إصرار  ــام، دق ــذ المه ــزام بتنفي ــم وتنســيق، الت ــز، تنظي ــد، تركي قائ

عــلى النجــاح، وضــوح الأهــداف، إلــخ.

ــق تلُخــص 	  ــو الفري ــلى نم ــر ع ــي تؤث ــة الت ــات الذاتي المعوق

ــة: ــاصر التالي بالعن

الظروف )معوقات خارجية(. 1

الشخصية )الخوف من أو على الاخر(. 2

النظام داخل المؤسسة )هشاشة نظام المؤسسة(.. 3

عــن  والإعــلان 

قانــون  اقــتراح 

ــجينة  إعطاء الأم الس

حــق رعايــة أطفالهــا 

. تهم هد ومشــا
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"الفريــق هــو مــكان محــدود لأحجــام لا متناهيــة": يتطلـّـب بنــاء فريــق عمــل مُتجانــس وفعّــال فهــم 	 

كل فــرد لــدوره وحجمــه الحقيقــي داخــل المجموعــة.

بلوغ نجاح الفريق يتطلب عاملين أساسيين:	 

هوية وصورة قائد الفريق )في بداية تأسيس العمل الفريقي(. 1

أداء الفريق )في النتائج(. 2

إدارة النــزاع تتطلــب مــن قائــد الفريــق تحييــد مشــاعره في النــزاع والعمــل 	 

عــلى أن لا يــؤدي النــزاع إلى مخاطــر عــلى الفريــق.

جمعيّة "عدل ورحمة" نحو الافضل 

فحص الطبُّ الشرعي لضحايا التعذيب المزعومين" مُحاضِرة للدكتور ناجي قزي في "جمعيّة عدل ورحمة" 

 ،)OHCHR( ــان ــوق الإنس ــامية لحق ــدة الس ــم المتحّ ــة الأم ــن مفوضيّ ــوّل م ــب الممُ ــة التعذي ــشروع مُناهض ــذ م ــار تنفي في إط

ــب  ــا الطبي ــين" ألقاه ــب المزعوم ــا التعذي ــي لضحاي ــبّ الشرع ــص الطُ ــوان "فح ــاضِرة في عن ــة" مُح ــدل ورحم ــة ع ــت "جمعيّ نظم

ــزي. ــي ق ــين د. ناج ــب والشراي ــاري القل ــي واستش الشرع

ــاني 2022(، الى  ــون الث ــدّت عــلى حلقتــين )16 و1٩ كان هدفــت المحُــاضِرة التــي امت

ــي ودوره  ــبّ الشرع ــول الطُ ــل ح ــق العم ــة فري ــر معرف ــة وتطوي تنمي

ــة.  الجوهــري في الكشــف عــن حــالات التعذيــب وتأثيراتهــا عــلى الضحيّ

ــه مــع الطبيــب المحُــاضِر مــن خــلال  وقــد شــارك فريــق العمــل تجربت

عــرض دراســات لعِيّنــة مــن ضحايــا التعذيــب، وتمّــت مناقشــة أســاليب 

ــة.  ــا عــلى الضحيّ ــب المســتخدمة وتأثيراته التعذي

تضمنت المحُاضِرة نقاطاً رئيسية، من أبرزها:

يديــن أطبــاء الطـُـبّ الشرعــي بالالتزامــات الأخلاقيــة تجــاه مرضاهــم تمامًــا كــما الأطبــاء 	 

الآخريــن، لا ســيما في مــا يتعلــق بالخُصوصيّــة والريـّـة، لذلــك عليهــم الحصــول عــلى مُوافقــة مُســتنيرة مــن الفــرد بغــضّ 

النظــر عــن الالتزامــات القانونيّــة.

للطبيــب الشرعــي دور مهنــي في دعــم نظِــام العدالــة الجِنائيـّـة، وتقديــم الأدلـّـة إلى المحاكـِـم وتقييــم مُلاءمــة الأفــراد للاحتجــاز 	 

ــراء مُقابلة. أو لإج

على الطبيب الشرعي:	 

ــارات . 1 ــول خي ــة ح ــات الكافي ــول إلى المعلوم ــرضى في الوص ــوق الم ــترام حق اح

ــلاج. الع

ــم . 2 ــه تقدي ــم في ــذي يت ــت ال ــه الوق ــض وإبلاغ ــة المري ــترام سريّ اح

ــه. ــير رعايت ــرى غ ــراض أخُ ــتخُدمت لأغ ــال اس ــات في ح المعلوم

ــير . 3 ــروف غ ــات أو الظ ــا الخدم ــون فيه ــي تك ــن الت ــد الأماك تحدي

ــة. ــدًا للصحّ ــكّل تهدي ــد تش ــة وق ملائم

مُراعــاة احتياجــات المــرضى المسُــتضعفين والحــذر مــن أشــكال . ٤

التمييــز.

ــذي 	  ــب ال ــس الطبي ــق بجِن ــا يتعل ــض في م ــلات المري ــترام تفضي اح

ــيّة. ــم جِنس ــر بجرائ ــق الأم ــا يتعل ــيما عندم ــص، لا س ــري الفح يجُ
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تنــصّ المراجــع في الطـُـبّ الشرعــي عــلى ضِرورة حُصــول الأطبــاء عــلى مُوافقــة الفــرد لإجــراء الفحــص لــه. وفي حــال 	 

افتقــار الأخــير إلى القــدرة عــلى الموُافقــة، عــلى الأطبــاء المــضي قدُمًــا فقــط في الحــالات التــي يكــون فيهــا 

التحقيــق في مصلحــة الفــرد.

قــد يتعــارض الالتــزام المـُـزدوج باحــترام سريـّـة المريــض مــع الالتــزام بالكشــف عــن 	 

المعلومــات لأغــراض الطـُـبّ الشرعــي.

ــا ويأخــذ 	  ــا ومُكثفً ــبّ الشرعــي يقظً يجــب أن يكــون فحــص الطُ

ــا يســاعده  ــن م ــة الســابقة للمُحتجزي ــة الصحيّ ــار الحال في الاعتب

ــد  ــذي ق ــرر ال ــة ال ــم درج ــب وتقيي ــن التعذي ــف ع في الكش

يصيبهــم أثنــاء الاحتجــاز. هــذا الأمــر بالــغ الأهميــة لتأكيــد حالــة 

ــام المحكمــة. ــب أم التعذي

يقــع عــلى عاتــق جميــع الأطبــاء واجــب التحــدث عَلنًــا في حــال 	 

تعــرُّض مرضاهــم للخطــر نتيجــة الخدمــات المتدنيّة أو الممُارســات 

. لسيّئة ا

عــادةً لا تــتركُ وســائل التعذيــب المسُــتخدمة أثــراً أو ندوبـًـا 	 

ــب  ــي التعذي ــال مرتكب واضحــة عــلى الجســم، للتســتر عــلى أفع

والهــروب مــن الملاحقــة القضائيــة، مــع ذلــك، عواقبهــا الوظيفيــة 

ــا يكمــن  ــق، Falanga(. هن ــل التعلي ــة الأمــد )مث عميقــة وطويل

دور الطبيــب الشرعــي في تحديــد الآثــار الجســديةّ التــي ســبقت 

الاحتجــاز وخلالــه ومــدى توافقُهــا مــع الاعتــداءات عــلى الضحايــا.

ــب أن 	  ــا: يج ــديًّا وبدنيًّ ــا جس ــائي امتحانً ــص الجن ــن الفح يتضم

يغُطّــي الفحــص الجســم كلــه للكشــف عــن العلامــات المحُتملــة 

لأمــراض الجِلــد المعُممــة، إصابــات مــا قبــل التعذيب/إصابــات مــا 

بعــد التعذيــب، كدمــات، تمزقّــات، حــروق… مــن الــروري أيضًــا التقــاط 

الصــور عندمــا يكــون ذلــك مُمكنًــا، وعــلى الطبيــب إبــداء رأيــه في مــا يتعلــق بأصــل 

الآفــات.

ــب 	  ــا، يجــب عــلى الطبي ــم ملاحظته ــة يت ــب: كل آف ــن التعذي ــة م ــم لأشــكال معيّن الفحــص والتقيي

ــير  ــروري توف ــن ال ــك م ــة. كذل ــه الضحيّ ــت عن ــذي أعرب ــب ال ــكل التعذي ــع ش ــق م ــة التوافُ ــير الى درج ــي أن يش الشرع

ــد. ــة للجس ــكل الأدوات الملُامِس ــة إلى ش ــب بالإضاف ــلال التعذي ــدي خ ــة المعت ــة ووضعيّ ــة الضحيّ ــول وضعيّ ــات ح معلوم

ــن 	  ــا المشــتكون م ــي يدّعيه ــراض الجســديةّ الت ــات والأع ــط العلام ــة ترب ــة جســديةّ مُختلف ــج مُحــدّدة في أنظم ــاك نتائ هن

ــة بوســائل التعذيــب المسُــتخدمة، مــع خمــس درجــات معروفــة مــن التوافــق. عــلى الطبيــب أن  التعذيــب وســوء المعامل

ــخ التعذيــب. ــر درجــة التوافــق مــع تاري يذكُ

الأعــراض المتُعلقــة بالجهــاز العضــلي الهيــكلي إحــدى أكــر الشــكاوى الجســديةّ التــي يتــمّ الإبــلاغ عنهــا في وقــت التعذيــب 	 

وفي مراحــل لاحقــة أيضًــا.

ــد تســتمرّ عــلى المــدى 	  ــة ق ــة والعاطفيّ ــاة المعنويّ ــأن المعُان ــم ب ــارًا نفســيّة وجســديةّ، مــع العل ــب آث ــا التعذي يعــاني ضحاي

ــد. البعي

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في ورشة عمل إقليمية في عمان، الأردن

 

شــارك جمعيّــة عــدل ورحمــة في ورشــة عمــل إقليميــة في عــمان، الأردن، ضمــن مشروع "نــدوم" لمراجعــة وإعادة تخطيط الأنشــطة 

ــشرق الأوســط. وجمعــت ورشــة العمــل منظــمات مــن خمــس  ــة في ال ــة البشري ــيروس نقــص المناع ــات ف لضــمان اســتدامة خدم
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دول مختلفــة لتعزيــز الشراكــة واســتراتيجية التعلــم، 

ــق  ــل لتحقي ــة التواص ــلى أهمي ــوء ع ــليط الض وتس

تأثــير ونجــاح أكــبر. وتــم الاتفــاق عــلى خطــة عمــل 

لتحقيــق أهــداف المــشروع خــلال العامــين المقبلــين، 

ــين  ــود ب ــف الجه ــاون وتكثي ــد مجــالات التع وتحدي

المنظــمات المشــاركة.

ــورو  ــه ي ــذي نظمت ــر ال ــة في المؤتم ــدل ورحم ــة ع ــاركت جمعيّ ش

ــا  ــرى ومنه ــات الأخ ــن الجمعي ــدد م ــب ع Euromed fights الى جان

CARITAS وRESTART وUNHCR وALEF والمتعلــق بحقــوق 

ــورية،  ــرب الس ــار الح ــوريين وآث ــين الس النازح

تنــاول البحــث بشــكل خــاص موضــوع المفقوديــن الســوريين 

ــم التطــرق الى مســألة  ــما وت ــم، ك والإشــكاليات الناتجــة عــن فقدانه

رفــض الســلطات اللبنانيــة إعطــاء صفــة اللاجــئ للســوريين. وخــلال 

ــا دور  ــت فيه ــا شِرح ــا العي ــتاذه لين ــة للأس ــاك كلم ــر كان هن المؤتم

ــة عــدل ورحمــة داخــل الســجون اللبنانيــة ومراكــز التوقيــف  جمعيّ

كــما وعــن الإشــكاليات في المحاكــم والاقــلام العدليــة وعــن الاكتظــاظ 

ــا. داخــل الســجون ونســب الســوريين فيه

ــوده  ــعيها لع ــلى س ــديد Euromed fights ع ــر بتش ــم المؤتم خت

الســوريين الى بلادهــم شِرط ان تكــون عودتهــم آمنــه علــما ان هــذا 

الامــر صعــب في ظــل عــدم وجــود اســتقرار أمنــي في ســوريا.

 Euromed fights مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في المؤتمر الذي نظمته يورو

ــرن  ــر ف ــة الفري ــة في مدرس ــنة الثامن ــلاب الس ــن ط ــة م زارت مجموع

الشــباك مركــز جمعيّــة "عــدل ورحمــة" في روميــة حيــث تعرفــوا عــلى مركــز 

ــارة قامــت  ــي اطلعــوا عــلى نشــاطاتها ســابقًا مــن خــلال زي ــة الت الجمعيّ

ــا عــن الســجون  ــه الى مدرســتهم، تكلمــت فيه ــدة نصرلل ــا الســيدة عاي به

ومعانــاة الســجناء، بالإضافــة الى الخدمــات التــي تقدمهــا الجمعيّــة داخــل 

هــذه الســجون.

وكبــادرة تجــاه ســجناء مبنــى المحكومــين، قــدّم الطــلاب الزهــور التــي 

ســيتم زرعهــا داخــل باحــة الســجن بالإضافــة الى مبلــغ رمــزي مــن المــال.

زيارة مجموعة من طلاب مدرسة الفرير لمركز جمعيّة "عدل ورحمة" في رومية 
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توزيع شهادات على نزلاء في سجن رومية 

بالتعــاون مــع قــوى الأمــن  أقامــت "جمعيّــة عــدل ورحمــة"، 

الداخــلي، حفــل توزيــع شــهادات عــلى /80/ نزيــلًا أنهــوا دورات تعليــم 

ــاء، رســم،  ــة، كهرب ــر، تعليــم لغــات، محــو أمُيّ وتأهيــل مهنــي )كمبيوت

خــط عــربي، مُحاســبة، وتربيــة بدنيّــة( في ســجن روميــة المركــزي )مبنــى 

ــين(. ــداث والمحكوم الأح

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في جلسة حوارية حول: نظام السجون في لبنان " التحدّيات وسبل المضي قدمًا

 "شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في جلســة حواريــة اولى حــول: نظــام الســجون في لبنــان " التحدّيــات وســبل المــضي قدمًــا "، مــن 

تنظيــم المديريــة العامــة لقــوى الامــن الداخــلي وبالتعــاون مــع المــشروع الممــول مــن الإتحــاد الاوروبي " تعزيــز الشرطــة المجتمعيــة".

تمحــورت الجلســة الحواريــة حــول: التحدّيــات الرئيســية التــي تواجههــا قــوى الامــن في إطــار إدارة الســجون، وخدمــات التغذيــة 

والرعايــة الصحيــة، كــما إعــادة التأهيــل والإدمــاج مــن خــلال دور المجتمــع المــدني وعــلى مســتويين القضــاء والتشريــع.
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مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في معرض "الفن المتنقل"

ــة عــدل ورحمــة في معــرض "الفــن المتنقــل"، مــن تنظيــم  شــاركت جمعيّ

الســفارة الإيطاليــة والــذي يعتــبر حدثـًـا للتواصــل حــول نظــام 

ــان. ــالي في لبن ــائي الإيط ــاون الإنم التع

افتتــح المعــرض-

الســفيرة  اللقــاء 

ليــة  يطا لإ ا

الســيدة نيكوليتــا 

بومبارديــيري، وتضمــن 

عرضًــا مفصــلًا مــن قبــل مديــرة " الوكالــة 

ــندرا  ــيدة الكس ــان الس ــاون في لبن ــة والتع ــة للتنمي الإيطالي

بيرمــاتي حــول نشــاطات ومشــاريع وبرامــج تديرهــا 

كــما  جمعيتنــا(.،  )ومنهــا  الوكالــة  وتمولهــا 

ــك  ــل بن ــن قب ــا م ــا تقديميً ــاء عرضً ــن اللق تضم

BEMO حــول "اســتدامة لبنــان"، مــن خــلال منصــة لجمــع التبرعــات تــم 

إطلاقهــا مؤخــراً لدعــم المنظــمات غــير الحكوميــة 

المحليــة.

وكانــت فرصة 

ــكار  ــادل الأف لتب

حــول احتياجات 

الحاليــة في  التنميــة 

لبنــان وتســليط الضــوء عــلى الــدور 

ــة  ــود الماضي ــا في العق ــا تقليديً ــه إيطالي ــذي لعبت ــم ال المه

لمســاعدة البــلاد وشــعبها.

ــاني  ــهد اللبن ــج: المش ــرَّة" - برنام ــون "الحُ ــع تلفزي ــاء م في لق

حــول أزمــةِ الغــذاءِ في السُــجون نتيجــةَ الأزمــةِ الاقتصاديـّـةِ 

وارتفــاعِ كلِفــةِ السِــلعِ والطبابــةِ والاستشــفاء، والبيئــةِ المعيشــيّةِ 

ــد الأب الدكتــور  غــير الصحيــة في ســجني روميــه وطرابلــس، أكّ

ــة عــدل ورحمــة"، أن الوضــعَ  نجيــب بعقلينــي، رئيــس "جمعيّ

ــي  ــةِ الت ــةِ الاقتصاديّ ــس بســبب الأزم ــزرٍ لي ــجون مُ داخــلَ السُ

تعصُــف بالبــلاد فحســب، بــل لأن الحُكومــات المتُعاقبــة أهملتَ 

أوضــاعَ السُــجون ولم تكــن لديهــا أي نيّــة أو متابعــة أو تخطيــط 

ــةِ  ــن خطــورةِ الأوضــاعِ المعيشــيّةِ والصحيّ ــا زادَ م لتحســينها، م

داخلِهــا.

في معــرض حديثــه، أوضــح الأب بعقلينــي أن السُــجونَ في 

لبنــان أضحــت ســاحةً ومِســاحةً للعُنــف والتمــرُّد، وأن السُــجناء 

المحرومــين مــن حريتّهــم يصُارعــون للبقــاء بــدل التفتيــش عــن 

نيــلِ حريتّهــم.

ــؤون  ــدة لش ــم المتُحّ ــامية للأمُ ــة الس ــار إلى أن المفُوّضيّ وأش

اللاجئــين )UNHCR ( كانــت تســاعد السُــجناء الســوريين، 

الأب نجيب بعقليني: السُجون في لبنان أضحت ساحةً ومَساحةً للعُنف والتمرُّد
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ــن  ــابقًا م ــا س ــا معه ــراً إلى شِراكتِن ــال: "نظ ــذا المج ــال في ه وق

خــلال البرامــج، فرضــت علينــا تخليــصَ 80 بالمئــة مــن مُعامــلات 

وتقديــمَ  الســوريين  للسُــجناء  العائــدة  القانونيّــة  الملفّــات 

المسُــاعدات العينيّــة مــا أثــار امتعــاض السُــجناء اللبنانيــين" أمــا 

اليــوم فانحــرت المسُــاعدات مــن قِبلهــا مــما زادَ الأعبــاءَ عــلى 

ــجون. ــل إدارةِ الس كاهِ

ورفــع الأب بعقلينــي الصــوت عاليًــا مُطالبًــا النــواب بالضغــط 

عــلى الحُكومــات لزيــادة ميزانيــة وموازنــة قــوى الأمــن ليوفــروا 

ــا  ــل م ــال: "قب ــجون، وق ــل السُ ــاة داخ ــات الحي ــط مُقوّم أبسَ

الظــروف  لكــن  ســليمًا  الوضــعُ  يكــن  لم  بالانهيــار  يســمى 

ــلى الأوضــاع  ــلبًا ع ــد تنعكــس س ــا البل ــر به ــي يم ــاوية الت المأس

ــوءًا" . ــا س ــجن وتزيدُه ــلِ الس داخ

أمــا الأســوأ في واقــع الســجون اليوم فحــدده على النحــو التالي: 

عــدم وجــود مُحاكــمات، وانكفــاءٌ في تأمــين 

الصحيّــةِ  التغطيــةِ 

ئيّةِ  ستشــفا لا ا و

والــدواء بســبب قلـّـة الميزانيــة المعُطــاة مــن 

ــة أي مــن مجلــس الــوزراء، مــا يُــؤدي إلى  قبــل الــوزارات المعنيّ

الضغــطِ عــلى الجمعيّــات لتأمــين المســاعدات العينيّــة مــن طعام 

ومســتلزمات العيــش عــلى حســاب عمليّــات التأهيــل، مــا يؤثــر 

ســلباً عــلى الســجين الــذي يخــرُج إلى الحريـّـة، ولا يســتطيعُ 

ــه  ــدم تأهيلِ ــه، بســبب ع ــع عائلت ــع المجُتمــع أو م ــاجَ م الاندم

داخــلَ السِــجن.

تابــع الأب بعقلينــي: "تأمــيُن الطعــام ومُتطلبّــات الحيــاة 

ــل  للسُــجناء أمــرٌ مهــم، لكــن الأهــمّ توفــير المحاكــمات، وتعدي

قانــون المحاكــمات الجزائيــة وإقــرار وتعديل الســنة الســجنية )6 

أشــهر( الــذي يتحمّــل مســؤوليّتهُ مجلــس النــواب وربمــا القضــاء، 

ــا  ــة"، لافتً ــل والطباب ــن التأهي ــلا ع ــي، فض ــف الاحتياط والتوقي

إلى أنــه "اســتحُدثت مَحكمــة في روميــة عَقــدت جلســات عــلى 

مــدى شــهرين أو ثلاثــة أشــهر، لكــن مــا لبِثــت أن توقفّــت لعدة 

ــين  ــض المحام ــاة ورف ــض القض ــال بع ــدم انتق ــا: ع ــباب منه أس

ــم  ــة أنه ــه بحج ــجن رومي ــه إلى س التوج

ن  ضــو يتعر

للتفتيــش".

والطبابــة  الأدويــة  تأمــين  إلى  بالنســبة 

للسُــجناء أوضــح الأب بعقلينــي: "نحــن كجمعيّــات لدينــا برامــجَ 

ــه.  ــب فعلُ ــا يج ــا م ــرضُ علين ــة تف ــات المانح ــاريعَ والجه ومش

ــن  ــين، م ــن الإيطالي ــة م ــاعدات عيني ــا مس ــة تلقّين ــلال الأزم خ

بينهــا غســالة كلفتهــا 8000 دولار وحنفيات، ومصابيــح كهربائية 

وأدوات تعقيــم وتنظيــف، أمــا مــن الناحيــة الاستشــفائية فليــس 

ــا لا نتلقــى مســاعدات في هــذا المجــال،  ــات لأنن ــا الإمكاني لدين

ــاون  ــكان بالتع ــدر الإم ــضَ ق ــجيَن المري ــاعد الس ــك نسُ ــع ذل م

ــل  ــا تأهي ــة مهمّتن ــن كجمعيّ ــجن. نح ــالي وإدارة الس ــع الأه م

السُــجناء، مــع ذلــك نـُـوزعّ مــواد غذائيّة ومــواد تعقيــم وتنظيف 

ــن يتعالجــون مــن  ــة، وللذي ــزلاء ســجن رومي ــلات نُ لبعــض عائ

رات خــارج الســجن"، لافتـًـا في هــذا الســياق إلى  الارتهــان للمخــدِّ

أن الجِهــات المانحِــة ترفـُـض مُســاعدة الدولــة مبــاشِرة ) مــع ذلك 

ــة  ــات الدولي ــفارات والهيئ ــض الس ــت بع قدم

عينيــة:  مُســاعدات 

تكريــر  محطــة 

ــا (، وأن  ــة وغيره ــدات كهربائي ــاه ومولّ مي

الإيطاليــين قدمــوا إلى الســجون منــذ مــدة أدويــة بقيمــة مئــة 

ألــف دولار.
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اعتــبر الأب بعقلينــي أن الخطـَـر الــذي يحُدق بالسُــجون اليوم 

يكمــن في تــردّي الصحّــة النفســية لــدى السُــجناء ومــا يرافقُهــا 

مــن كآبــةٍ وإحبــاطٍ وأمــراضٍ نفســيّةٍ... وتــردّي 

الجســديةّ  الصحّــة 

ومــا يرافقُهــا مــن 

أوبئــة وانعــدام النظافــة العامــة والنظافــة 

ــخصيّة... الش

بالنســبة إلى الأمــراض المســتعصية مــن غســيل كلى وعمليــات 

جراحيــة أشــار إلى أن إدارة السِــجن تتواصــلُ مــع المسُتشــفيات 

ــجناء المــرضى في حــين أن  ــا لمســاعدة السُ وتقتطــعُ مــن موازنته

ــوب للســجون كافــة  ــة لم توفــر المــال المطل الحكومــات المتعاقب

ولم تتُابــع الأوضــاعَ داخــل الســجون كــما يجِــب، ولم يكُــن لديهــا 

أيُّ تخطيــطٍ فعــلي لتحســينِها.

ــاره إلى  ــي إلى افتق ــف الأب بعقلين ــام، أس ــبة إلى الطع بالنس

ــال: "  ــة، وق ــم مُحترم ــة تقدي ــهيّة وطريق ــات الش ــط مقوّم أبس

ــخ السِــجن يطُهــى  الطعــامُ الــذي يقــدّم إلى السُــجناء مــن مطبَ

ــن الطبيعــي أن  ــذا م ــف أو ألفــين ســجين ل في أوانٍ ضخمــة لأل

يفتقِــد إلى الشــهية. أود أن أشــير هنــا إلى أننــي زِرت مطبــخ 

الســجن الــذي جهــزه الإيطاليــون ويعمــل فيــه الشــباب النــزلاء، 

ــة الأكل". ــين نوعي ــب بتحس وأطُال

توقــف الأب بعقلينــي عنــد أهميــة تأهيــل السُــجناء تحضــيراً 

ــون  ــجناء كــراً يتمن لإعــادة إدماجهــم في المجتمــع كاشــفًا أن سُ

البقــاءَ في السِــجن لأنهــم يخشــون أن تقــفَ في وجههــم الظــروفُ 

عندمــا يخرجــون إلى الحريّــة، مــن عــدم العثــور عــلى عمــل، أو 

عــدم اســتقبال الأهــل لهــم، أو مُلاحقــة وصمــة السِــجن لهــم، 

ــة  ــل والمرافق ــن التأهي ــة عــدل ورحمــة" تؤمّ ــدًا أن "جمعيّ مؤك

والمتُابعــة النفســيةّ لهــم ليندمجــوا في المجُتمــع".

أضــاف: "حضورنــا كجمعيــات هــو لتخفيــف الظلُــم والتوتّــر 

والإحبــاط عنــد السُــجناء. ورســالتنُا حمايتهــم والمحُافظــة عليهــم 

ليــس بتأمــين الغِــذاء فحســب بــل تأمــين الراحــة والأمــان 

ــادئ والقيــم  ــم عــلى المب والغــذاء الروحــي والأخلاقــي، وتأهيلهِ

وعــلى تعلــم مهــارات توفــر لهــم حيــاةً كريمــةً وكســبَ عيشِــهم، 

ــت  ــد وزعّ ــن. وق ــم المه ــة لتعليمه ــلال دورات تدريبيّ ــن خ م

الجمعيّــة منــذ فــترة شــهادات عــلى 80 ســجينًا في ســجن روميــة 

ــة  ــة أشــهر في اختصاصــات مهنيّ تابعــوا دورات عــلى مــدى ثلاث

ــر والمحُاســبة واللغــات... ــاء والكومبيوت ــا الكهرب مــن بينه

ــهر، لا  ــتة أش ــجنية س ــنة الس ــق الس ــترح تطبي ــام اق في الخت

رات، شِرط أن يفُــرض عليهــم دفــع  ســيّما عــلى تجــار المخــدِّ

ــاعِ ــين أوض ــف في تحس ــة توظ ــغ طائل مبال

إصدار كتيب عن "بيت الإيواء"

أصــدرت جمعيّــة "عــدل ورحمــة" ضمــن احتفالهــا بمــرور خمســة وعشريــن عامًــا عــلى تأسيســها، كتيّبًــا عــن "بيــت 

الإيــواء"، تحــت شــعار "لم ولــن نــكِلّ" وهــو مركــز عــلاج المرتهنــين للمخــدرات.

وفي توطئــة الكتيّــب، اشــار رئيــس الجمعيّــة الأب نجيــب بعقلينــي، الى انــه "مضــت الأعــوام 

ــن  ــه، م ــان وكرامت ــوق الإنس ــا حق ــانيّة، في مقدّمه ــا الإنس ــبيل قضاي ــل في س ــا تنُاض وجمعيّتن

خــلال المحُافظــة عــلى القوانــين الدوليّــة والشرائــع العالميّــة"، متســائلا: “هــل يتذكّــر الإنســان 

أنــه مدعــو لعيــش الكرامــة الإنســانيّة وتحقيقهــا؟ وأيــن هــو مــن احــترام الحيــاة التــي وهبنــا 

إياهــا الخالــق؟ أيــن نحــن مــن تطبيــق القوانــين؟ هــل تعيــش مجتمعاتنا ضمــن دولــة القانون 

التــي تحــترم الكرامــة الإنســانيّة وحقــوق الإنســان؟".

ويلقــي الكتيّــب الضــوء عــلى "بيــت الإيــواء" الــذي هــو مســاحة لقــاء لإنقــاذ الحيــاة، لا ســيّما 

بالنســبة إلى الرجــال المسُــتضعفين )ســجناء ســابقين، مــرضى مخــدرات ســابقين- تحــت العــلاج( تســهيلًا لإعــادة 

اندماجهــم في المجتمــع.
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ويؤمــن "بيــت الإيــواء" لنُزلائــه بيئــة مُســتقرةّ داعمــة، عــبر العــلاج والتأهيــل اللذيــن يــشرف عليهــما فريــق عمــل 

مُتخصــص، ويســاعدهم عــلى اكتســاب الثقــة وتخطّــي الصعــاب، عــبر تقديــم خدمــات اجتماعيــة 

ونفســيّة، وتدعيــم مهاراتهــم وقدراتهــم المهنيّــة، مــن خــلال نشــاطات مُختلفــة وتأمــين 

فــرص عمــل. وكل ذلــك يصــبّ في خانــة "الاســتقلاليّة الذاتيّــة" لتحقيــق إعــادة الاندمــاج 

المجُتمعــي.

ــة  ــة الصحيّ ــكال الرعاي ــد أش ــل" )أح ــلاج بالبدائ ــق "الع ــلى تطبي ــب ع ــز الكتيّ يركّ

ــات  ــتخدام ناهض ــون(، باس ــلى الأفي ــدون ع ــن يعتم ــراد الذي ــن والأف ــي الهيروي لمدمن

أفيونيّــة موصوفــة تحــت إشِراف طبــي، مــا يســاعد عــلى إبقــاء الأشــخاص بصحّــة جيــدة 

ــا مــن المخــدّرات، مــع رعايــة ودعــم مناســبين. فضــلا  إلى أن يتمكّنــوا مــن الشــفاء كليًّ

ــو  ــه متخصص ــشرف علي ــات ي ــدد التخصص ــة متع ــج رعاي ــق برنام ــن تحقي ع

ــة. ــة الصحي الرعاي

وأكــد بعقلينــي أنــه "لا يحــقّ لنــا أن نعــزل هــؤلاء المرضى، 

أو نرفــضَ مســاعدتهم، أو اســتعمالَ العنــف 

معهــم أو إذلالهَــم، في حرمانهــم الرعايــة 

ــل و  ــم الأم ــثّ في داخله ــل نب ــة، ب والعناي

ــة تجــاه  نرافقهــم في نبــذ الشــعور بالكراهيّ

الــذات، والغضــب تجــاه الضُعــف ولــوم 

ــة". ــش في الكآب ــذات، والعي ال

جولة لقاءات 

جولة لقاءات رئيس جمعيّة عدل ورحمة مع كل من:

ــر 	  ــة IGS ومدي ــة لمجموع ــدولي والفرانكفوني ــر ال ــل، المدي ــادي فاض ــور ف الدكت

ــس.  ــة في باري ــمال الأميركي ــة الأع كلي

الأب الدكتور بشاره الخوري، رئيس جامعة سيدة اللويزة	 

الدكتور عبدالله فيكاني، أستاذ الاقتصاد وإدارة الاعمال 	 

الصحافي الأستاذ غسان حجار، مدير تحرير جريدة النهار وبعض الإعلاميين.	 

ــات تعــاون مــع جامعــة الحكمــة،  ــد اتفاقيّ الهــدف مــن هــذه الجــولات هــو تحضــير لعق

ــس. ــة في باري ــة الأميركي ــزة، والجامع ــيّدة اللوي ــة س جامع
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الاحتفال بيوم الأرض في 22 نيسان.

احتفلــت جمعيّــة عــدل ورحمــة بيــوم الارض، وبالمناســبة كتــب رئيــس الجمعيّــة 

الاب الدكتــور نجيــب بعقلينــي مــا يــلي:

"الطبيعة مصدر حياة الإنسان واستمراره ووجوده في الكون.

تحمل الأرض للإنسان، العطاء والخير والثمار....

ــة  ــودة إلى أحضــان الطبيع ــوم الع ــا الي ــب من يطل

أي الأرض، لإنهــا واحــة ســلام وطمأنينــة 

ــال للعطــاء المجــاني، فهــي تعطــي  ومث

ــم يخطــئ الإنســان بحــق  بســخاء. وك

مــن يحتضنــه ويســهّل عليــه الحيــاة.

هلموّا معاً من أجل إنقاذ ما تبقى...

فالأرض تجمعنا والبيئة تحمينا والطبيعة تروحننا."

مشاركة "جمعيّة عدل ورحمة" في ورشة عمل حول الوقاية من التعذيب في لبنان

ــوان  ــة "ريســتارت" في عن ــم جمعيّ ــة عــدل ورحمــة" في ورشــة عمــل مــن تنظي ــد مــن "جمعيّ شــارك وف

ــة للوقايــة مــن التعذيــب  ــة حــول إعــداد اســتراتيجية وطنيّ "إطــلاق المشــاورات الوطنيّ

ــان" في لبن

تمحورت النقاشات حول محاور عدة أبرزها:

مفهــوم الوقايــة مــن التعذيــب والفــرق بــين منــع التعذيــب )أي التدخــل عنــد . 1

حصــول التعذيــب( وبــين الوقايــة مــن التعذيــب )اتخــاذ اجــراءات لمنــع حصــول 

التعذيــب مثــل التوعيــة، جهــاز رقابــة، نظــام شــكاوى ســليم، إلــخ(.

الاســتراتيجيات المتبّعــة والاجــراءات المتخــذة مــن جانــب المؤسســات الأمنيّــة )الجيــش اللبنــاني، . 2

الأمــن الداخــلي، الأمــن العــام وأمــن الدولــة( للوقايــة مــن التعذيــب: إصــدار نــشرات وتعاميــم، الاطــلاع عــلى شــكاوى 

التعذيــب، تنظيــم دورات تدريــب واعتــماد آليــات رقابــة داخليــة...

ــن . 3 ــة م ــدل، في الوقاي ــة، الع ــؤون الاجتماعي ــة، الش ــة العام دور وزارات: الصح

التعذيــب: يحــق لــوزارة العــدل مثــلًا أن تقــترح قوانــين وتعــدّل أخــرى لتتــلاءم 

ــة… ــير الدولي مــع المعاي

دور نقابتيَّ المحامين والجهات الحكومية في الوقاية من التعذيب.. ٤

ــل  ــن أج ــة م ــات المعنيّ ــين الجه ــود ب ــر الجه ــة تضاف ــلى أهمي ــاضِرون ع ــدّد الح ش

ــان. ــب في لبن ــن التعذي ــة م ــة للوقاي ــتراتيجية وطنيّ ــل إلى اس التوصّ

زيــارة الأب نجيــب بعقلينــي رئيــس “جمعيّــة عــدل ورحمــة” ووفــد مــن الجمعيّــة ســجن نســاء بعبــدا المركــزي، نظــارة مخفــر 

قــر العــدل- الجديــدة، ونظــارة مخفــر قــر العــدل- بعبــدا

 زار الأب نجيــب بعقلينــي رئيــس “جمعيّــة عــدل ورحمــة” ووفــد مــن الجمعيّــة ســجن نســاء بعبــدا المركــزي، نظــارة مخفــر قــصر 

العــدل- الجديــدة، ونظــارة مخفــر قــصر العــدل- بعبــدا، حيــث تقــدم خدمــات متنوعة.
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حــول هــذه الزيــارة أوضــح بيــان صــادر عــن أمانــة سر الجمعيّــة أن الأب بعقلينــي والوفــد المرافــق التقــوا 

المســؤولين عــن الســجن وأماكــن التوقيــف، وتــم خــلال اللقــاء التأكيــد عــلى التعــاون 

ــزلاء  ــوى الأمــن الداخــلي المولجــة إدارة شــؤون وشــجون النُ ــة وق ــين الجمعيّ ــق ب الوثي

والموقوفــين.

ــة  ــم وكيفي ــن حريته ــين م ــاة المحروم ــرقّ إلى معان ــث تط ــان أن الحدي ــاف البي أض

ــا ضمــن  ــم كان لقــاء مــع 110 موقوفً المســاعدة لتحســين أوضاعهــم الإنســانيّة. مــن ث

ــة  ــع مجموعــات في جلســات مُغلقــة، تمحــورت حــول شِرح مفصــل لعمــل الجمعيّ أرب

الإنســاني وحقــوق الإنســان، لا ســيمّا مــع المحرومــين مــن حريتهــم، والتشــديد عــلى الصــبر والتآخــي بــين 

النــزلاء في مواجهــة تــردي أوضــاع احتجازهــم، والتأكيــد عــلى عمــل الجمعيّــة الــدؤوب في المطالبــة بتحســين ظــروف احتجازهــم 

وتريــع مُحاكماتهــم وغيرهــا مــن الأمــور المتعلقّــة بالاكتظــاظ. وتــم الاســتماع والإصغــاء إلى مُعانــاة الموقوفــين 

وحاجاتهــم الأساســيّة”.

ــة عــدل ورحمــة” مؤكــدًا  في المناســبة تحــدث الأب نجيــب بعقلينــي رئيــس “جمعيّ

ضِرورة “أن نواجــه معًــا ونتحمــل نتائــج وانعكاســات هــذا “الانهيــار الأخلاقــي” 

والـ”كابــوس” الرابــض عــلى حياتنــا وأعمالنــا بســبب الأوضــاع العصيبــة التــي تعصــف 

ببلادنــا، متكّلــين عــلى ضمائرنــا الحيّــة، وحكمتِنــا ووعينــا الكامــل لمجُريــات الأمــور، كــما 

ــا للفســاد المســتشري”. ــا ومحاربتن ــا الإنســانيّة وتصدّين ــلى قيمِن ع

أضــاف: “لنكافــح معًــا، كل مــن موقعــه، حــالات الفشــل في معالجة الأســباب الجذرية 

للمشــاكل والعمــل عــلى إيجــاد حلــول قصــيرة وطويلــة المــدى، وعــدم إزدواجيــة معايــير 

المســاءلة. رغبتنُــا ونضالنُــا في “جمعيّــة عــدل ورحمــة” أن نخُفــف الآلام والجــروح 

والظلــم ووصمــة المجتمــع للســجين، مــن خــلال المرُافقــة والحــثّ عــلى مُمارســة القِيــم 

والمبــادئ الإنســانيّة التــي تجعلنُــا نتــوق نحــو إنســانيّة أفضَــل”.

مشــاركة جمعيّــة عــدل ورحمــة في برنامــج: " صــار الوقــت "حــول عمــل الجمعيّــة 

ورســالتها

ــة عــدل ورحمــة في برنامــج: " صــار الوقــت "وتحــدث الاب الرئيــس  شــاركت جمعيّ

ــة ورســالتها داخــل الســجون ومناصرتهــا لحقــوق الســجناء. عــن عمــل الجمعيّ

MTV البرنامج من إعداد وتقديم: مارسيل غانم٬ عبر تلفزيون

مُشاركة في مؤتمر عن Mpox )جدري القردة( وتوعية الطلاب حول الإيدز

ــذي  ــر ال ــرى في المؤتم ــات أخ ــب جمعي ــة" إلى جان ــدل ورحم ــة ع ــاركت "جمعيّ ش

عقدتــه منظمّــة الصحّــة العالميــة في لبنــان )2- ٤ أيــار 2023( حــول تدريــب المجتمــع 

ــردة. ــدري الق ــتجابة Mpox ج ــة في اس ــاركة الفعال ــل المش ــن أج م

ــان، تشــخيصه  تمحــورت الجلســات حــول فــيروسMpox: انتشــاره في العــالم وفي لبن

ــة  ــا، مكافح ــالات وعلاجه ــة، إدارة الح ــات مخبريّ ــري وفحوص ــص سري ــلال فح ــن خ م

ــم... ــع المخُالطــين ومراقبته ــاح، تتبّ ــه، اللق ــة من ــدوى والوقاي الع
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For Pro  صدور كيّب مشروع

ــميًا  ــها رس ــلى تأسيس ــا ع ــن عامً ــة وعشري ــرور خمس ــة" بم ــدل ورحم ــة ع ــت "جمعيّ احتفل

.)1٩٩8-2-1٤( وقانونيًــا 

خمســة وعــشرون عامًــا في خدمــة قضايــا المجتمــع ألا وهــي 

حقــوق النــاس وكرامتهــم.

الإنســان"  "حقــوق  منــاصرة  عامًــا في  وعــشرون  خمســة 

ــم في  ــن حريته ــين م ــة المحروم ــيّما مواكب ــا، لا س ــاع عنه والدف

والمهُمّشــين. رات  للمخــدِّ والمرتهنــين  اللبنانيــة،  الســجون 

المؤسســات في  انهيــار  مــؤشِرات  الأفــق،  عندمــا لاحــت في 

بــلاد الأرز، وبعــد كارثــة انفجــار المرفــأ، تلمّســت الجمعيّــة 

مجــال  في  كافــة، خصوصًــا  الصعــد  عــلى  المحُــدق  الخطــر 

ــن  ــذائي. م ــن الغ ــاته الأم ــد أساس ــن أح ــي، وم ــن الاجتماع الأم

ــب  ــذ مــشروع FORPRO LIBANO تدري ــت بتنفي ــا شِرع هن

ــسي  ــم النف ــان: الدع ــذائي في لبن ــن الغ ــل الأم ــن أج ــاج م وإنت

والاجتماعــي".

يهــدف المــشروع إلى تحســين مســتوى الحيــاة "المعيشــية" للفئــات الفقــيرة وتطويرهــا، وحمايــة 

"الأمــن الغــذائي".

توعية في المدارس حول فيروس نقص المناعة البشري )الإيدز(

في إطــار نشــاطات جمعيٌــة عدل ورحمــة حــول ضِرورة التوعية 

مــن الأمــراض الخطــيرة الناتجــة عــن الفيروســات، 

وبهــدف رفــع مســتوى الوعــي بين الشــباب 

ــدّرات وحــول فــيروس  حــول مُكافحــة المخُ

ــدز( والقضــاء  ــشري )الإي ــة الب نقــص المناع

ــة"،  ــدل ورحم ــة ع ــت "جمعيّ ــه، نظم علي

بمســاعدة البرنامــج الوطنــي لمكافحــة الإيــدز في 

لبنــان، جلســات توعيــة للصفــوف الثانويــة في بعــض المــدارس، 

ووزعــت  التوعويــة،  برامجهــا  ضمــن 

اختبــارات مجانــاً، كذلــك أدلى مدمنــون 

ســابقون عــلى المخــدرات بشــهاداتهم حــول 

ــم. ــم ومعاناته تجاربه
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LIBANO FROPRO : Formation :الأمن الغذائي: أمن إجتماعي ، زيارة ميدانية- تفقدية لجمعيّة عدل ورحمة لمشروع

زيــارة ميدانيــة- تفقديــة مــن فريق عمــل جمعيّة 

 LIBANO FROPRO لمــشروع:  ورحمــة  عــدل 

وإنتــاج  تدريــب   "  : Formation /Production

ــذي تنفــذه  ــان " ال مــن أجــل الأمــن الغــذائي في لبن

ــل  ــان. تخل ــدة كفرذبي ــث في بل ــام الثال ــة للع الجمعيّ

الزراعيــة وكيفيــة  الأراضي  الإطــلاع عــلى  الزيــارة 

والتصنيــع-   )Loûbna )ماركــة  الصابــون  تصنيــع 

النبيــذ)Vignoble Joura( والتفــاح. الزراعــي: 

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في ورشة عمل تحت عنوان: " الإدارة المالية وإجراءات الشراء في الجمعيات ": 

شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في ورشــة عمــل تحــت عنــوان: " الإدارة الماليــة 

وإجــراءات الــشراء في الجمعيــات " وتضمنــت التــالي:

لرائب والضمان الاجتماعي 	 

لمحة عن النظام الرائبي للجمعيات.	 

البيانات والنماذج الريبية. 	 

خصائص ومبادىء ضِريبة الدخل فيما خص الجمعيات الرواتب والأجور. 	 

ضِرائب ورسوم أخرى 	 

إقليمية الريبة	 

إعفاءات تحديد الأجر وأنواعه 	 

التنزيلات القانونية بعض ملحقات الراتب والمنافع.	 

التنزيل العائلي والشطور الريبية - موجبات رب العمل 	 

نماذج ومهل التصاريح الغرامات القانونية 	 

تصريح الجمعيات.	 

ورشــة عمــل تدريبيــة حــول "الرصــد المراقبــة والتقييــم"، لمــدة 3 أيــام، وذلــك مــن تنظيــم "جمعيّــة العنايــة الصحيــة" و"جمعيّة 

 "Frontline AIDS " نــدوم " و

ــة  ــد المراقب ــول "الرص ــة ح ــل تدريبي ــة عم ــة في ورش ــدل ورحم ــة ع ــاركت جمعيّ ش

ــة  ــة" و " جمعيّ ــة الصحي ــة العناي ــم "جمعيّ ــك مــن تنظي ــام، وذل ــم"، لمــدة 3 أي والتقيي

 "Frontline AIDS " نــدوم " و

أهداف الدورة:. 1

ــق خطــة رصــد/  ــن وضــع وتطبي ــدورة هــو تمكــين المشــاركين م ــسي لل ــدف الرئي اله

مراقبــة وتقييــم المشــاريع. تحــر الــدورة المشــاركين لوضــع نظــام الرصــد، وكافــة أنــواع المــؤشِرات، وســائل 

ــم. ــن الرصــد والتقيي ــة ميادي التحقــق، أدوات الرصــد، احتســاب المــؤشِرات، والتمكــن مــن كاف
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منهجية الدورة. 2

ــي  ــاركية الت ــطة والتش ــات الناش ــاليب والتقني ــلى الأس ــة ع ــدورة التدريبي ــد ال تعتم

ــاليب  ــض الأس ــن بع ــبرات. م ــكار والخ ــادل الأف ــوار وتب ــل والح ــلى التفاع ــز ع ترتك

ــي  ــف الذهن ــن، العص ــل، التماري ــاغل العم ــارب، مش ــبرات وتج ــادل خ ــة: تب المتبع

والعمــل ضمــن المجموعــات وأنشــطة متفرقــة تتعلــق بالمراقبــة والتقييــم. يتــم خــلال 

الــدورة معالجــة مواقــف وحــالات مختلفــة عــلى علاقــة بــأدوار المشــاركين مســتقبليا 

ــلى  ــب ع ــل التدري ــوزعّ دلي ــة. ي ــمعية - البصري ــائل الس ــلى الوس ــدورة ع ــد ال تعتم

ــة. ــدورة التدريبي ــاركين في ال المش

مواضيع الورشة:

التعريــف بالمراقبــة، سلســلة المســاءلة، مجــالات المراقبــة: المخرجــات، المحصلات، . 1

الأثــر، الســياق/ الظــروف، العمليــات، تطويــر نظــام المراقبــة.

ــسي، . 2 ــة، النوعيــة، المركبــة، بروك ــؤشِرات: الكمي ــواع الم ــؤشِرات، أن مكونــات الم

ــة. ــراف المعني ــؤشِرات والاط ــؤشِر. الم ــودة الم ج

ضمــن سلســلة نشــاطات اليوبيــل الخامــس والعشريــن عــلى 

ــة عــدل ورحمــة"، الذكــرى الســنوية  تأسيســها، أحيــت "جمعيّ

السادســة عــلى رحيــل الأب هــادي العيّــا الرئيــس الســابق 

للجمعيّــة )10 تمــوز 2017(، بقــداس إلهــي ترأســه الأب بطــرس 

عــازار أمــين عام المدارس الكاتوليكية الســابق في كنيســة دير مار 

اليــاس- الكنيســة ) المــن الأعــلى( وعاونــه فيــه رئيــس الجمعيّــة 

الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي والأب الرئيــس جوزف 

عبــد الســاتر وشــارك فيــه 

الأبــاء: المدبــر 

بــو  جــوزف 

رعــد والرئيــس 

ماجــد مــارون، 

وروفايــل عــون 

مــراد  ورولان 

وحــره  شــخطوره  وايــلي 

والــدة الأب هــادي العيّــا وعائلتهــا وأعضــاء "جمعيّة 

ــتاذ  ــة الاس ــة والدليب ــة العرباني ــس بلدي ــة"، ورئي ــدل ورحم ع

ــه . ــاد رزق الل جه

بعــد الإنجيــل المقــدّس ألقــى الأب عــازار عظــة اعتــبر فيهــا 

أن "اللــه دعــا الأب هــادي إلى مســؤولية خاصــة وشــهادة خاصة 

في قلــب كنيســتنا في لبنــان وفي قلــب العــالم، لــذا لم يســأل عــن 

ــاء  ــا بعط ــردّ دائمً ــة بتج ــه الخدم ــب، كان هم ــن تع هــم أو ع

وســخاء..."

ــلم  ــا إلى أن أس ــذ كان طالبً ــه من ــازار: "رافقت ــاف الأب ع أض

الــروح، رفقــة طويلــة... دعوتــه كانــت فعــلا جريئــة، إذ انطلــق 

ــذا  ــوت، وه ــدرج في الكهن ــذ كان يت ــي من ــل الاجتماع في العم

برأيــي دعــوة نبويــة... فيســوع علمنــا هــذا العمــل الاجتماعــي 

الــذي يكملــه الأب نجيــب بعقلينــي والفريــق معــه، وهــو 

ــن "إخــوتي  ــه ع ــم في ــذي تكل ــول يســوع المســيح ال ــم لق متم

الصغــار العطــاش والجائعــين"... مــن بينهــم الأسرى المســجونين، 

ــت مســجوناً فزرتمــوني"... "كن

ــتنا  ــة في كنيس ــادرة رائع ــة كان مب ــيس الجمعيّ ــع: "تأس تاب

ووطننــا بشــفافيتها وشــموليتها وعطائهــا وتنــوّع الخدمــات 

التــي تقــوم فيهــا. طبعًــا الذيــن يتابعــون الأب نجيــب بعقلينــي 

في الإعــلام، يدركــون أن للجمعيّــة نشــاطاً يوميًّا. باســمي وباســم 

إخــوتي الرهبــان نشــكر الأب نجيــب بعقلينــي والفريــق العامــل 

معــه والرهبــان لأن هــذا العمــل الاجتماعــي فخــر لكنيســتنا في 

لبنــان".

أوضــح أنــه "لم يكــن هــمّ الأب هــادي المراكــز أو المناصــب 

بــل قــول كلمــة حــق والعمــل عــلى تكريــم الإنســان لا نبــذه، 

عمــلا برســالة الــرب بمســاندة بعضنــا البعــض. في مســيرته واجــه 

الأب هــادي العيــا الكثــير مــن الــزؤان والأشــخاص الذيــن وضعوا 

ــا أو شــمالا بــل  لــه العــصي في الدواليــب، لكنــه لم يلتفــت يمينً

جمعيّــة عــدل ورحمــة" أحيــت ذكــرى غيــاب الأب هــادي العيّــا: قــداس إلهــي ووقفــة تكريميــة ودرع الأب هــادي العيّــا لرفــاق 

الدرب 
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الاحتفــال والذيــن قدمــوا مــن مختلــف الأماكــن، فهــذا يعــزز 

ــا في اســتكمال هــذه المســيرة  ــد تفانين رســالتنا ومســيرتنا ويؤك

ــا. ــادي العي ــا الأب ه ــي بدأه الت

ســنترك الكلمــة لبعــض الأشــخاص الذيــن رافقــوا عمــل الأب 

هــادي العيــا منــذ البدايــة ومــا زالــوا يعملــون بتفــانٍ ومحبــة 

ــورة ســحر  ــة، الدكت ــق أهــداف هــذه الجمعيّ وإخــلاص لتحقي

ــامي  ــتاذ س ــة"، والأس ــدل ورحم ــة "ع ــة سر جمعيّ ــدر، أمين حي

ــة منــذ عــام 2011 ومــا  معــروف، الــذي رافــق خطــى الجمعيّ

زال حتــى اليــوم يســاهم بتعليــم اللغــة العربيــة والرســم 

ــجناء". ــا للس وغيره

د. سحر حيدر

ــوم  ــا الي ــدر إلى أن "وقفتن ــحر حي ــارت د. س ــا أش في كلمته

تأمّــل والتأمــل صــلاة، لــي نحتفــل بذكــرى رحيــل الأب هــادي 

ــراً لا  ــا وأث ــا عميقً ــا روحيً ــرك وراءه إرثً ــا وت ــذي غادرن ــا ال العيّ

يُمحــى".

ــوتٍ  ــدى ص ــا وص ــا ألفناه ــا روحً ــتحر بينن ــت: "نس أضاف

تآلــف مــع الفــرح رغــم الآلام التــي عاناهــا، إلا أنــه لم يستســلم 

ــذه  ــلى ه ــه ع ــاتِ حيات ــر لحظ ــى آخ ــي حت ــل بق ــأس، ب للي

ــة مــن وادي الدمــوع بصمــتٍ ويســابق الوقــت،  ــة، بغي الفاني

لا بــل ينافســه، بغُيــة تحقيــق هدفــه في الخدمــة المجانيــة 

ــا". ــدود له ــة لا ح بإيجابي

ــذا  ــدامِ ه ــد أق ــا، عن ــا، ههُن ــد أرواحن ــم، تتح ــت: "نع تابع

المذبــح المقــدّس، لنقــدّم شــهادة وفــاءٍ، أو ربمــا شــهادة حــقٍ أو 

كلمــة شــكرٍ أو حتــى اعتــذار، لمــن فارقنــا بالجســد في شــهر تموز 

ــاة الكثيريــن بوجــوده،  مــن العــام 2017 بعــد أن أثــرى حي

مــن خــلال المحبــة الصادقــة والعمــل 

منــاصرة  عــلى 

م  لمظلــو ا

ة  نــصر و

 ، لمضطهــد ا

فحمــل 

حٍ  بفــر

ء  لســجنا ا

وكــين  لمتر ا و

لمهمشــين  ا و

 ، ء لضعفــا ا و

المســيح  لمحبــة  شــهِد  وبهــذا 

إنســان". لــكلّ  اللامحــدودة 

أشــارت إلى أنــه "تــرك كلّ شيء ليتبــع المســيح، وانطلــق 

أكمــل مســيرته، واليــوم يكمــل الأب نجيــب وأعضــاء الجمعيّــة 

هــذه المســيرة كي يــدرك الســجين أنــه غــير منبــوذ وأن ثمــة مــن 

يســانده ويفكــر فيــه ويعزيــه"...

ختــم الأب عــازار عظتــه: "أحــب الأب هــادي الأشــخاص 

ــة  ــذه نعم ــم وه ــم به ــم واهت ــم وواكبه ــل معه ــن تعام الذي

كبــيرة... اتــكل عــلى اللــه وفي الوقــت نفســه عمــل عــلى أكــمال 

تحفــة ربنــا عــلى الأرض. نشــكر الأب نجيــب بعقلينــي الحامــل 

ــا..." ــى يكمــل تحفــة ربن المشــعل حت

وقفة تكريمية

ــة لنضــال الأب  ــة تكريميّ ــت وقف ــة كان بعــد الذبيحــة الإلهيّ

ــهادات  ــت ش ــان، تضمن ــوق الإنس ــال حق ــا في مج ــادي العي ه

لرفــاق واكبــوه في مســيرته وقدمتهــا لينــا الريــاشي )مديــرة 

المشــاريع في الجمعيّــة( ومــما جــاء في 

ــا: كلمته

"هــا نحــن اليــوم، نحتفــل بمــرور 25 

ســنة عــلى تأســيس جمعيّــة "عــدل ورحمــة"، تحــت شــعار "لم 

ولــن نــكل"، هــذه الجمعيّــة التــي دافعــت عــن حقوق الإنســان 

حريتهــم  مــن  المحرومــين  وبالأخــص  اللبنــاني  المجتمــع  في 

ــة أن نعــبر عــن  ــود بداي ــين للمخــدرات، ون والســجناء والمرتهن

شــكرنا العميــق للرهبانيــة الأنطونيــة التــي كانــت وراء انطــلاق 

ــة ودعمهــا بشــتى الوســائل. نشــكر جميــع المســؤولين  الجمعيّ

الذيــن تعاقبــوا عــلى إدارة الرهبانيــة وكانــوا مرافقين ومشــجعين 

ــة وأعمالهــا المتنوعــة. للجمعيّ

ــوم  ــل الفــضي، نقــف الي ــالات باليوبي في إطــار هــذه الاحتف

وقفــة تكريميــة لــلأب هــادي العيــا الــذي أطلــق الرســالة ودافــع 

عــن حقــوق الإنســان وعمــل بالرحمــة وطالــب بالعدالــة 

للمظلومــين. ونطلــق اليــوم درع الأب هــادي ونهديــه لجميــع 

الذيــن ســاهموا، ســواء مــن قريــب أو بعيــد، في تحقيــق 

أهــداف هــذه الجمعيّــة وتطورهــا، ووضعهــا دائمًــا في المقدمــة 

ــم. ــجناء وعائلاته ــاكل الس ــمام بمش في الاهت

ــاركونا في هــذا  ــون لــكل الأشــخاص الذيــن ش نحــن ممتن
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حُريَّــةٍ حَقيقيَّــةٍ صَحيحَــة قــد لا يختبرهُــا الإنســانُ الــذي يعيــشُ 

ــجنِ حُريَّــةً مزيَّفَــة". خــارجَ السِّ

درع الأب هادي

ــدأوا  ــة لأشــخاص ب ــام الاحتفــال قدمــت دروع تكريمي في خت

ــوا يتابعونهــا حتــى الآن. المســيرة مــع الأب هــادي ومــا زال

الــدرع الأول قدمــه الأب نجيــب بعقلينــي إلى الرهبانيــة 

ــد  ــو رع ــوزف ب ــر الأب ج ــخص المدب ــة بش الأنطوني

الــدرع الثــاني إلى "الســت تيريــز" كــما كان يناديهــا ابنهــا الأب 

ــادي العيا. ه

الــدرع الثالــث للآنســة ســميرة خليــل بــدأت العمــل مع الأب 

هــادي قبــل تأســيس الجمعيّــة ، ثــم انضمــت إلى الجمعيّــة ومــا 

زالــت تســير في الــدرب مــع العمــل الدائــم عــلى الثبــات عــلى 

ــة ،  ــة ، الأمين ــة. وهــي الوفي ــم التــي تقــوم عليهــا الجمعيّ القي

القديــرة والمثابــرة عــلى العمــل الــدؤوب لاســتمرارية الجمعيّــة 

ــة في  ــة المشــاريع والدق ــا مــن خــلال المشــاركة في كتاب وتقدمه

العمــل.

ــه  ــا التــي رافقــت درب ــا العيّ ــع إلى الأســتاذة لين ــدرع الراب ال

ــت  ــا زال ــة وم ــه في الجمعيّ ــت مع ــة الأولى، وعمل ــذ اللحظ من

ــجناء  ــيما الس ــان ولاس ــوق الإنس ــن حق ــع ع ــوم تداف ــى الي حت

وتعمــل عــلى إخــلاء ســبيلهم بالطــرق القانونيــة الممكنــة وهــي 

ــع بخــبرة كبــيرة في هــذا المجــال. تتمت

ــة  ــة سر الجمعيّ ــدر أمين ــحر حي ــس إلى د. س ــدرع الخام ال

التــي بــدأت مســيرتها مــع الأب هــادي منــذ عــام 2000، 

ومنــذ البدايــات عملــت معــه عــلى كتابــة النــشرات التثقيفيــة 

ــاعدته  ــة، وس ــؤون الجمعيّ ــم ش ــة، وتنظي والتوعوي

في العديــد مــن الأمــور خلــف 

الكواليــس.

الــدرع 

الســادس 

إلى الســيد 

ل  ميشــا

ي  ز ر د

المســؤول 

عــن 

ــات  العلاق

في  العامــة 

اليــد  كان  الــذي  الجمعيّــة، 

كل  ويســخر  العيــا  هــادي  لــلأب  اليمنــى 

الثــاني. بيتــه  يعتبرهــا  التــي  الجمعيّــة  لإنجــاح  امكاناتــه 

بأمانــةٍ ليبــشر بالإنجيــل، عــلى طريقتــه مــن خــلال عيــش 

هويتــه الإنســانية، بإحيــاء القيــم ولعًِــبِ الــدور الحضــاري 

ــم الأول"  ــاء الانســان، بخاصــةٍ مــن أوصى بهــم المعل لإعــادة بن

العطــاش والجيــاع والمســجونين والمــرضى"، فــكان في عملــه كــما 

في مرضــه مؤمنًــا، قــادرًا عــلى تحمّــل الآلام بصلابــةٍ ورجــاءٍ 

ــرح". وف

سامي معروف

بعــد ذلــك تكلــم الأســتاذ ســامي معــروف ومــما قــال: منــذ 

انضَمَمْــتُ إلى أسرةَِ )عَــدْل ورحَمِــة( عــام 2011 التقيــتُ برجُــلٍ 

ــات،  ــدَفَ والإمكانيَّ ــدًا واله ــعَ جيِّ صاحــبِ رســالة، يعــرفُ الواقِ

ــاتِ مراكــبَ  عوب ــعُ مــنَ الصُّ ــه يصن يــات.. ولكنَّ لا يخــى التَّحدِّ

الإبحــارِ والإنجــازِ والتَّنفيــذ".

ــارخٍ  ــوتُ ص ــدُ الرُّؤيا،"صَ ــا بعَي ــادي العيَّ ــا ه ــاف: "أبون أض

ــى يضــعَ الحــقَّ في  ــجونِ"،"لا يــكلُّ ولا ينكَــرِ حتّ ــةِ السُّ في بريَّ

ــب،  ــرفُ التَّعَ ــةٍ لا تع ــيٌّ ذو حَيويَّ ــلٌ دينامي الأرض". هــو مُناضِ

رُ كثــيراً مواهــبَ العامِلين،  عَطــوفٌ عــلى المريــضِ والغَريب، يقُــدِّ

عيــفَ ويحُــطُّ مــن الخيَــلاءِ والمـُــكابرةَ، يحــترمُ  يرفــعُ بمَحبَّتِــهِ الضَّ

وَليَّــة، يلتــزمُ المهَنيَّــةَ  ســاتيَر والمواثيــقَ المحليَّــةَ والدُّ الأصــولَ والدَّ

ــلُ بعضُها  والإحترافيَّــة في العَمَــل ضِمــنَ فــرقٍَ واختِصاصــاتٍ يكُمِّ

بعَضًــا".

ــدٍ  ــب في بل ع ــقَ الصَّ ــار الطرّي ــادي اخت ــا ه ــبر أن "أبون اعت

ــولُ  ــتِ الحل ــى أصبَحَ ــدَت حت ــه وتعقَّ ــاتُ في ــابكَتِ الأزم تش

ــل  ــاعر خلي ــالَ الشَّ ــما ق ــوت" وك ــلِ الصَّ ــواقٍ لجَمي ــعرَ أش "شِ

ــلاة". يــهِ ولا ذُلُّ الصَّ حــاوي: "لا البُطــولاتُ تنَجِّ

ــة  ــا "جمعيَّ ــذ انطلاقتِه ــا، من ــادي العيَّ ــا ه ــع: "كأنيِّ بأبون تاب

عَــة: الخدَمــاتِ  دَةِ والمتنوِّ عَــدل ورحَمِــة" بأجنحَتِهــا المتعــدِّ

واللوّجســتيَّة  والاجتِماعيَّــة  والنَّفســيَّةِ  والطبيَّــةِ  القَضائيَّــة 

ــزاً..  ــجنُ مرك ــونَ السِّ ــجون.. أرادَ أن يك ــلَ السُّ ــةِ داخ والتَّثقيفيَّ

ــارِ  م ــةِ الدَّ ــه، ولمَْلمَ ــادةِ بنُيانِ ــل لإع ــجين.. ب ــةِ السَّ ــسَ لخدمَ لي

اتِ المـَــريضَةِ  ــجين، ومــن ثــمَّ تدَمــيرِ الذَّ ــامِلِ في شَــخصيَّةِ السَّ الشَّ

ــؤسِ  ــة التــي غرسََــتها فيــه عوامــلُ الوراثــةِ والثَّقافــةِ والبُ الجانيَ

ــةٍ ويحــبُّ  ــجنَ كأداةٍ عِقابيَّ ــا هــادي السِّ والحرمــان. يكــرهُ أبون

ــجنَ قــبراً للإنســانِ  ــاءَة. يكــرهَُ السِّ ــةٍ بنَّ ــجنَ كوســيلةٍ علاجيَّ السِّ

ــا  ــجنَ بابًــا حَديديًّ ــة. يكَــرهُ السِّ ــهُ مُستشــفًى لِــداءِ الجريمَ ويحُبُّ

وقِفــلًا وحارسًــا وجــدارًا مــن الباطــونِ المسَــلَّح.. ويحبُّــه "مَدينــةَ 

ــا في  ــهُ لمــوسى أن يقُيمَه ــالَ الل ــي ق ــتِّ الت ــدُنِ السِّ ــأ" كالمـُ مَلجَ

ــلَ  ــن قتَ ــا كلُّ مَ ــربَُ إليه ــي يه ــاح 35 "ل ــدَد الأصح ــفرِ العَ سِ

ــهوًا""... ــا سَ نفسً

ــجيِن لــي يقــودَه إلى  ــجن مــدَّ أبونــا يــدَه للسَّ ختــم: "في السِّ
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وفد من الوكالة الإيطالية للتنمية والتعاون تفقد سجن رومية برفقة "جمعيّة عدل ورحمة"

 

ــة عــدل ورحمــة"  ــة الإيطاليــة للتنميــة والتعــاون ســجن روميــة المركــزي يرافقــه فريــق عمــل مــن "جمعيّ زار وفــد مــن الوكال

ــا:  ــداث ومنه ــى الأح ــا في مبن ــة بتجهيزه ــة الإيطالي ــاهمت الوكال ــي س ــام الت ــلى الأقس ــوا ع ــي، وجال ــب بعقلين ــة الأب نجي برئاس

البســتان، الصالــة في المبنــى الأزرق، الصيدليّــة، المطبــخ والفــرن. كذلــك اطلعــوا عــلى ســير الخدمــات القانونيــة والاجتماعية والنفســيّة 

)وكيفيــة تقديــم وتوزيــع المســاعدات العينيــة( التــي يؤمّنهــا فريــق عمــل "جمعيّــة عــدل ورحمــة" داخــل 

المبنــى المذكــور.

ضمــن الجولــة كانــت زيــارة لمبنــى المحكومــين حيــث اطلــع 

الوفــد عــلى النشــاطات المتنوعــة التــي تقدمهــا "جمعيّــة عــدل 

ورحمــة" في مكاتبهــا ضمــن الســجن، وتنــدرج في إطــار عملهــا 

الــدؤوب داخــل الســجون اللبنانيــة منــذ 25 عامًــا.

ــرب  ــة ق ــب الجمعيّ ــع إلى مكات ــارة، توجــه الجمي بعــد الزي

ســجن روميــة المركــزي حيــث عُقــد اجتــماع تقييمي للمشــاريع 

الجمعيّــة عــلى  الوكالــة ونفّذتهــا  موّلتهــا  التــي  المشُــتركة 

ــادل للأفــكار حــول  مــدى خمــس ســنوات مُتتاليــة، وجــرى تب

ــة متابعــة هــذه الأنشــطة وذلــك بحضــور ممثلــين مــن الحركــة  أهمي

ــة. الاجتماعي

بالمناســبة أثنــى الأب بعقلينــي عــلى دور الوكالــة الإيطاليــة للتعــاون والتنميــة لـِـما تقــدم مــن دعــم مــادي ومعنوي 

إلى ســجن روميــة ونزلائــه. وذكّــر بالأوضــاع المزريــة في الســجون اللبنانيــة بســبب الاكتظــاظ وبــطء المحُاكــمات والإهــمال المتعمّــد 

مــن أغلــب المســؤولين السياســيين تجــاه فاقــدي الحريـّـة.

ــا عــلى كرامــة الإنســان، وضِرورة الاضطــلاع  وجــدّد الأب بعقلينــي المطُالبــة بتحســين أوضــاع السُــجون ومراكــز التوقيــف، حفاظً

ــات بالتعــاون مــع الجهــات المانحــة. بمهــام التأهيــل وإعــادة الدمــج الاجتماعــي مــن خــلال عمــل الجمعيّ

وفد من مفوضيّة الأمم المتّحدة السامية لحقوق الإنسان يجول في سجن رومية 

جــال وفــد مــن مكتــب مفوضيّــة الأمــم المتحّــدة الســامية لحقــوق الإنســان في مراكــز "جمعيّــة عــدل ورحمــة" )روميــة، الرابيــة 

ــة برئاســة الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي مؤلــف مــن: أخصــائي اجتماعــي، محــام،  وأنطليــاس( يرافقــه فريــق عمــل مــن الجمعيّ

طبيــب عــام وطبيــب أعصــاب، ممــرض وأخصــائي في علــم النفــس، يعملــون ضمــن "برنامــج مناهضــة 

التعذيــب" منــذ العــام 200٩.

اطلــع الوفــد عــلى نشــاطات الجمعيّــة في الســجون والنظــارات في 

إطــار "برنامــج مُناهضــة التعذيــب" وغــيره مــن البرامــج والمشــاريع 

ــا:  ــن بينه ــا م ــلى تحقيقه ــنة ع ــذ 25 س ــة من ــر الجمعيّ ــي تثاب الت

تأهيــل ومرافقــة وعــلاج المرتهنــين للمخــدرات، والتنميــة المســتدامة 

)الأمــن الغــذائي(.

زار الوفــد مكاتــب الجمعيّــة قــرب ســجن روميــة المركــزي، حيــث 

عُقــد اجتــماع تقييمــي حــول "برنامــج مُناهضــة التعذيــب" الممُوّل مــن صندوق 

ــة الأمــم المتحّــدة الســامية لحقــوق الإنســان، وقــد أثنــى الوفــد عــلى العمــل والخدمــات  مكتــب مفوضيّ

التــي تقدمهــا الجمعيّــة لدعــم ضحايــا التعذيــب وعائلاتهــم.

تضمّنــت الزيــارة أيضًــا، جولــة في بيــت الإيواء-الرابيــة، حيــث اطلــع الوفــد عــلى برنامــج العــلاج ببدائــل المــواد الأفيونيّــة الــذي 
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يســتهدف المدُمنــين والمرُتهنــين للمخــدّرات.

ــزلاء  ــى المحكومــين، حيــث التقــى بعــض النُ ــة المركزي-مبن ــة داخــل ســجن رومي ــارة مكاتــب الجمعيّ ــه بزي ــم الوفــد جولت اختت

ــة. ــا الجمعيّ ــي تقدّمه ــة الت ــة والتمريضيّ ــة والقانونيّ ــات النفســيّة والاجتماعيّ ــن الخدم ــتفيدين م المسُ

ــة عــدل ورحمــة" أهــداف البرنامــج ونتائجــه الإيجابيــة مــن  في المنُاســبة أوضــح الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي، رئيــس "جمعيّ

خــلال الدعــم والمســاعدة المبــاشِرة لضحايــا التعذيــب ولأفــراد عائلاتهــم الذيــن عانــوا أو شــهدوا حلقــات تعذيــب.

تابــع: "غايــة البرنامــج الوقايــة والحمايــة وإعــادة تأهيــل ضحايــا التعذيــب، لتمكينهــم ســوياً )الضحيــة وعائلتهــا( مــن تخطــي 

الأذى والتجربــة المـُـرةّ التــي عاشــوها واســتعادة آمالهــم وتطلعاتهــم لبنــاء غــدٍ أفضــل".

ــمية  ــات الرس ــن الجه ــادرة ع ــات الص ــع المقُترح ــل م ــاركة والتفاع ــاهم في المش ــل يس ــق العم ــي إلى أن "فري ــار الأب بعقلين أش

ومُنظـّـمات المجُتمــع المــدني المتُعلقــة بالأســاليب العقابيّــة والتأهليــة المتبعــة والمعضلــة التــي تســببها ومــدى احترامهــا لميثــاق حقــوق 

الإنســان".

ــة، مؤكــدًا متابعــة المســيرة في  ــة الأمــم المتحّــدة الســامية لحقــوق الإنســان ثقتهــا ودعمهــا للجمعيّ شــكر الأب بعقلينــي مفوضيّ

الدفــاع عــن حقــوق الانســان، لا ســيّما المحرومــين مــن حريتهــم وكل مــن يتعــرضّ إلى ظلُــم مــن شِرائــح المجتمــع اللبنــاني المختلفــة.

خَلوة “جمعيّة عدل ورحمة” السنوية: تقويم وتطوير وإصرار على النُهوض بالقِيم

ضمــن نشــاطات الاحتفــال بيوبيلهــا الفــضي تحــت شِــعار “لم ولــن نــكِلّ”، عقــدت “جمعيّــة عــدل ورحمــة” خَلــوة عُرضــت خلالهــا 

المشــاريع والبرامــج التــي تضطلــع بهــا الجمعيّة.

بــدأ اللقــاء بمحــاضِرة تفاعُليّة حــول “اســتراتيجيّات 

إدارة التوتُّــر” مــع الدكتــورة لينــا ريــاشي. بعــد ذلــك 

جــرت مناقشــة للتحديـّـات التــي توُاجــه الجمعيّــة في 

ــي  ــا المهن ــا وعملِه ــالتِها عمومً ــاني ورس ــا الإنس عملِه

خصوصًــا.

  

والبرامــج  المشــاريع  اســتعراض  تــم  ثــم  مــن 

التــالي النحــو  عــلى  والنشــاطات 

برنامــج “العِــلاج بالبدائـِـل” مــع الاخصائية-العامِلــة الاجتماعيّــة 	 

دنيــز غصــن

برنامج “مُناهضة التعذيب” مع المعالجِة النفسيّة الآنسة كريستال بسترس	 

جون مع الأخصائية-العامِلة الاجتماعيّة عيدا نصرلله	  سَير عمل الجمعيّة داخل السُّ

Task Force- the working group

 مع الأستاذة لينا العيا

 Projet Legal + Expertise France

–

مع الدكتورة لينا رياشي

برنامــج “التنميــة المسُــتدامة” مع 	 

الأب الدكتــور نجيــب بعقليني.

تــمّ 	  التــي  والمشــاريع  البرامــج 

التخطيــط لهــا مــع الآنســة ســميرة خليــل.

ــد فيهــا أن “بعــد عــرض  ــور نجيــب بعقلينــي، أكّ ــام مــع الأب الدكت كلمــة الخت
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ــجون ومــع المدُمنــين- المرتهنــين عــلى  ــة ورصانــة في السُّ ــه بجديّ ــا الإنســاني الــذي نؤدي ــةُ عملِن ــا أهميّ المشــاريع وتقويمهــا، تبــين لن

ــبُ عــلى إكمالهــا بالتعــاون مــع الجهــات المانحــة  ــزدادُ الطل المخــدّرات، رغــم الوضــع الصَعــب في البــلاد. وتجــد رســالتنُا قبــولا وي

والجمعيّــات المحليّــة. حاولنــا التطلــع إلى المســتقبل بخُطــط واســتراتيجيّات جديــدة ومُتطــورة تحُــاكي متطلبّــات وحاجــات المجتمــع 

اللبنــاني”.

ــة التــي تدُافــع عــن حُقــوق الإنســان  ــا في مســيرتنِا النضاليّ أضــاف: “الاحتفــال باليوبيــل الفــضي مــا هــو إلا حافــز للمــضي قدُمً

وكرامتــه، والتــي لم يكــن المجُتمــع عــلى قــدر المســؤولية في الحفــاظ عليهــما. لــذا مطلــوب مــن القطاعــات والفعاليّــات العمــل بجديةّ 

لإعــادة الترابـُـط الإنســاني، مــن خــلال الالتــزام الجماعــي بمصــير كوكــب الأرض،عــبر بــث روح التضامــن وتحمّــل المســؤولية الاجتماعيــة 

“فــلا نكــون معًــا فقــط، ولكــن لنفعــل شــيئاً معًــا”.

وذكّــر بــأن” قيمــةَ الإنســان تظهــرُ في تجــلّي إنســانيّته مــن خــلال تصرفاتـِـه الحميــدة ومســلكِه المقبــول، وأفــكارهِ الســليمة المبنيّــة 

عــلى المسُــلمّات والمبــادئ الصحيحــة”.

وتســاءل الأب بعقلينــي: “أيــن نحــن اليــوم مــن المســؤوليّة تجــاه الآخريــن؟ مــا يســمى “بالمســؤولين السياســيين” أيــن هُــم مــن 

واجباتهــم تجــاه شــعب لبنــان؟

ختــم: “لا بُــدّ لنهضــة القِيــم مــن أن تنطلــقَ مــن شُــعلةٍ شــخصيّةٍ داخليّــةٍ، وإدراك كُلّي لمفهومِهــا وتفاعُلهــا وتأثيرهِــا عــلى حيــاة 

الفــرد، وتطــوّره ونمــوّه، مــن خــلال مشــاريع حيويــة”.

مشــاركة جمعيّــة عــدل ورحمــة في المؤتمــر العــربي الســادس للمــرأة الرياديــة بعنــوان )ريــادة المــرأة وانمــاء المجتمــع( مــن تنظيــم 

مركــز لبنــان للعمــل التطوعــي بالتعــاون مــع إتحــاد الغــرف العربيــة.

وقد تخلله محاضِرة للدكتورة سحر نبيه حيدر، أمينة سر جمعيّة عدل ورحمة، بعنوان: "تمكين المرأة والتنمية المستدامة".

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في المؤتمر العربي السادس للمرأة الريادية
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ــورية إلى  ــة الس ــن في الجمهوري ــين المفقودي ــم اللبناني ــب ض ــول : طل ــي ح ــر صحف ــة في مؤتم ــدل ورحم ــة ع ــاركة جمعيّ مش

ــورية ــة الس ــة العربي ــن في الجمهوري ــة بالمفقودي ــتقلة المعني ــة المس ــاص المؤسس إختص

شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في مؤتمــر 

ــين  ــم اللبناني ــب ض ــول : طل ــي ح صحف

ــورية إلى  ــة الس ــن في الجمهوري المفقودي

إختصــاص المؤسســة المســتقلة المعنيــة 

العربيــة  الجمهوريــة  في  بالمفقوديــن 

الســورية المنشــأة بموجــب قــرار الجمعيّة 

ــران 2023 ــخ 2٩ حزي ــدة تاري ــم المتح ــة للأم العمومي

ــم  ــان لتقيي ــة في لبن ــز الجمعيّ ــة مراك ــن الوكال ــد م زار وف

الســجون  في  الوكالــة  مــن  الممــوّل   "1 "الحقــوق  مــشروع 

اللبنانيــة وفي مراكــز تأهيــل المرتهنــين للمخــدرات التابعــة 

للجمعيّــة، الــذي امتــدّ ثــلاث ســنوات ونصف.ضــمّ الوفــد 

القنصــل الإيطــالي في لبنــان، أليسّــاندرا بيارماتيّــه مديــرة الوكالــة 

الإيطاليــة في لبنــان وســوريا، دنيــز بيفــا، أنـّـا ريتــا كازيلــلي مــن 

ــة في  الوكالــة الإيطاليــة- رومــا، ريتــا بتريلــلي المســؤولة القانونيّ

ــة.  ــة الإيطالي ــب الجمعيّ ــرة مكت ــا جــيروزو مدي ــة، جولي الوكال

 ARCS

اســتهل الوفــد جولتــه بزيــارة مركــز 

للمخــدرات  المرتهنــين  لمعالجــة  الرابيــة 

"ببدائــل الأفونيّــات" وتفقّــد أقســام المركــز 

والغــرف الجديــدة التــي تــم تجهيزهــا 

ــة. ــد والحديق ــخ الجدي ــة الى المطب بالإضاف

ــع  ــا م ــد اجتماعً ــد الوف ــك عق ــد ذل بع

مديــرة المركــز دنيــز غصــن ومديــرة البرامج 

ــل في  ــق العم ــاشي وفري ــا ري ــورة لين الدكت

المركــز، شِرحــت خلالــه دنيــز غصــن كيفيــة العمــل 

ــت  ــه، وتوقف ــة خروج ــتفيد إلى لحظ ــول المس ــة دخ ــن لحظ م

عنــد أهميــة هــذا المركــز الــذي يضــم ســجناء ســابقين لا مــلاذ 

ــل  ــون إلى التأهي ــم، يحتاج ــتقبلهم عائلاته ــم أو لا تس ــا له آمنً

بهــدف إعــادة دمجهــم في المجتمــع. كذلــك أجابــت عــلى أســئلة 

ــة  ــز، بالإضاف ــوث في المرك ــتقبال والمك ــول شِروط الاس ــد ح الوف

ــة للاســتمرار في  ــات التــي تواجــه الجمعيّ الى العقبــات والتحديّ

ــره  ــه وتقدي ــن امتنان ــد ع ــبّر الوف ــات. ع ــذه الخدم ــم ه تقدي

ــة  ــه والهادف ــون في ــز والعامل ــا إدارة المرك ــي تبذله ــود الت للجه

ــم  ــد تقدي ــلى صعي ــواء ع ــتفيدين س ــاع المس ــين أوض إلى تحس

زيارة وفد الوكالة الإيطالية للتعاون والتنمية "جمعيّة عدل ورحمة" والتحضير لمشروع جديد

خدمــة العــلاج "ببدائــل الأفيونيـّـات" أو خدمــة إعــادة التأهيــل 

ــزلاء الســجون الســابقين. والمســكن لن

بعــد ذلــك، انتقــل الوفــد إلى ســجن روميــه المركــزي برفقــة 

ــة الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي وأعضــاء مــن  رئيــس الجمعيّ

ــوا عــلى مشــاغل  ــى الأحــداث واطلع ــوا في مبن ــة وجال الجمعيّ

صناعــة الحقائــب والأعــمال اليدويــة وغيرهــا... وكان لهــم 

ــد  ــك زار الوف ــد ذل ــا. بع ــين فيه ــجناء العامل ــع الس ــث م حدي

للجمعيّــة  التابعــة  الغــرف 

حيــث يتــم 

ــيّة  ــة والنفس ــات الاجتماعيّ ــم الخدم تقدي

ــع  ــجناء وم ــض الس ــع بع ــاء م ــجناء، وكان لق ــة للس والقانونيّ

ــن  ــة. م ــل الجمعيّ ــق عم ــن فري ــات م ــذه الخدم ــي ه مقدم

ــخ  ــة والمطب ــت الأزرق والصيدليّ ــد إلى البي ــل الوف ــاك انتق هن

وفــرن الخبــز، هــذه الأماكــن ســاهمت الوكالــة الإيطاليــة 

بتجهيزهــا.

ثــم زار الوفــد مبنــى المحكومــين حيــث التقــى مديــر المبنــى 

والمحامــين التابعــين للجمعيّــة الذيــن يلاحقــون قضايــا الســجناء 
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ويعملــون عــلى تريــع ملفّاتهــم، كذلــك التقــى الوفد الأســاتذة 

الذيــن يقدمــون التدريــب المهنــي للســجناء.

في نهايــة الزيــارة، اجتمــع الوفــد مــع فريــق عمــل الجمعيّــة 

ــره  ــن تقدي ــبّر ع ــزي وع ــة المرك ــجن رومي ــرب س ــا ق في مركزه

ــين  ــلى تحس ــجون ع ــزلاء الس ــاعدة ن ــة في مس ــود الجمعيّ لجه

زيــارة  لمناســبة  قضاياهــم.  ومتابعــة  أوضاعهــم 

ــدث الأب  ــة، تح ــم والتنمي ــة للدع ــة الإيطالي الوكال

الدكتــور نجيــب بعقلينــي باســم جمعيّــة عــدل 

 ARCS ورحمــة، وأثنــى عــلى ثقــة الوكالــة وجمعيّــة

ــد  ــة ضمــن "مــشروع الحقــوق" )امت لعمــل الجمعيّ

عــلى ثــلاث ســنوات ونصــف( الــذي يعالــج المدُمنــين 

ــين للمخــدرّات، ويعمــل داخــل الســجون لا  والمرُتهن

ســيما ســجن روميــة لتأهيــل النُــزلاء وإعــادة دمجهم 

ــع. في المجتم

أوضــح الأب بعقلينــي أنــه مــن خــلال تنفيــذ هــذا المــشروع 

بــرزت أهميــة الجهــات المانحــة ودورهــا في دعــم الجمعيّــات لا 

ســيما "جمعيّــة عــدل ورحمــة"، مؤكــدًا أن التعــاون الوثيــق بــين 

الوكالــة الإيطاليــة للدعــم والتنميــة وبــين الجمعيّــة مــن خــلال 

ــاعدات  ــة مس ــم الجمعيّ ــاهم في تقدي ــوق"، س ــشروع الحق "م

عينيّــة ومعنويـّـة وقانونيّــة لنــزلاء الســجون وعائلاتهــم، تضمنت 

دورات محــو الأميــة وتعليــم مهنــة الكهربــاء والكومبيوتــر 

والرســم واللغــة الإنكليزيــة واللغــة العربيــة ونشــاطات رياضيــة 

ــلًا عــن متابعــة ملفــات النــزلاء مــا ســاعد في  وثقافيــة، فض

التخفيــف مــن الاكتظــاظ. ذكّــر الأب بعقلينــي أن وفــد الوكالــة 

بزيــارات ســابقة لمراكــز  للدعــم والتنميــة قــام  الإيطاليــة 

الجمعيّــة، كذلــك زار وفــد مــن الجمعيّــة بعــض الســجون 

ــه "مــشروع  ــد تبع ــة المــشروع، وق ــا وفلورنســا، في بداي في روم

ــن  ــة م ــت الجمعيّ ــهر، تابع ــعة أش ــلى تس ــدّ ع ــوق 2" امت حق

القانونيّــة  الملفــات  خلالــه 

روميــة  ســجن  في 

ومخفــري الجديــدة وبعبــدا لتخفيــف الاكتظــاظ. أكــد 

الأب بعقلينــي عــلى أهميــة التعاضــد بــين الجمعيّــات والتعــاون 

ــة في  ــذ انطــلاق الجمعيّ ــوى الأمــن الداخــلي من ــق مــع ق الوثي

ــا  ــام بيوبيله ــل هــذا الع ــا داخــل الســجون، وهــي تحتف عمله

ــكلّ". ــن ن ــعار "لم... ول ــت ش ــضي تح الف

ــذي  ــاون ال ــذا التع ــاف أن ه أض

ن  كا

ــه  ــيبقى هدف وس

وجراحهــم  النــزلاء  آلام  مــن  التخفيــف 

ومآســيهم وتحســين الأوضــاع الســكنيّة والنفســيّة، مــن خــلال 

ــة وبعــض  ــة النفســيّة لهــؤلاء والملفــات القانونيّ متابعــة الصحّ

النشــاطات التــي تســاعد الأشــخاص الذيــن يخرجــون مــن 

ــة  ــم الظــروف الصعب ــع، رغ ــاج في المجتم الســجن عــلى الاندم

التــي يمــرّ بهــا لبنــان، وذلــك عــبر إيجــاد فــرص عمــل وأمكنــة 

تســتقبلهم، "هنــا تــأتي أهميــة مركزنــا في الرابيــة "بيــت الإيــواء" 

ــراط في  ــتطيعوا الانخ ــن لم يس ــخاص الذي ــتقبل الأش ــذي يس ال

ــل". ــرص عم ــم أو لم يعــروا عــلى ف ــم أهله ــع أو رفضَه المجتم

في هــذا الســياق شــكر الأب بعقلينــي الوكالــة الإيطاليــة 

للتعــاون "لمتابعــة أوضــاع المدمنــين عــلى المخــدرات مــن 

ــوي والثقــافي  ــة والدعــم المعن ــم المســاعدات المادي خــلال تقدي

ــاطات  ــبر نش ــا ع ــتفدنا منه ــي اس ــبرات الت ــارات والخ والاختب

ــا،  ــا مــن ARCS في إيطالي ــة وشِركائن ــين الجمعيّ وورش عمــل ب

ونؤكــد متابعــة رســالتنا وتضامننــا مــع الشــعب اللبنــاني 

ــتطاعتنا". ــدر اس ــه ق ــف عن للتخفي

بعدمــا جــدّد الأب بعقلينــي شــكره للجهــات المانحــة، 

كشــف عــن التحضــير لمــشروع جديــد مــع الوكالــة 

تقديــم  أمــل  "عــلى  والتعــاون،  للتنميــة  الإيطاليــة 

المســاعدة بشــفافية وبمتابعــة حثيثة، كالعــادة، للتخفيف 

ــا  ــا م ــودوا يوم ــم ليع ــجون وتأهيله ــزلاء الس ــاة ن ــن معان م

ــين  ــاصرة المعذب ــا التوعــوي ومن إلى المجتمــع، فضــلا عــن عملن

والمهــدورة حقوقهــم... عــلى مــدى 25 ســنة دافعنــا عــن حقــوق 

ــدًا". ــا وأب ــك دائمً ــنبقى كذل ــان وس الإنس
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إصدار كتيب بعنوان "الصحة النفسية في السجون ومراكز إعادة التأهيل )العلاج البديل(".

ــوان "الصحــة النفســية في  ــا بعن ــة عــدل ورحمــة كتيبً ــن لتأسيســها، أصــدرت جمعيّ بمناســبة الذكــرى الخامســة والعشري

الســجون ومراكــز إعــادة التأهيــل )العــلاج البديــل(". تمثــل هــذه الذكــرى 25 عامًــا مــن الإخــلاص والتفــاني في 

مجــال الرعايــة الصحيــة النفســية والاجتماعيــة.

في البــدء، قــدّم الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي، رئيــس الجمعيّــة، نظــرة 

عامــة عــلى رؤيــة الجمعيّــة عــلى مــر الســنين 

ــل  ــلا كل ــة ب ــت الجمعيّ ــة. لقــد عمل الماضي

ــاد  ــز الصحــة النفســية عــبر أبع عــلى تعزي

مختلفــة. أكــد الدكتــور نجيــب أهميــة 

هــذه المســألة وتأثيرهــا عــلى المســتويين 

ــي. ــردي والاجتماع الف

ــا ريــاشي، النفســانية  ثــم قدمــت الدكتــورة لين

العياديــة ورئيســة القســم النفــسي في الجمعيّــة، رؤى حــول الأقســام 

ــة،  ــة إلى القانوني ــن الاجتماعي ــات م ــذه الخدم ــتراوح ه ــة. ت ــل الجمعيّ ــن قب ــة م ــات المقدم والخدم

والرعايــة الصحيــة، والدعــم النفــسي. خصــت بالذكــر أهميــة القســم النفــسي والخدمــات التــي يقدمهــا للســجناء في 

ــون. ــل للأفي ــلاج البدي ــن الع ــتفيدين م ــجون والمس الس

ســلط الكتيــب الضــوء عــلى الدراســات الحديثــة التــي تتنــاول الأســباب والعوامــل 

ــركات، المتخصــص  ــارك ب ــور م ــائي. شِرح الدكت ــان والســلوك الجن المســاهمة في الإدم

ــم الأعصــاب، الســيكوباتيا والإدمــان مــن منظــور  في عل

علــم الأعصــاب. بالإضافــة إلى ذلــك، قــدم 

الدكتــور إيــلي أبــو شــقرا، خبــير في علــم 

ــسي،  ــل النف ــي والتحلي ــس الدينامي النف

تفســيراً علميًــا لســبب تحــول الأفــراد إلى مجرمــين 

أو مدمنــين عــلى المخــدرات مــن منظــور نفــسي دينامــي.

ــة ومراكــز الاحتجــاز، ناقشــت النفســانية  بالنســبة للصحــة النفســية في ســجن رومي

ــات والتوقعــات التــي تواجــه العاملــين في  ــا ريــاشي التحدي كريســتال بســترس والدكتــورة لين

ــة. وشــاركتا الــرؤى في تجــارب القســم النفــسي  مجــال الصحــة النفســية داخــل الجمعيّ

ــة، مــع تســليط الضــوء عــلى الواقــع الــذي يواجههــم داخــل هــذه البيئــات  في الجمعيّ

الفريــدة.

ــدر  ــحر حي ــورة س ــرزت الدكت ــك، أب كذل

ومهــارات  والأخلاقيــة  الإنســانية  القيــم 

الســجون.  داخــل  الاجتماعــي  التكيــف 

ــذه  ــول ه ــا ح ــا وتوجيهيً ــا تعليميً ــت برنامجً قدّم

المفاهيــم، ســيتم تنفيــذه داخــل الســجون ومراكــز العــلاج البديــل. يهــدف 

ــدرات. ــي المخ ــجناء ومدمن ــة للس ــخصية والاجتماعي ــة الش ــز التنمي ــج إلى تعزي البرنام

ــية  ــة النفس ــم الرعاي ــة في تقدي ــدل ورحم ــة ع ــن جمعيّ ــا م ــدًا رائعً ــب جه ــذا الكتي ــل ه يمث

والاجتماعيــة لأولئــك الذيــن في حاجــة إليهــا وتوعيــة النــاس بأهميــة الصحــة النفســية داخــل الســجون ومراكــز العــلاج 

ــل. البدي
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جمعيّة عدل ورحمة تتُابع توزيع قسائم شِِرائيّة ومواد تنظيف وتعقيم على نزُلاء سجن رومية

وزعــت "جمعيّــة عــدل ورحمــة" ٤00 قســيمة شِِرائيّــة )12,000$ دولار للعائــلات والأفــراد( وعلبًــا تحــوي مــواد تعقيــم وتنظيــف، 

عــلى نـُـزلاء ســجن روميــة المركــزي وبعــض المباني، وعــلى متابعــي "العِــلاج بالبدائــل" )الحدّ مــن الارتهان للمخــدّرات( 

 Global في مركــز الجمعيّــة، وذلــك ضمــن حملاتهِــا وبرامِجهــا ومشــاريعها الإنســانيّة، وبتمويل مــن

.MENAHARA بالتعــاون مــع "جمعيّــة العناية الصحيّــة”، و Fund

في ســياق آخــر، تتابــع "جمعيّــة عــدل ورحمــة" عملهــا في مجــال الدفــاع 

عــن حُقــوق الإنســان والنشــاطات التأهيليّــة مــن خــلال 

ــم  ــة، رغ ــاريعها المتنوع ــا ومش برامجه

الأوضــاع المزُريــة التــي تتفاقــم يومًــا 

بعــد يــوم، بســبب الانهيــار الســياسي 

والاقتصــادي والتعــرّ المــالي والنقــدي 

المواجهــة  يحُتـّـم  مــا  والمعيــي، 

التطوعــي والتركيــز عــلى  العمــل  بتفعيــل 

التضامــن والتعــاون والتصــدّي للفســاد المســتشري والاتــكال 

ــات . ــع المعنوي ــذات والتحــلّي بالصــبر ورف عــلى ال

ــداء  ــة عــدل ورحمــة" بن ــور نجيــب بعقلينــي رئيــس "جمعيّ وتوجــه الأب الدكت

ــذة أمــل ورجــاء  ــح ناف ــا إلى فت ــزري، داعيً وصرخــة يعــبران عــن الوضــع الم

وقــال: "لا بــدّ مــن تشــجيع العمــل التطوعــي وإن كان لــه بــدل 

مــالي- مصاريــف )المهُــمّ أن يكــون بمجانيّــة وحُــبّ ورحمــة وعطــف 

ومهنيّــة( مــن أجــل تخفيــف الالآم والجروحــات، وتعزيــز التنميــة 

المســتدامة، والتدريــب عــلى مواجهــة تحديـّـات الحيــاة وصعوباتهــا 

ــترام  ــان واح ــوق الإنس ــز حق ــن تعزي ــلًا ع ــا، فض ــاكلها وتعقيداته ومش

ــير إيجــابي عــن  ــه". أوضــح أن "العمــل التطوعــي تعب كرامت

ســلوك  إنــه  والأخلاقــي.  الإنســاني  الحــسّ 

انتشــار  يعــزز  حضــاري 

الــروح النبيلــة"، مؤكــدًا 

أن "العمــل التطوعــي بســموه، يســاهم 

ــب الإنســان مــن  ــة وتقري ــم الإنســانيّة والأخلاقي ــز القي في تعزي

ــة". ــبّ ومجاني ــة بحُ ــا للبشري ــب العطاي ــق الواه ــه الخال ــن الل ــان وم ــه الإنس أخي

أضــاف الأب بعقلينــي: "اليــوم، نحــن بحاجــة الى المعنويــات والأمــل والرجــاء، أكــر 

مــن أي وقــت مــى، وإلى اشــخاص يملكــون مفاهيــم التضحيــة والمثُابــرة كي ننطلــق 

ــاني  ــاء المج ــة العط ــلى هب ــا ع ــب تركيزن ــوب تصوي ــم: "المطل ــل". خت ــدٍ أفض ــو غ نح

ــة  ــارج" ( وذهني ــلى الخ ــير )"ع ــلى الغ ــكال ع ــر والات ــدب والتذم ــة الن ــين حال تارك

ــه كي  ــه وعدل ــة الل ــن رحم ــكال عــلى أنفســنا مســتفيدين م ــوب الات ــا المطل ــالاة، أيضً اللامب

ــر إنســانية". ــع أك ــش في مجتم نعي
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جمعيّة عدل ورحمة في اليوم العالمي للاعنف: العنف ليس العلاج لعالم مفتت

ــوم العالمــي للاعنــف، ان "العنــف يجلــب  ــان بمناســبة الي ــة عــدل ورحمــة، في بي اعتــبرت جمعيّ

العنــف. فهــو ليــس العــلاج لعــالم مفتــت. فالاعنــف هــو انتصــار عــلى الــذات، وعــلى 

الغضــب والــشر، وحتــى عــلى الشــيطان. إنــه ســلاح يحتــاج الى الإرادة الصلبــة، والنبــل 

والشــهامة".

ورأت ان "اللاعنــف هــو نمــط واســلوب يســتطيع مواجهــة الخضــوع الأعمــى 

ــائل  ــتعمال الوس ــل اس ــؤولية ب ــن المس ــرب م ــي الته ــذا لا يعن ــف، وه ــط العني والضغ

الســلمية لبســط العدالــة الاجتماعيــة".

واضافــت :"لنعمــل معًــا، مــن أجــل مجتمــع معــافًى، ترســم خطوطــه العريضــة محبــة صادقــة ورحمــة واســعة وعــدل 

عــادل وتكافــل لا يمــل ولا يتعــب".

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في ندوة وطنية بمناسبة اليوم العالمي لمناهضة عقوبة الاعدام )١٠ تشرين الأول(.

ركزت الندوة على: 

1 - واقع عقوبة الإعدام وآفاق مناهضتها في لبنان:

عقوبة الإعدام والتقدم نحو إلغائها في لبنان: انجازات وآفاق.	 

المحكومون بالإعدام وظروف السجن.	 

2- واقع إلغاء الإعدام عالميًا:

تطورات إيجابية 	 

ــتعراض 	  ــات الاس ــدام( وتوصي ــم الإع ــذ حك ــف تنفي ــان )وق ــت لبن تصوي

ــامل.  ــدوري الش ال

3 - واقع وإستراتيجيات المناصرة البرلمانية: - الواقع البرلماني اللبناني 

استطلاعات رأي النواب، اقتراحات قوانين، وخطوات استراتيجية.	 

وكان هناك مداخلة للاستاذة لينا العيه 	 

هــذا وأكّــد رئيــس الجمعيّــة الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي في اليــوم العالمــي 

ــة  ــى، بحال ــا يضــج، أكــر مــن أي وقــت م ــة الاعــدام، أن "عالمن لمناهضــة عقوب

مــن الإرهــاب والتعصّــب والقتــل والعُنــف، مــع ذلــك لا بــدّ مــن أن نناضــل مــن 

ــن أن  ــد م ــب، ولا ب ــرضّ للتعذي ــن دون التع ــش م ــاة والعي ــتمراريةّ الحي ــل اس أج

ــا لنحمــي المجُتمــع مــن الجريمــة". نجتمــع معً

ــة في  ــب الجريم ــل أن نس ــا والدلي ــت رادعً ــدام ليس ــة الإع ــح أن "عُقوب وأوض

الــدول التــي تــشّرع عُقوبــة الإعــدام كالولايــات المتحــدّة الأميركيّــة مُرتفعــة، "مــن 

هنــا أهميّــة العِقــاب العــادِل، والتعويــض عــلى أهــل الضحيّــة، فــإذا عاقبنــا الجــاني 

ــم أفــراد المجُتمــع تحمّــل عواقِــب أخطائهــم ودفــع  مــن دون تعويــض لــن يتعلّ

ــذ الأحــكام يخضــع في بعــض الحــالات إلى  ــان حيــث تنفي الثمــن، لا ســيما في لبن

تدخــلات سياســيّة، وواســطة، أو تحجّــج بأســباب تخفيفيّــة لإفــلات المذُنــب مــن 

العقــاب )غــير واع أو تحــت تأثــير المخــدّرات أو الكحــول أثنــاء ارتكابــه الجــرم". 
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ــد  ــك ض ــع صوت ــوان: "ارف ــب بعن ــن التعذي ــة م ــة بالوقاي ــل المعني ــة العم ــدوة لمجموع ــة في ن ــدل ورحم ــة ع ــاركة جمعيّ مش

ــب" التعذي

شــاركت جمعيّــة عــدل ورحمــة في نــدوة لمجموعــة العمــل المعنيــة بالوقايــة مــن التعذيــب بعنــوان: "ارفــع صوتــك ضــد التعذيــب 

" حيــث قدمــت المحاميــة في الاســتئناف لينــا شــمعون مــن جمعيّــة عــدل ورحمــة عرضــاً عــن عقوبــة الاعــدام بــين القانــون والواقــع، 

ــون  ــان والقان ــائي في لبن ــام القض ــن النظ ــاً ع ــة، متحدث ــمر الحلق ــع الأس ــان ودي ــوق الانس ــاني لحق ــز اللبن ــس المرك ــم رئي ــم اختت ث

2017/65 الــذي يجــرمّ التعذيــب وتطــرق إلى اتفاقيــة مناهضــة التعذيــب، كــما ســلطّ الضــوء عــلى الثغــرات الموجــودة في القانــون 

65 واقــترح حلــولا لتحســينه.

هــذا وتــم عــرض لوحــات عــن الموضــوع قــد رســمها الســجناء خــلال دروس الرســم التــي قدمتهــا جمعيّــة عــدل ورحمــة داخــل 

سجن رومية.

مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في "ورشة عمل" حول فريق الاستجابة للطوارئ

 

شاركت جمعيّة عدل ورحمة في "ورشة عمل" حول عمل فريق الاستجابة للطوارئ، حيث تم التطرق الى:

إطار الطوارئ والسياسات والأنظمة-. 1

-كيفية الاستعداد بشكل أفضل لحالات الطوارئ والاستجابة لها والتعافي منها:

ــة لحــالات الطــوارئ.  تعــد أطــر وسياســات وأنظمــة الطــوارئ أســاس الإدارة الفعال

ــتعداد  ــة الاس ــول كيفي ــادات ح ــن الإرش ــة م ــا ومجموع ــكلًا واضحً ــر هي ــي توف وه

ــا. ــافي منه ــا والتع لحــالات الطــوارئ والاســتجابة له

التفويض والمبادئ الإنسانية، القطاعات الإنسانية، بروتوكولات الطوارئ.. 2

دورة تقييم الاحتياجات والاستعداد لها.. 3

كيفية تعزيز إدارة الاستجابة للطوارئ.. ٤
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رات والارتهان لها، مع تلاميذ الصفوف الثانوية في مدرسة الفرير - الجميزة  لقاء "توعوي " حول مخاطر استخدام المخدِّ

رات والارتهــان لهــا، مــع  ــة عــدل ورحمــة جــرى لقــاء "توعــوي " حــول مخاطــر اســتخدام المخــدِّ ضمــن مشــاريع وبرامــج جمعيّ

تلاميــذ الصفــوف الثانويــة في مدرســة الفريــر - الجميــزة.

رات وضِررهــا عــلى الصحــة  تعــرف التلاميــذ عــلى رســالة وبرامــج ومشــاريع الجمعيّــة ونشــاطاتها، وعــلى أســباب الارتهــان للمخــدِّ

الجســدية والنفســية، وعــلى المجتمــع كافــة.

وتطــرق اللقــاء الى كيفيــة تعامــل القانــون اللبنــاني مــع المرتهنــين وطريقــة العــلاج " مــن خــلال "العــلاج بالبدائــل" الــذي تؤمنــه 

الجمعيّة.

ضمــن نشــاطاتها ومشــاريعها وبرامجهــا الهادفــة إلى الاهتــمام 

ــت  ــة، نظم ــع الملُحّ ــان والمجُتم ــوق الإنس ــا حق بقضاي

عــدل  “جمعيّــة 

ورشــة  ورحمــة” 

عمَــل حــول مكافحــة الإدمــان عــلى المخُــدّرات 

بعنــوان “المخُــدّرات… عبوديـّـة معنويـّـة وجســديةّ” شــارك فيهــا 

مســؤولون عــن المــدارس اللبنانيــة، وتــم خلالهــا إطلاعهــم عــلى 

ــان  ــة الارته ــا لمكُافح ــام به ــة القي ــوي الجمعيّ ــي تن ــة الت الحمل

التلاميــذ  للمُخــدّرات والتوعيــة مــن مخاطرهــا وتســتهدف 

والأهــل والأســاتذة والإداريــين العاملــين في المــدارس.

نجيــب  الدكتــور  الأب  الجمعيّــة  رئيــس  تحــدّث  بدايــة 

ورشة عمَل لـ “جمعيّة عدل ورحمة” حول مُكافحة الإدمان على المخُدّرات

بعقلينــي موضحًــا أن مركــز الإيواء-الرابيــة التابــع للجمعيّــة 

ــلاج  ــون للع ــث يخضع ــدّرات، حي ــلى المخُ ــين ع ــتقبل مُدمن يس

والتأهيــل بهــدف إعــادة دمجهــم في المجتمــع.

أضــاف: “مــن خــلال خبرتنــا في هــذا المضــمار والرســالة 

الإنســانيّة التــي نضطلــع بهــا لمســنا أن المخُــدّرات تقتـُـل النفــس 

والجســد معًــا أحيانـًـا. لــذا مــن خــلال “العِــلاج بالبدائــل” نحاول 

إعــادة معنــى الحيــاة إلى المرُتهنــين ســابقًا للمُخــدّرات، ونكُافــح 

معهــم وننُاضــل ضــد المخُــدّرات أي ضــدّ المــوت البطــيء الــذي 

يضــع المدُمــن نفســه وجســده فيــه”.

تابــع: “تغــزو المخُــدّرات مجــالات 

السياســيّة  الحيــاة 

يـّـة  د قتصا لا ا و

 ، عيّــة جتما لا ا و

الأفيــون  ويقبــض 

عــلى  والكوكايــين 

الأبريــاء،  أرواح 

في  ويتحكّــمان 

حياتهــم، فيتحوّلــون 

المقابــل  في  نفســيّين،  مــرضى  إلى 
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ــاب  ــلى حس ــا ع ــدّرات ومروّجيه ــار المخُ ــروات تج ــف ث تتضاع

المــوت””. “أســاليب 

تعليمــي  برنامــج  كلّ  تهــدّد  “المخُــدّرات  أن  مــن  حــذّر 

ومــشروع إنســاني، وتقــضي عــلى الأحــلام وخِطــط التقــدّم نحــو 

ــة والمثُابــرة في تنظيــم  الأفضــل. لــذا لا بــد مــن المعُالجــة العلميّ

حمــلات توعيــة وتطبيــق عمليّــات اســتباقيّة مــن خــلال مُعالجة 

ــج فحســب”. ــس النتائ الأســباب ولي

شــدّد عــلى “أن النضــال ضــد المخُــدّرات ينبغــي أن يتــمّ 

مــن خــلال التصــدّي للفَقــر والعُنصريّــة والتهميــش. لا بــدّ مــن 

تضافـُـر الجهــود لحمايــة الأشــخاص ومُســتقبل المجتمــع، باعتــماد 

ــة عــلى مســتوى الكارثــة. هــذا الانتقــال  وســائل إنســانيّة وماليّ

يكــون مــن ثقافــة عُنــف وحــرب وإذلال إلى ثقافــة ســلام وكرامة 

ولا عُنــف”.

مــن ثم تحدثــت الأخصائية في علــم الاجتماع 

دنيــز بــو نصــار عــن مركز 

التابــع  الرابيــه  الإيــواء- 

ــة الــذي يســتقبل  للجمعيّ

المرُتهنــين للمُخــدّرات مــن 

خــلال برنامــج “العــلاج 

وشِرحــت  بالبدائــل”، 

المــرضى  اســتقبال  كيفيّــة 

النفســيين وتقديــم العــلاج لهــم، وتطرقــت إلى 

أهميــة الوعــي المطلــوب اليــوم مــن التلامــذة والأهــل لمكُافحــة 

ــون  ــت مضم ــك عرض ــد ذل ــدّرات. بع ــق بالمخُ ــان والتعل الارته

الحملــة التــي تتوجــه إلى الأهــالي والتلاميــذ والإداريــين مــن 

خــلال عقــد لقــاءات معهــم.

بدورهــا تطرقــت الممرضــة الأخصائيــة ريتــا عقيقــي إلى أنــواع 

والأضِرار  لبنــان  في  المنتــشرة  المخُــدّرات 

الناجمــة عــن اســتعمالها، 

ــن  ــان م ــت إلى أن لبن ولفت

أكــر البُلــدان التــي تزدهــر 

المخُــدّرات  تجــارة  فيهــا 

والترويــج لها، مشــيرة إلى أن 

ــة  ــير للغاي ــر خط ــذا الأم ه

لأنــه يســبب نزفًــا للطاقــات الشــبابيّة 

ويؤثــر ســلبًا عــلى العلاقــات الأسُريـّـة والاجتماعيّــة، 

ــة  ــة المحيط ــه أو في البيئ ــواء في عائلت ــن س ــلوك المدُم ــلى س وع

بــه، وهــو ســلوك يسُــيطر عليــه العُنــف وأعــمال خارجــة عــن 

القانــون، فضــلا عــن التفــكّك الأسري وانعــزال المدمــن والوصــول 

ــار. ــا إلى الانتح أحيانً

جرمــاني  جنيفــر  النفســيّة  الأخصائيــة  أمــا 

فتناولــت التوتــرات والظروف 

ــوء إلى  ــؤدي إلى اللج ــي ت الت

الكحــول والمخُــدّرات، والآلام 

النفســيّة والجســديةّ التــي 

يعــاني منهــا المدُمــن وتأثيرهــا 

عــلى حياتــه وحيــاة أفــراد 

ــمادي  ــن الت ــذّرت م ــة، وح العائل

ــة  ــة التوعي ــدّرات، وشِرحــت خط ــتعمال المخُ في اس

ــذ. ــلأولاد والتلامي ل

ــة توقيــف  أخــيراً تحــدث المحامــي إيــلي معلــوف عــن كيفي

المدُمنــين وتجــار المخُــدّرات والمروّجــين لهــا، وفــق القانــون 

الارتهــان  مُكافحــة  لجَنــة  عــلى  الأضــواء  وألقــى  اللبنــاني، 

بمُتابعــة  تعُنــى  التــي  للمُخــدّرات 

المدُمنــين، وتعمــل عــلى ألا 

يتــمّ تحويلهــم مُبــاشِرة إلى 

مراكــز  إلى  بــل  الســجون 

العــلاج، وهنــا يكمــن دور 

ورحمــة”  عــدل  “جمعيّــة 

التــي  المراكــز  مــن  كونهــا 

ترُافــق المدمنــين وتعُالجهــم عــبر تعاونهــا 

تقــدّم  التــي  الجمعيّــات  وبعــض  الصحــة  وزارة  مــع 

ــدّرات. ــة المخُ ــدّ لآف ــع ح ــدف وض ــاعدات به ــادات والمسُ الإرش

خــلال ورشــة العمــل تحــدّد مضمــون وبرنامــج الحملــة التــي 

ســترافق المــدارس الأشــهر المقبلــة بدايــة مــن هــذا الشــهر، مــن 

خــلال التعــاون الحثيــث بــين “جمعيّــة عــدل ورحمــة” 

التــي  المــدارس  وإدارات 

تنتظــر 

مــن 

لجمعيّــة  ا

الاضطــلاع 

بمهمّــة 

عيــة  لتو ا

عــلى هــذه 

. طــر لمخا ا
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مشاركة جمعيّة عدل ورحمة في "حفل تدشين الصّيدلية المركزيّة لسجن رومية المركزي"

مشــاركة جمعيّــة عــدل ورحمــة في "حفــل تدشــين الصّيدليــة المركزيـّـة 

ــا  ــيّدة نيكوليت ــان السّ ــا في لبن ــزي، بحضــور ســفيرة إيطالي ــة المرك لســجن رومي

مــن  وفــد  رأس  عــلى   BOMBARDIERE NICOLETTA بومبارديــاري 

السّــفارة تتقدّمــه مديــرة الوكالــة الإيطاليــة للتنّميــة والتعّــاون في لبنــان الســيدة 

أليســاندرا بييرمــاتي ALESSANDRA PIERMATTEI، وهــذا المــشروع هــو 

ــين  ــان وتحس ــوق الإنس ــة حق ــشروع "حماي ــن م ــزء م ج

ظــروف الاحتجــاز في السّــجون اللبنانيــة، مــع التّركيــز 

ــة في  ــات الضعيف ــجينات والفئ ــلى السّ ــاص ع ــكل خ بش

لبنــان"، وهــو بتمويــل مــن الحكومــة الإيطاليــة وبتنفيــذ 

ــاون  ــة والتعّ ــة للتنمي ــة الإيطالي ــب الوكال ــل مكت ــن قب م

ــوى  ــم مؤسّســة ق ــص لدع ــة، ومخصّ ــجون اللبناني في السّ

الأمــن في التغّلـّـب عــلى التحّديــات المتصّلــة بالطاّقــة 

ــيّة". ــات الأساس ــم الخدم ــتمرار تقدي ــمان اس وض

"الحقــوق " لمــدة يذكــر ان جمعيّــة عــدل ورحمــة نفــذت مــشروع 

اربــع ســنوات داخــل ســجن روميــة و" بيــت الايــواء "- الرابيــه التابــع للجمعيّــة، 

 ARCI و ARCS : مــع كل مــن جمعيــات ايطاليــة

ــن الوكالــة الإيطاليــة للتنميــة  ــول م و Antigone والمم

ــاون. والتع

شكراً للجهة المانحة والشركاء والعاملين… " 

وتبقى حقوق الإنسان فوق كل اعتبار"

جمعيّة "عدل ورحمة" إحتفلت بالميلاد ورأس السنة مع نزلاء سجن رومية 

ــين  ــى المحكوم ــين في مبن ــن الداخــلي احتفال ــوى الام ــع ق ــاون م ــة" بالتع ــدل ورحم ــة ع نظمــت "جمعيّ

ــة، وألقــى  ــة وفني ــا محطــات روحي ــة المركــزي، تضمن ــى الأحــداث في ســجن رومي ومبن

خلالهــما نــزلاء الســجن قصائــد وكلــمات مــن وحــي الأعيــاد وروحانيــة الميــلاد، عــبرت 

عــن فرحهــم بالعيــد وفي الوقــت نفســه عــن معاناتهــم لافتقادهــم إلى الطبابــة 

ــة  ــين، بغي ــع القضــاة والمحام ــة م ــة قضاياهــم القانوني ــم بمتابع والاستشــفاء، ومطالبته

ــجن.  ــن الس ــم م ــع خروجه تري

في المناســبة تحــدّث الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي، رئيــس "جمعيّــة عــدل ورحمــة" 

مخاطبًــا نــزلاء الســجن بكلــمات رجــاء وأمــل مــن وحــي ولادة مــن هــو الحيــاة والنجــاة 

ــا  ــه معهــم في هــذه الظــروف التــي تمــر بهــا البــلاد، ومثنيً والســلام، وعــبّر عــن تضامن

ــن دون  ــا م ــم جميعً ــلى خدمته ــل ع ــذي يعم ــة ال ــق الجمعيّ ــع فري ــم م ــلى تعاونه ع

تفرقــة. أكّــد الأب بعقلينــي أن الجمعيّــة تتابــع ملفــات الســجناء لــدى الدوائــر المعنيــة 

مــن قانونيــة واستشــفائية ولتأمــين بعــض الحاجــات الأساســية، وأســف لتدهــور الأوضاع 
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العامــة في لبنــان بســبب إهــمال المســؤولين، وطالبهــم بالعــودة إلى الــذات والاحتــكام إلى ضمائرهــم مــن أجــل تخفيــف معانــاة نــزلاء 

الســجن. كذلــك تمنــى عــلى الســجناء مراجعــة الــذات، فــإذا كانــوا مظلومــين مــن الــروري تطبيــق الحــقّ والعدالــة تجاههــم، وإذا 

ارتكبــوا المعــاصي عليهــم التوبــة والندامــة والتعويــض. 

أضــاف: "هــذا التمســك بتأهيــل وتطويــر الــذات يمهّــد لعــودة ثابتــة وقويــة ومتينــة 

إلى الحريـّـة والتمســك بالقيــم الأخلاقيّــة والإنســانية وتجنــب العــودة إلى المعــاصي التــي 

ارتكبوهــا وأدت إلى أذيتهــم وأذيّــة الآخريــن. مــن هنــا عليهــم القيــام بفعــل التعويــض 

ــة  ــن الدول ــض م ــوم بتعوي ــب المظل ــن أن يطال ــل يمك ــيئة، في المقاب ــم الس ــن أعماله ع

ــز الأب  ــع". رك ــه في المجتم ــوّهت صورت ــه وش ــه وحيات ــت حريت ــي اقتنص ــة الت اللبناني

ــة  ــان إلى العدال ــاد لبن ــم افتق ــة رغ ــة والرحم ــة العدال ــلى أهمي ــه ع ــي في كلمت بعقلين

والعــدل، "ولكــن اللــه الخالــق منــح القــوة لبعــض النــاس أو أغلبهــم ووضــع الرحمــة في قلوبهــم". 

ــزلاء الســجن  ــة مــع ن ــم وفي المناســبات كاف ــة عــلى تواصــل دائ ــع: "الجمعيّ وتاب

لتقديــم المســاعدة القانونيّــة والاجتماعيّــة والنفســيّة والصحيّــة ومرافقتهــم في بعــض 

النشــاطات وتأهيلهــم لعودتهــم إلى الحيــاة خــارج الســجن مزوديــن بالأمــل". وأثنــى 

الأب بعقلينــي عــلى الوقفــات الروحيّــة والإنســانيّة التــي قدمهــا الســجناء مــن 

الطوائــف المختلفــة النابعــة مــن قلوبهــم ومــن 

معاناتهــم، وتنــمّ عــن عمــق فهمهــم لمعــاني عيــدي 

ــن ينتظــرون منهــم  ــة أملهــم بالمســؤولين الذي ــلاد ورأس الســنة، وعــن خيب المي

ــراء  ــهيلهم إج ــلي لتس ــن الداخ ــوى الأم ــي ق ــكر الأب بعقلين ــيراً ش ــم. أخ ــراج عنه الإف

ــاركتهم.  ــم ومش ــداث وحضوره ــى الأح ــين ومبن ــى المحكوم ــين في مبن ــن الاحتفال هذي

ــن  ــة"، ع ــدل ورحم ــة ع ــدوق "جمعيّ ــين صن ــب، أم ــوان صع ــدث الأب أنط ــدوره تح ب

معــاني الميــلاد ورمــوزه، ودعــا النــزلاء إلى التضامــن والمحبــة في مــا بينهــم وتكثيــف التواصــل مــن أجل 

تخفيــف التشــنّج والتعــب والإرهــاق، ومســاندة بعضهــم البعــض قــدر المســتطاع. بعــد ذلــك أنشــدت المرنمــة الدكتــورة لينــا 

ريــاشي مــن "جمعيّــة عــدل ورحمــة" أناشــيد ميلاديــة وشــاركها النــزلاء الغنــاء وســط أجــواء مــن الفــرح. في الختــام وزعــت الجمعيّــة 

الحلــوى والهدايــا عــلى نــزلاء الســجن الذيــن شــاركوا في الاحتفالــين.

سهرة ميلاديّة في دير مار الياس الكنَيسة حول الذخيرة المباركة من كنيسة المهد في بيت لحم

عشــية عيــد الميــلاد المجيــد وفي الذكــرى المئويــة الثامنــة لأول مغــارة ميلاديــة أسســها القديــس فرانســيس الأســيزي في غريتشــو في 

إيطاليــا، أحيــا ديــر مــار اليــاس الكنَيســة، بالتعــاون مــع الجمعيّــة الدوليــة للــروح الميلاديــة و"جمعيّــة 

ــر وحــول الذخــيرة  ــارة الدي ــام مغ ــة أم ــة" ســهرة ميلاديّ ــدل ورحم ع

المباركــة مــن كنيســة المهــد في بيــت لحــم.

تضمن اللقاء تساعية الميلاد ووقفة روحية وتراتيل ميلادية.

ــلأب  ــة ل ــة روحي ــلاد محط ــاعية المي ــجود وتس ــاعة الس ــل س وتخل

ــا عــلى  ــز فيه ــل، ركّ ــاس قرناي ــار الي ــر م ــس دي ــاس شــخطورة، رئي الي

ــارة. ــاني المغ ــلاد ومع ــوز المي ــاول رم ــذات، وتن ــداد إلى ال ــة والارت التوب

ــال في  ــة، وق ــة والرحم ــن العدال ــولًا ع ــخطورة مط ــدث الأب ش تح

هــذا الســياق إن الإنســان يديــن أخــاه الإنســان لأقــل هفــوة، فيــما اللــه لا يديــن بــل أرســل 
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ابنــه الوحيــد الــذي تجســد ومــات مــن أجــل خــلاص البشريــة مــن خطاياهــا، ودعــا الإنســان ليتمثــل بالــرب يســوع، بالمغفــرة.

وتحــدث عصــام عــازوري عــن " الذخــيرة المباركــة" ومغــارة غريتشــيو في إيطاليــا التــي صنعهــا مــار فرنســيس الاســيزي منــذ 800 

ــة الدوليــة للــروح الميلاديــة. بعــد ذلــك أنشــدت الدكتــورة لينــا ريــاشي، مــن  ســنة بصفتــه رئيــس " الجمعيّ

"جمعيّــة عــدل ورحمــة" تراتيــل ميلاديــة رافقتهــا عــلى الأرغــن بــرلا مشــعلاني، فأضفــت 

عــلى الأمســية أجــواء مــن الفــرح وســط تجــاوب الحضــور الــذي شــاركها في الإنشــاد... 

مــن ثــم كانــت المباركــة بالذخــيرة.

ــدل  ــة ع ــس جمعيّ ــة و"رئي ــاس الكنَيس ــار الي ــر م ــس دي ــكر رئي ــاء ش ــام اللق في خت

ــدة  ــية المجي ــذه الأمس ــرّ له ــن ح ــي، كل م ــب بعقلين ــور نجي ــة"، الأب الدكت ورحم

ــر ورســالته في المنطقــة حيــث هــو  ــة الدي بالرغــم مــن الطقــس العاصــف، مذكــراً بهوي

واحــة صــلاة ومــكان لقــاء ، مســتذكراً الأب جــوزف عبــد الســاتر "الــذي كان، منــذ ســنوات، رئيسًــا لهــذا الديــر، 

ــت الآب  ــوره إلى بي ــل عب ــن أج ــلِّ م ــة"، لنُص ــدل ورحم ــة ع ــة لـــ "جمعيّ ــة العام ــو في الهيئ ــو عض ــاضي، وه ــبوع الم ــا الأس وغادرن

ــماوي". الس

ــع  ــوار م ــاب وح ــراء حس ــة إج ــلاد وأهمي ــوز المي ــد رم ــي عن ــف الأب بعقلين وتوق

الــذات في هــذه المناســبة المجيــدة. يهــب يســوع الشــفاء للتائــب عــن خطايــاه والمــصّر 

عــلى تغيــير ذاتــه معــزّزاً بالصــلاة " إســألوا تعطوا،أطلبــوا تجــدوا إقرعــوا يفتــح لكــم".

ــا مــن  ــا بدمــه ليحررن ــا وفدان ــا وأحبن ــا مخلــص، فســكن بينن ــد لن أضــاف: "نعــم ول

خطايانــا، وأعطانــا القــوة لنبحــث عــن الحقيقــة، ومــا الحقيقــة إلا هــو الإلــه المتجســد 

مخلــص البــشر".

ختم: "نؤمن ونؤكد أن ولادة المسيح جلبت لنا الفرح والسلام والرجاء والمحبة".

عدل ورحمة" وزّعت هدايا على عائلات نزلاء سجن رومية لمناسبة الأعياد 

نظمــت جمعيّــة "عــدل ورحمــة" في مركزهــا في روميــة قبالــة الســجن المركــزي احتفــالا وزعــت خلالــه الهدايــا 

 ،Smile N A. Box والحلــوى عــلى عائــلات وأولاد نــزلاء الســجن بالتعــاون مــع جمعيّــة

في حضــور فريــق عمــل "جمعيّــة عــدل ورحمــة". وقــد تضمــن الاحتفــال، بحســب بيــان، 

أنشــطة ترفيهيــة عــبر فيهــا الأولاد عــن فرحهــم بالعيــد رســمًا وإنشــادًا لبعــض الأغــاني.

أقيــم الاحتفــال الــذي أصبــح تقليــدًا ســنوياُ للجمعيّــة، بحســب بيــان، تحــت شــعار 

"متلنــا متلــك"، وتحــدث رئيــس الجمعيّــة الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي عــن "أهميــة 

الأعيــاد هــذه الســنة رغــم الأوضــاع في لبنــان والمنطقــة والحــروب التــي تطــال الشــعوب 

وســيطرة الاكتئــاب عــلى النفــوس".

ــة، وحــب  ــاد الأناني ــة بســبب ازدي ــة مُزري أضــاف: "للأســف، أصبحــت حــال البشريّ

ــوارد  ــتغلال الم ــذات، واس ــلى ال ــلاق ع ــما الانغ ــر، ك ــك، وازدراء الآخ ــيطرة، والتمل الس

الطبيعيــة بشــكل مخيــف، والحــروب الدائــرة في العــالم، لا ســيما في منطقتنــا، والإبــادة 

الجماعيــة التــي يتعــرض لهــا أطفــال غــزة الأبريــاء الذيــن يعانــون مــع أمهاتهــم وذويهــم 

الأمرّيــن مــن مــوت وقتــل وتــشردّ وجــوع ومــرض".

تابــع: "نعــم هنــاك اســتغلال الإنســان لأخيــه الإنســان بطريقــة مذلـّـة ومحتقــرة، نعــم 

ــا  ــوي ليخفــف بعضً ــأتي هــذا الاحتفــال الرمــزي والمعن ــا ي ــة مجروحــة. مــن هن البشريّ
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مــن الآلام والجــراح، ويؤكــد تعزيــز حقــوق الإنســان واحــترام كرامتــه رغــم الأخطــاء والمعــاصي التــي ارتكبهــا 

آبــاء هــؤلاء الأولاد، إلى جانــب التعبــير الإيجــابي عــن الحــس الإنســاني والأخلاقــي".

ــة  وقــال: "نعــم لدينــا إســهامات متعــددة بهــدف تعزيــز القيــم الإنســانية والأخلاقيّ

مــن خــلال روح التعــاون والتعاضــد ونــشر الرجــاء والأمــل والســعادة في حــال كانــت 

موجــودة في هــذا العــالم. رغــم كل مــا يحصــل نبقــى متفائلــين بتعزيــز الســلام والأمــان 

بــين أفــراد المجتمــع".

وأوضــح أن "هــذا الاحتفــال الــذي ننظمــه كل ســنة هــو فســحة أمــل، ونحــن بحاجــة، اليــوم في بلدنــا، إلى 

ــة  ــذه المواجه ــرة. ه ــة والمثاب ــا بالتضحي ــه واقعن ــاء لنواج ــل والرج ــات والأم المعنوي

ــوم  ــن الي ــارب. نح ــن والتج ــلى المح ــب ع ــوة والإرادة للتغل ــض الق ــا بع تعطين

بحاجــة إلى تعزيــز مفهــوم العطــاء والتعــاون والتعاضــد والحضــور الإنســاني في 

ــد مــن أن تســاعد ســيرة الإنســان الحســنة وســلوكه الجيــد عــلى  محيطــه. لا ب

ــاء المجتمــع". ردم الهــوة بــين أبن

ــة تركــز عــلى هبــة العطــاء المجــاني ونحــن نتــوق إلى  وأشــار إلى أن "الجمعيّ

غــد أفضــل مــن خــلال عدالــة اجتماعيــة، مــن خــلال عدالــة تســاوي بــين النــاس. 

نعــم اليــوم تطالــب الجمعيّــة المســؤولين وتوجــه النــداء تلــو النــداء أن كفــى بؤسًــا وإذلالًا. نعــم لعدالــة 

ــرّ  ــة مم ــة الاجتماعي ــي الســلام. العدال ــشر وتنمــي الإنســانية وتبن ــش وتوحــد الب ــوم والمهمّ تنصــف المظل

إلزامــي لتبقــى روح الأخــوّة فاعلــة في تضميــد الجــراح والآلام، أخــوّة لا تعــرف التمييــز 

أو الإنغــلاق أو العــزل بــل تؤمّــن التــوازن والطمأنيــة والأمــان كــما الســلام الاجتماعــي".

ــة  ــن والرحم ــلى روح التضام ــا ع ــئ أولادن ــا وننش ــع بعضن ــجع م ــا إلى أن "نتش ودع

والرأفــة والإحســان كي نعــزز فيهــم روح التصــدي للفســاد المســتشري والغــش والاحتيــال، 

ــوّة  ــش الأخ ــا لعي ــانية مكانً ــن الإنس ــل م ــي تجع ــح الت ــق الصحي ــلكوا الطري وكي يس

ــة". والمحب

صدور كتيّب باللغة الفرنسية عن مخاطر الإدمان على المخدّرات وطريقة بناء جسور نحو غد أفضل للشباب 

ــان عــلى  ــن مخاطــر الإدم ــة الفرنســية ع ــب باللغ ــة" كتيّ ــدل ورحم ــة ع ــن "جمعيّ صــدر ع

ــد أفضــل للشــباب. ــاء جســور نحــو غ ــة بن المخــدّرات وطريق

ويتضمن الكتيّب قسمين: 

ــاني لمســتقبل  ــاء جســور نحــو غــد أفضــل: تمكــين الشــباب اللبن ــوان "بن الأول في عن

ــلى  ــان ع ــة الإدم ــول مُكافح ــل ح ــة عم ــع ورش ــوي وقائ ــدّرات"، يحت ــن المخ ــالٍ م خ

المخــدّرات بعنــوان "المخــدّرات... عبوديــة معنويــة وجســدية"، شــارك فيهــا مســؤولون 

ــا  ــة تنظيمه ــزم الجمعيّ ــي تعت ــة الت ــتعراض للحمل ــا اس ــرى خلاله ــدارس، وج ــن الم ع

ــين. ــاتذة والإداري ــل والأس ــذ والأه ــة التلامي ــان وتوعي ــة الإدم لمكُافح

والثــاني في عنــوان "جلســة تفاعليــة حــول إدارة الضغــوط والاســتراتيجيات موجهــة إلى ضبــاط 

وأفــراد قــوى الأمــن الداخــلي في ســجن الروميــة" وفيــه دراســة لأســباب التوتــر والارهــاق الوظيفــي وتأثيرهــا 
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على الصحة.

ــب  ــة الأب نجي ــس الجمعيّ ــب رئي ــدم للكتيّ وق

مخاطــر  عــلى  فيهــا  شــدّد  بكلمــة  بعقلينــي 

المخــدّرات واصفًــا إياهــا بالاســتعباد الأخلاقــي 

ــة في  ــة العقلي ــلى دور الصح ــز ع ــدي، ورك والجس

بنــاء التــوازن الداخــلي.

وأشــار إلى مســيرة الجمعيّــة التــي احتفلــت 

عــام 2023 بيوبيلهــا الفــضي تحــت عنــوان "لم ولــن 

ــة  ــا الاجتماعي ــة القضاي ــا لمعالج ــكلّ"، وجهوده ن

العاجلــة وإعــادة تأهيــل "المســتضعفين" )الســجناء 

التوعيــة  خــلال  مــن  والمدمنــين...(  والمهمشــين 

ــة. ــاطات الفكري ــداني والنش ــل المي والعم

ثــم عــرض نبــذة عــن مركــز بيــت الإيواء-الرابيــة 

الــذي يســتقبل مدمنــين عــلى المخــدّرات، وتوقــف 

اســتعادة  في  بالبدائــل"  "العــلاج  أهميــة  عنــد 

المرتهنــين، محــذرًا مــن  لهــؤلاء  الحيــاة  معنــى 

تأثــير المخــدّرات عــلى جوانــب مختلفــة في الحيــاة، 

ومؤكــدًا أهميــة مُكافحــة الإدمــان مــن خــلال 

التصــدي للأســباب الجذريــة، وتضافــر الجهــود 

ــة  ــو ثقاف ــوّل نح ــق التح ــع وتحقي ــة المجتم لحماي

ــة. ــلام والكرام الس

المبادرات الجديدة

ــة  ــز بشــكل خــاص عــلى احتياجــات المؤسســات، خاصــة الــشركات الإيطالي ــادرة بحــث، ترك ــة عــدل ورحمــة بمب ــدأت جمعي  ب

العاملــة في لبنــان. الهــدف مــن هــذه المبــادرة هــو تحديــد حاجــات الســوق للوظائــف الشــاغرة، مــما يمكــن الجمعيــة مــن إعــداد 

برامــج تدريــب مهنــي مخصصــة لنــزلاء بيــت الإيــواء في الرابيــة. 

الهــدف النهــائي هــو تزويــد نــزلاء بيــت الإيــواء بالمهــارات اللازمــة لضــمان فــرص العمــل اللائقــة داخــل هــذه المؤسســات. يتــماشى 

هــذا النهــج الاســتباقي مــع التــزام جمعيــة عــدل ورحمــة بتعزيــز قــدرات العمــل لزيــادة فرصهــم بالتوظيــف ، وتعزيــز إعتمادهــم 

عــلى الــذات كمســاهمة بشــكل إيجــابي في دمجهــم في ســوق العمــل.

آخر التحديثات على الإنجازات:

يتم إعداد موقع الويب الجديد.  	

تم كتابة كتيب دليل الموظفين.  	

تم تحديث دليل قواعد السلوك.  	

تم الانتهاء من كتيب الوصف الوظيفي.  	

ــية  ــة النفس ــة الصح ــاز Mental Health and Wellbeing Policy for our Human Rights Defenders سياس ــمّ إنج ت  	

ــان. ــوق الإنس ــي حق ــة لمدافع والعافي

تمتّ أرشفة جميع وثائق الجمعيّة  	

طباعة كتيبات خاصّة بورش العمل التي أعدّتها الجمعيّة خلال العام المنصرم.  	
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صور من الارشيف لعام صور من الارشيف لعام 2٠232٠23  

اللاعنف، ثقافة منسية 

 أثبتت الوقائع أنّ العُنف يجلب العُنف؛ من هنا يدُرك الإنسان أنّ العُنف ليس العلاج الناجع لعالم مُفتَّتٍ . 

 نعــم لإعــادة تعزيــز ثقافــة اللأعُنــف وإظهارهــا في مجتمــع أضــاع القيــم، وابتعــد عــن المبــادئ. إذ إنّ مكافــأة الإنســان لا تتحقــق 

إلا بالســلام المبنــي عــلى الغفــران والمســامحة والعدالــة الاجتماعيــة.
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2٠ - 2١ آذار : الانتقال ) العبور ( من فصل الشتاء الى فصل الربيع.

لنعبر من ال"أنا" وال"نحن" وال"هم" وال"معنا"، الى "كلنا" ضمن الوحدة. لندعم "حالة التضامن".

لننتقــل مــن "حالــة " التعــدي عــلى البيئــة والإنســان الى"حالــة" المحافظــة عــلى البيئــة ) الطبيعيــة( والإنســان. إنهــما خليقــة اللــه 

"أوليــس الســلام مــع اللــه الخالــق، ســلامًا مــع مخلوقاتــه؟".

بعقليني: المرأة أحد الأركان الأساسيّة في التنمية الشاملة والمستدامة

ــة عــدل ورحمــة" تعنــى بحقــوق الإنســان، كــما تدعــم  ــة عــدل ورحمــة" الأب نجيــب بعقلينــي، أنّ "جمعيّ أكــد رئيــس "جمعيّ

النضــال لإحقــاق المســاواة بــين الجنســين، والســعي إلى نــشر ثقافــة الرحمــة والحنــان، في مجتمــع ذكــوري يســتشري فيــه العنــف 

بأنواعــه ضــد المــرأة وعــدم مســاواتها مــع الرجــل".

ــة الشــاملة والمســتدامة، فهــي العنــصر البــشري الهــام بكونهــا تشــكّل دعامــة  ورأى أن " المــرأة أحــد الأركان الأساســيّة في التنمي

هامــة وأساســية في العمليــة الإنتاجيّــة، حيــث الربــط بــين التنميــة والتربيــة والعلــم في تطويــر مؤهلاتهــا 

ومهاراتهــا وترشــيد نشــاطها خدمــة للنشــاط الجماعــي في الانتــاج".

ــركًا  ــرأة مح ــت الم ــا؟ أليس ــلًا تنمويً ــرأة عام ــت الم ــاءل، "أوََليس وتس

ــتدامة  ــة المس ــداف التنمي ــق أه ــا لتحقي ــيًا وضِروريً ــا أساس ــا وركنً هام

ــم  ــن مفاهي ــدة ع ــة بعي ــات العربي ــى المجتمع ــاذا تبق ــاملة؟ لم  والش

ــوم، وعــلى الرغــم  ــى الي التطــوّر والتحديــث؟ لمــاذا لم تعــط المــرأة حتّ

مــن العولمــة والحداثــة، وانتشــار " الــذكاء الاصطناعــي"، ومجتمــع 

ــا  ــخ، حقوقه ــة، أل ــا وممارســة الديمقراطي ــة، وانتشــار التكنولوجي المعرف

ــل؟". ــل الرجّ ــن قب ــا م ــا مهمشً ــى دوره ــاذا يبق ــع؟ لم ــن الجمي ــا ، م ــارف عليه المتع

ولفــت الى اننــا "نعلــم أيضًــا، بــأن النســاء ومنــذ أكــر مــن عقديــن، يطالــن بالعــدل والإحــترام والمســاواة، ومــع هــذا بقــي التمييــز 

ا لعــدم المســاواة، بــين  العنــصري  تجاههــن. كيــف نفــر أنَّ الأمــور تتقــدّم بهــذا البــطء؟ ربمــا لا يضــع أصحــاب القــرار الســياسّي حــدًّ

الرجــل والمــرأة، وتهميشــها في بعــض المياديــن. ومــع هــذا نــرى بــأن المــرأة هــي في قلــب الأحــداث، مثــل: المســاواة في العمــل المهنــي 

والسّــياسي، والمقاومــة ضــدّ تعنيفهــا واســتغلالها في الإعــلان..."

وتابــع، "أســئلة طرحــت وربّمــا الأجوبــة لم تكــن كافيــة. فمــن أهدافنــا أن نفكــر معًــا، وبصــوتٍ عــالٍ وأن نـــسمع الصــوت لــكلّ 

شِرائــح المجتمــع، لا ســيّما للمســؤولين منهــم، لعلنــا مــع غيرنــا، نصــل الى مــا تصبــو اليــه حقــوق الانســان وكرامتــه ولا ســيمّا إعــلان 

شــأن "قضايــا المــرأة".
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  الإنسانية تجمعنا 

لنعمل معًا من أجل إنسانيّةٍ تبُلسم جراح أفرادها وآلامهم وتستلهم روح الله في ضميرها وحياتها لتأتي أفعالها وأعمالها مطابقة 

لمشروع الله وتعاليمه.

"عــلى الرغــم مــن الانحبــاس الحــراري والتغيــير المناخــي مــا زالــت الحيــاة مســتمرة ومــا زال الأمــل موجــوداً، مــا زال ذلــك 

الأبيــض الناصــع يكلــل جبالنــا. نراقــب جــمال الثلــج فترتســم علينــا الابتســامة، وننــى همومنــا ولــو للحظــات بســيطة وسنشــعر 

بالحنــين إلى كل شي، إلى طفولتنــا وإلى تلــك الســنوات التــي مَضــت مِــن عمرنــا، ســنحن إلى قلــوب افتقدناهــا وأحاســيس نســيناها، 

ــر كل  ســنغمض عيوننــا ونســترجع شِريــط أحلامنــا بحــب، ســننى كل مــا بقلبنــا مِــن نقــاط ســوداء عندمــا نــرى نقــاء الثلــج نتذكّ

صفاتنــا الجميلــة التــي نســياناها بفعــل"

»عدل ورحمة« في يوم »الاخوة الانسانية«: لنعد الى تعاليم الخالق

ســأل رئيــس جمعيّــة »عــدل ورحمــة« الأب نجيــب بعقلينــي، في بيــان، لمناســبة اليــوم العالمــي للأخــوّة الإنســانية: »هــل الأخــوّة 

الإنســانيّة مُعاشــة وهــي أســاس متــين لإنســانيّة الإنســان؟ أم صــار المثــل اللاتينــي »أصبــح الإنســان ذئبًــا لأخيــه الإنســان«، العملــة 

الوحيــدة لقيــام المجتمعــات وازدهارهــا؟ لمــاذا تتفاقــم الانتهــاكات ضــدّ الإنســانيّة؟ كفــى إنســانيتنا مجروحــة، تظهــر أهميّــة الإنســان 

ــة عــلى المســلمات والمبــادئ  وقيمتــه في تجــلي إنســانيته مــن خــلال تصرفاتــه الحميــدة ومســلكه المقبــول، وأفــكاره الســليمة المبنيّ

الصحيحــة. يحتــاج عالمنــا اليــوم، أكــر مــن أيّ وقــتٍ مــى إلى المحافظــة عــلى إنســانية الإنســان. أليــس التعــاون إشــارة واضحــة 

لتضامــن الشــعوب في مــا بينهــا؟ فــلا نكــون معًــا فقــط، ولكــن لنفعــل شــيئاً معًــا، لنعــد الى تعاليــم الخالــق«.

أشــار الأب بعقلينــي إلى مــا يحصــل في غــزة "مــن إبــادة جماعيــة"، مشــيراً إلى أنّ "الذيــن يطالبــون 

بحقــوق الإنســان هــم أول مــن يتــبرأ منهــا ويتهــم غــيره بالإرهــاب"، وقــال: "نوجّــه الصــوت مــن أجــل انقــاذ 

الإنســان في غــزة وفلســطين وكل مــكان يتــم فيــه انتهــاك حقوقــه".
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خــرت  جمعيّــة عــدل ورحمــة الأب جــوزف عبــد الســاتر عضــو الهيئــة 

العامــة للجمعيّــة.

ــق.  ــوزف إلى دار الح ــل الأب ج رح

كان يحمــل قضايــا الإنســانية بإمتيــاز 

ــه  ــة ومحبت ــلال إنســانيته الراقي ــن خ م

الداعــم  إنــه  والفقــراء.  للمهمشــين  

لجمعيتنــا. والمعنــوي  الروحــي 

شكراً لدعمه. 

الله يرحمه…المسيح قام حقًا قام.

جمعيّة عدل ورحمة: الدفاع عن حقوق الإنسان وكرامته لمدة 2٥ عاما

ــة عــدل ورحمــة بــإصرار "لــن نتراجــع ولــن نستســلم". إلتزامنــا الدائــم بحقــوق الإنســان  عــلى مــدى ربــع قــرن، أعلنــت جمعيّ

والكرامــة دفعنــا للعمــل بجديــة مــع الفئــات الأكــر ضعفًــا، بمــا في ذلــك الســجناء والمرتهنــين للمخــدرات والمــرضى والأفــراد المصابــين 

بفــيروس نقــص المناعــة المكتســبة والذيــن يواجهــون عقوبــة الإعــدام، فضــلاً عــن عائلاتهــم. بالاضافــة الى نشــاطات الجمعيّــة في مجال 

التنميــة المســتدامة والأمــن الغــذائي مــن خــلال تدريــب المزارعــين في الأريــاف وتوفــير المعــدات والحبــوب والشــتول لمســاعدتهم في 

اســتثمار أراضيهــم والبقــاء في قراهــم.

ــد مــن أنفســنا لمواجهــة الاحتياجــات المتنوعــة  ــا لنقــدم المزي هــذا التفاعــل المســتمر يلهمن

ــات المهمشــة. والملحــة لهــذه الفئ

في فريقنــا المتعــدد التخصصــات، نســتمع بانتبــاه، ونحلــل دون مبالغــة، ونبحــث عــن 

ــر شــخصي. وراء جــدران الســجون،  ــو وتطوي ــترة نم ــال إلى ف ــترة الاعتق ــول تحــول ف حل

ــاء  ــاوز أعض ــه. يتج ــه وظلم ــة وقوانين ــه الهرمي ــا بنظم ــواز لمجتمعن ــع م ــأ مجتم ينش

ــم  ــم الدع ــتماع وتقدي ــد للاس ــالم الفري ــذا الع ــن في ه ــز، مغامري ــذه الحواج ــا ه فريقن

ــات..... ــمام بالاحتياج ــوق والاهت ــن الحق ــاع ع والدف

ــابي.  ــير إيج ــق تغي ــن تحقي ــم، يمك ــم والدع ــن خــلال الفه ــه م ــان الراســخ بأن ــة والتعاطــف والإيم ــة المرون ــا هــي رحل رحلتن

ستســتمر جمعيّــة عــدل ورحمــة في مهمتهــا، تعمــل بــلا كلــل نحــو عــالم يتــم فيــه الحفــاظ عــلى حقــوق الإنســان وكرامتــه، وتنتــصر 

الرحمــة عــلى العــداء.

نقدم لكم هذا الفيديو الذي يلقي الضوء على جزء من رسالة جمعيّة عدل ورحمة.

si=NITlhqqhmMdY3ZSx?https://youtu.be/fDfUwQOYDt0

طالــب الأب بعقلينــي "أصحــاب القــرار وكلّ أفــراد المجتمــع بالمحافظــة على الحيــاة البشرية 

مــن خــلال تطبيــق شِرعــة حقــوق الإنســان، لتبقى الحيــاة مصانــة، ومعاشــة بكرامــة وحريةّ 

ــع  ــن الواق ــأس م ــاط والي ــن الإحب ــدًا ع ــاء بعي ــل ورج ــل بأم ــا إلى "العم ــما دع وســلام". ك

ــم الأخطــار وتكرارهــا عــلى الإنســانيّة  ــذر بتراكُ المعــاش في هــذا الزمــن الصعــب، الــذي ينُ

ــة  ــك بالعزيم ــلى التمسّ ــراد ع ــثّ الأف ــا". وح ــرة في منطقتن ــرب الدائ ــيما الح ــاء، لا س جمع

ــال  ــل والدمــار. وق والقــوة والإصرار عــلى النهــوض بالمجتمــع وإبعــاد شــبح الحــرب والقت

"نعــم علينــا النضــال المســتمر مــن أجــل تحقيــق الأهــداف النبيلــة والســامية التــي ترتقــي 

بإنســانيّة الإنســان".
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لا حياة لمن تنادي

»للأســف نحــن لا نعالــج الأســباب ولا النتيجــة. وعندمــا تقــع الكارثــة نحــاول أن نضبضبهــا لتخفيــف واقعهــا«، يقــول 

ــة »عــدل ورحمــة« الأب نجيــب بعقلينــي. فمشــكلة الطبابــة في الســجون،  رئيــس جمعيّ

ــنْ،  ــة ولا تؤُمَّ ــير كافي ــة غ ــنتين، و»الأدوي ــن س ــر م ــا أك ــي، عمره ــب بعقلين بحس

العمليــات الجراحيــة عــلى نفقــة الأهــل والمستشــفيات لا تســتقبل أحــداً، وميزانيــة 

قــوى الأمــن غــير كافيــة«. ويضيــف أنّ كارثــةً كبــيرةً تطــال حقــوق الإنســان 

وكرامتــه، إذ إنّ القانــون يحفــظ للســجين هــذا الحــق رغــم ارتكابــه جريمــة، وحجــز 

ــن  ــي م ــه الأساســية«. وحــذّر بعقلين ــين حاجت ــه تأم ــة يقابل ــل الدول ــة مقاب الحري

ارتفــاع نســبة الأمــراض مــن دون أي خطّــة للحــدّ منهــا داعيــاً الجهــات المانحــة إلى 

زيــادة المســاعدات، و»نحــن كجمعيّــة نســاعد عــبر صنــدوق استشــفائي لتأمــين الأدويــة وتكاليــف العمليــات 

الجراحيــة الطارئــة، ولكــنّ ذلــك غــير كافٍ. نطلــق الصرخــة يومــاً بعــد يــوم بــأن الســجين إنســانٌ يتمتّــع بحقــوق وعلينــا إنقــاذه«.

5 كانون الأول : اليوم  العالمي للتطوع.

ســموّ العمــل التَّطوعــي : فســحةُ أمــلٍ نحــو 

غدٍ أفضل

العطاء المجاني هو كسبٌ لا محالة .

العُنف ضد المرأة يتنافى مع الحقّ في الحياة والكرامة

دعــا الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي رئيــس "جمعيّــة عــدل ورحمــة" المجتمعــات إلى وضــع حــدّ للعُنــف ضــد المــرأة عــلى اختــلاف 

أنواعــه الجســدي والمعنــوي والنفــسي والجنــسي، لأن العنــف يتنــافى مــع الحــقّ في الحيــاة والكرامــة.

ــة عــدل ورحمــة" لمناســبة اليــوم العالمــي للقضــاء عــلى العنــف ضــد المــرأة )25 تشريــن  جــاء ذلــك في بيــان صــادر عــن "جمعيّ

ــة التــي تناضــل منــذ خمســة وعشريــن عامًــا مــن أجــل الدفــاع عــن حقــوق الإنســان وكل إنســان وتثبيتهــا،  الثــاني(، هــذه الجمعيّ

ــا ضــد العُنــف والقتــل. وحمايــة المظلومــين ورفــع الصــوت عاليً

أضــاف الأب بعقلينــي: "عــلى الرغــم مــن تطــور العلــوم والعلاقــات الإنســانية، تبقــى النســاء عرضــة للقتــل والعنــف لا ســيّما 

في البلــدان المتحــرّة"، وتســاءل: "هــل يكفــي أن نطُالــب وننُاضــل مــن أجــل الحــدّ مــن مُمارســة العنــف ضــد المــرأة؟ هــل يكفــي 

اســتنكار الجرائــم؟ لا بــد مــن التحــركّ العمــلي والدائــم للقضــاء عــلى ممارســة العُنــف الــذي يشــوّه صــورة الإنســان الحقيقيــة".

تابــع: "اليــوم، مطلــوب التصــدي لظاهــرة العُنــف ونــشر الوعــي، بشــتى الوســائل، لا ســيما مــن خــلال التربيــة عــلى احــترام الآخــر 

وتعديــل القوانــين وتطبيقهــا".  

ــل في القيــم  ــور في نصابهــا مــن خــلال التحــدّي المتمثّ ــا، اليــوم، يحتــاج إلى وقفــة أمــام الــذات لوضــع الأمُ شــدّد عــلى أن "عالمن

ــار الآخــر". ــة واحتق ــة العُنــف والاســتغلال والاســتعباد والدونيّ ــب ثقاف ــة، وتجنّ الإنســانيّة والأخلاقيّ

أمِــل أن "يحصــل تغيــير في مبــادئ التربيــة ومفاهيــم الثقافــة بطريقــة منطقيّــة وعمليّــة وعلميّــة يصــبّ في خانــة كرامــة المــرأة، 

بالتــالي تتجــلى كرامــة الإنســان، وهــذا دليــل عــلى ارتقــاء إنســانية الإنســان".

ختم: "نعم لثقافة الحياة واللاعنف، لا للعنف، ثقافة مستشرية".

/https://aleph-lam.com
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ذكــرت المديريـّـة العامّــة لقــوى الأمــن الدّاخــلي، أنّ جمعيّــة 

ــة   ــةً في  ســجن رومي ــت محــاضِرةً تفاعليّ "عــدل ورحمــة" نظمّ

تعلـّـم  الضّــوء عــلى عنوانـَـين رئيســيَّين:  المركــزي، ســلطّت 

الاســتراتيجيّات الحديثــة والمتنوّعــة لإدارة التوّتـّـر والضّغوطــات، 

وكيفيّــة الاهتــمام بالصحّــة عــبر تقنيّــات متنوّعــة وســهلة 

ــق". التطّبي

ــن   ــاصر م ــاط وعن ــه "شــارك في المحــاضِرة ضبّ وأوضحــت أنّ

قــوى الأمــن الداخــلي ، العاملــين في ســجن روميــة المركــزي. وقــد تمتّ مناقشــة 

مســبّبات التوّتـّـر، وأهميّــة إدارتهــا بشــكل صحيــح مــع الدّكتــورة لينــا ريــاشي، التّــي 

ركّــزت عــلى أهميّــة إدارة الإجهــاد في المهــن العاليــة الضّغــط، موضحــةً أنّ "الإجهــاد 

حالــة توتـّـر ناتجــة عــن ظــروف ضــارةّ تؤثـّـر عــلى الصّحّــة النّفســيّة والبدنيّــة".

ــت في  ــترس تطرقّ ــتيل بس ــيّة كريس ــة النّفس ــة إلى أنّ "المعُالج ــارت المديريّ وأش

ــة  ــا: متلازم ــاد ومنه ــة للإجه ــات الطبّيّ ــاضِرة، إلى التصّنيف ــن المح ــاني م ــم الثّ القس

ــف العــام )General Adaptation Syndrome - GAS( ومتلازمــة الإرهــاق  التكّيّ

ــا". ــل تطوّره ــة ومراح ــف كلّ حال ــي، وتعري الوظيف

وأفــادت بــأنّ "القســم الأخــير مــن المحــاضِرة تنــاول سُــبل 

التغّلـّـب عــلى الإجهــاد مــن خــلال اســتراتيجيّات عديــدة، 

تمّــت مناقشــتها والتّــدربّ عليهــا مــع الدكتــورة لينــا ريــاشي"، 

ــتمرةّ  ــالة المس ــار الرسّ ــأتي في إط ــاضِر ت ــذه المح ــةً أنّ "ه مبيّن

لجمعيّــة "عــدل ورحمــة" عــلى مــدى خمــس وعشريــن ســنة، 

والمتمحــورة حــول تقديــم خدمــات اجتماعيّــة وقانونيّــة 

ــا". ــة وخارجه ــجون اللبنانيّ ــل السّ ــة في داخ ــج توعويّ ــذ برام ــة، وتنفي وطبيّ

اليوم العالمي للتسامح ١6 تشرين الثاني 2٠23.. 

مبادئ خالدة لتحقيق السلام 

أهداف اليوم الدولي للتسامح 2023

- النهوض برفاه الإنسان وحريته وتقدمه في كل مكان

- تشجيع التسامح والاحترام والحوار والتعاون بين مختلف الثقافات 

- نشر التضامن الفكري والمعنوي بين الشعوب

- توجيه المؤسسات التعليمية لتعزيز ثقافة التسامح

لننهــض معــاً مــن أجــل تجديــد ذواتنــا وتقديســها، مــن خــلال المشــاركة الحقيقيــة، في 

مســؤوليّة نجــاح خلاصنــا وخــلاص الوطــن، وذلــك مــن خــلال أعــمال المحبــة والرحمــة وممارســة 

القيــم الإنســانيّة والأخلاقيّــة، لا ســيّما في العمــل الســياسّي، الــذي يصــب في خانــة الخــير العــام 

فقــط.
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ــدٍّ عــلى  ــا. كفــى تعََ ــاة الإنســانية وقيمه كفــى انتهــاكات للحي

ــح الإنســان مجــردًا مــن إنســانيته؟!  ــمَ أصب ــاة الإنســان وســلامه. لِ حي

ــية "؟! ــلاق" و"الوحش ــة "الأخ ــاكات وقلّ ــك الانته ــع لتل ــل نخض ه

نحو الافضل 

لقــاءات مــع رؤســاء جامعــات ) زمــلاء في مجــال العمــل الادراي الجامعــي ســابقًا ( كل مــن: مجموعــة IGS الفرنســية ، جامعــة 

ســيدة اللويــزة وجامعــة الحمكــة بهــدف نســج علاقــات، وتعــاون، وتبــادل خــبرات، وتدريــب،  مــن خــلال توقيــع اتفاقيــات  تصــب 

في خانــة تطويــر عمــل #جمعيّة_عدل_ورحمــة ، التــي تعمــل مــن اجــل ارتقــاء الانســانية. 

الجامعة ليست "بجزيرة" بل ابوابها مشرعة لاعمال ونشاطات المجتمع المدني.

 أكّــد رئيــس الجمعيّــة الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي في اليــوم العالمــي لمناهضــة عقوبــة الاعــدام،  أن "عالمنــا يضــج، أكــر 

مــن أي وقــت مــى، بحالــة مــن الإرهــاب والتعصّــب والقتــل والعُنــف، مــع ذلــك لا بــدّ مــن أن نناضــل مــن أجــل اســتمراريةّ الحيــاة 

والعيــش مــن دون التعــرضّ للتعذيــب، ولا بــد مــن أن نجتمــع معًــا لنحمــي المجُتمــع مــن الجريمــة".

وأوضــح أن "عُقوبــة الإعــدام ليســت رادعًــا والدليــل أن نســب الجريمــة في الــدول التــي تــشّرع عُقوبــة الإعــدام كالولايــات 

ــا الجــاني مــن دون  ــإذا عاقبن ــة، ف ــض عــلى أهــل الضحيّ ــادِل، والتعوي ــاب الع ــة العِق ــا أهميّ ــة مُرتفعــة، "مــن هن المتحــدّة الأميركيّ

ــذ الأحــكام يخضــع  ــث تنفي ــان حي ــع الثمــن، لا ســيما في لبن ــم ودف ــب أخطائه ــل عواقِ ــراد المجُتمــع تحمّ ــم أف ــن يتعلّ ــض ل تعوي

ــة  ــج بأســباب تخفيفيّ في بعــض الحــالات إلى تدخــلات سياســيّة، وواســطة، أو تحجّ

لإفــلات المذُنــب مــن العقــاب )غــير واع أو تحــت تأثــير المخــدّرات أو الكحــول أثنــاء 

ارتكابــه الجــرم".
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ــبر الأب  ــة اعت ــة المــرأة بالتنمي ــدر وعلاق ــه حي ــا عــلى محــاضِرة د. ســحر نبي تعليقً

ــن  ــة ضم ــة )في التوطئ ــس #جمعيّة_عدل_ورحم ــي “رئي ــب بعقلين ــور نجي الدكت

الكُتيّــب( أن الجمعيّــة تنفــذ منــذ ثــلاث ســنوات مــشروعَ “الأمــن الغــذائي في لبنان” 

مــع 300 عائلــة في كافــة محافظــات لبنــان ضِمــن التنميــة المسُــتدامة التــي تحُــاكي 

ــن  ــذا الزم ــيما في ه ــع، لا س ــات المجُتم ــع حاج ــةِ م ــةِ المتُفاعل ــتراتيجيّةَ الجمعيّ اس

الصعــب. مــن هنــا يتطابـَـقُ نــصّ الدكتــورة ســحر نبيــه حيــدر، أمينــة سّر الجمعيّــة، 

مــع أفــكار جمعيّتِنــا ومبادئهــا”.

اليوم العالمي للاعنف: 2 تشرين الاول 

ــلاج  ــس الع ــو لي ــف. فه ــب العن ــف يجل إن العن

لعــالم مفتــت. فاللاعنــف هــو انتصــار عــلى الــذات، 

وعــلى الغضــب والــشر، وحتــى عــلى الشــيطان. إنــه 

ســلاح يحتــاج الى الإرادة الصلبــة، والنبــل والشــهامة.

ــافًى، ترســم  ــن أجــل مجتمــع مع ــا، م لنعمــل معً

خطوطــه العريضــة محبــة صادقــة ورحمــة واســعة 

وعدل عادل وتكافل لا يمل ولا يتعب.

ــة  ــدل ورحم ــة ع ــاركت جمعيّ ش

في تنظيــم وإدارة نــدوة  لمجموعــة العمــل 

المعنيــة بالوقايــة مــن التعذيــب  بعنــوان: 

"ارفــع صوتــك ضــد التعذيــب"

المواطنــة هــي انتــماء إلى الوطــن، والتــزام بــه. إنهّــا المدخــل الأســاسى 

والجوهــريّ لبنــاء مجتمــعٍ، يتفاعــل فيــه كلّ فــرد مــن أفــراده، مــع محيطــه، مــن 

ــه. ــه وواجبات ــة حقوق ــلال ممارس خ

أيــن نحــن مــن مفهــوم ومبــادئ المواطنــة؟!.. هــل نؤمــن بالمواطنيــة ؟ أم 

نحــن ...؟!

تعالوا معاً لتفعيل " حالة " المواطنة.

لنستيقظ من غيبوبتنا....

ــة  ــوان: "الكلم ــة(  بعن ــة متخصص ــة فكري ــة )ثقافي ــات الاعلامي ــاء الحري ــدوة - لق ــة في ن ــاركة #جمعيّة_عدل_ورحم مش

الحــرة بمواجهــة التحريــض الســياسي" مــن تنظيــم منتــدى العالمــي للاديــان والإنســانية في #نادي_الصحافــة، بمناســبة اليــوم الــدولي 

ــدة. ــة في #الأمم_المتح للديمقراطي
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اليوم الدولي للسلام 2١ ايلول 2٠23

العمل من أجل السلام: طموحنا لتحقيق #الأهداف _العالمية:

- محاربة عدم المساواة. 

- حماية حقوق الإنسان.

- معالجة تغير المناخ. 

نعم للسلام. نعم للحياة الكريمة.

نعم للسلام ، لا للحرب والدمار والموت.

لنكافح الظلم

ــامحة،  ــان والمس ــوم ان نــربي أجيالنــا عــلى الرحمــة والحن ــوب منــا الي مطل

والحــبّ والتكافــل والتضامــن، والمصارحــة والاحــترام المتبــادل.

ــال  ــد الأجي ــزّز عن ــوق الإنســان ونع ــة حق ــشر ثقاف ــوم ان نن ــا الي ــوب من مطل

ــة. ــى التعدّديّ ــلاف وغِنَ ــة الاخت ــة أهمي القادم

"عالمنــا " في حالــة مُزريــة للغايــة. ولكــن، علينــا ان نتابــع مســيرة 

النضــال والكفــاح مــن أجــل إنجــاح »قضيــة« الإنســان في عــالم يميــل إلى النواحي 

الســلبية والخطــرة للحيــاة الإنســانية. ألا يجــب عــلى كل فــرد التقيــد بالأنظمــة 

واحــترام الآخــر وحقوقــه وكرامتــه؟

العنف يقابله اللاَّعنف؟!

يتخبــط عالمنــا بشــتى أنــواع العنــف. أصبــح التعصــب والكراهيــة والارهــاب 

ــلى  ــل ع ــان ان يحص ــن للإنس ــصر. ألا يمك ــذا الع ــمات ه ــن س ــه م ــلى أنواع ع

حقوقــه مــن دون ممارســة العنــف ؟ إن مفهــوم اللاَّعنــف يعتمــد عــلى الســلام 

الداخــلي والقــدرة الذاتيــة، المبنيــة عــلى الحيــاة الأخلاقيــة والإنســانية والروحية. 

ــة  ــا مــن أجــل العدال يبقــى أســلوب اللاَّعنــف أقــوى مــن العنــف. نعمــل معً

الاجتماعيــة التــي تســهم في ارتقــاء الإنســانيّة الى حــد مــا.
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يعتــبر رئيــس جمعيّــة عــدل ورحمــة، الأب نجيــب بعقلينــي، أن انتشــار المخدرات 

بــين تلاميــذ المــدارس وطــلاب الجامعــات دليــل "عــلى عــدم الوعــي والمتابعــة مــن قبــل 

بعــض الأهــل والقيّمــين عــلى الجســم التربــوي".

ــة  ــاع المزري ــا، والأوض ــة كورون ــي جائح ــات تف ــي أن " تداعيّ ــح بعقلين ويوض

والصعبــة التــي تعصــف بقــوة بالمجتمــع اللبنــاني، ومــا ينتــج عنهــا مــن اكتئــاب وإحبــاط 

وخــوف ويــأس وهــروب إلى الأمــام، كلهــا عوامــل ضاعفــت عــدد المدمنــين عــلى المخدرات 

وزادت مــن انتشــار الاتجــار غــير المــشروع بهــا".

ويضيــف في حديــث لموقــع "الحــرة": "لا يمكننــا التغــاضي عــن الأزمــات الفادحــة والصعوبــات 

والعراقيــل التــي تواجــه الأجيــال الشــابة في مجتمعنــا، فضــلاً عــن التعقيــدات الخانقــة والتحديّــات الكبــيرة، لــذا يعمــد البعــض إلى 

الهــروب مــن الواقــع عــبر حلــول خياليــة ووهميــة مثــل الإدمــان عــلى المخــدّرات، التــي تكــون نتائجهــا ســلبية ومؤذيــة، وقــد ســبق 

أن قرعنــا ناقــوس الخطــر، والآن نكــرر نفــس الأمــر، إذ لا بــد مــن التوعيــة والمعالجــة عــلى كافــة الصعــد، قبــل أن تندثــر الأخــلاق 

وبالتــالي المجتمــع".

ــة  ــراءات جريئ ــة إلى إج ــن بحاج ــم نح ــي : ” ك ــب بعقلين الأب نجي

وواضحــة لمنــع أعــمال التعذيــب، مــن خــلال ســنّ تشريعــات وتدابــير قضائيــة 

وإداريــة وقانونيــة لازمــة لمكافحــة الظلــم. اليــوم أكــر مــن أي وقــت مــى، 

نحــن بحاجــة أن نمتثــل للشرعيــة الدوليّــة، التــي تدافــع عــن حقــوق الإنســان 

ــة الرأفــة والرحمــة  ــه وتحافــظ عليهــما. لننــشر ثقافــة الرحمــة وذهنيّ وكرامت

ــا … والعــدل في مجتمعن

مساواة…؟!

المســاواة بــين البــشر هــي إحــدى الصــور الصحيحــة للعدالــة عــلى أنواعهــا. العــدل هــو: 

إعطــاء كل ذي حــق حقــه... إعطــاء المــرء ما لــَـــهُ وأخــــذ ما عـَــــليه... 

ــل أحــد عــلى غــيره...  ــراد دون تفضي ــع الاف ــين جمي ــي: التســاوي ب ــا المســاواة فتعن أم

ــث لم  ــد إلى عــام 1٩٤8، حي ــير نظــام الســجون العائ ــدأ بتغي ــي أن "الإصــلاح يب ــبر الأب بعقلين اعت

ــة  ــات البديل ــذ العقوب ــدء تنفي ــلى ضِرورة "ب ــدداً ع ــل"، مش ــه أي تعدي ــرأ علي يط

وعــدم بقــاء القوانــين في الجواريــر"، وتعديــل قانــون العقوبــات وتخفيــض الســنة 

الســجنية مــن تســعة أشــهر إلى ســتة أشــهر لتخفيــف الاكتظــاظ، وفي غيــاب هــذه 

السياســات، حــذر بعقلينــي مــن أن "نصــف المخــلى ســبيلهم ســيعودون إلى الســجن 

بعــد فــترة قصــيرة بســبب عــدم قبــول المجتمــع لهــم وعــدم الحصــول عــلى فــرص 

ــدلي".  ــجلهم الع ــف س ــن أجــل تنظي ــنوات م ــس س ــم إلى خم ــل، واحتياجه عم

ــوم  ــيادة مفه ــبب س ــاً بس ــب دوراً إصلاحي ــة لا تلع ــجون اللبناني ــي لأن الس ــف بعقلين وأس

"الســجن للعقــاب"، وهنــا، تــبرز أهميــة إعــادة التأهيــل، تحضــيراً للدمــج بعــد إنهــاء الفــترة الســجنية، وتحــدث عــن 

مجموعــة دورات وأنشــطة تأهيليــة داخــل مشــاغل الســجون، مــن خــلال برامــج تعليميــة، إذ يكتســب المتــدرب مهــارات المحاســبة 

والكمبيوتــر ومحــو الأميــة واللغــات وغــيره
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الأب بعقلينــي:  “تحافــظ  مؤسســة قــوى الأمــن الداخــلي عــلى احترامهــا 

لحقــوق الإنســان والتشــبيك مــع المجتمــع المــدني لتثبيــت التعــاون الوثيــق والثقــة 

المتُبادلــة، والتضامــن مــع قضايــا النــاس، وكلهّــا تصــبّ في خانــة المصلحــة الوطنيــة، 

مــا يعــزز الأمــان والأمــن للجميــع، بعيــدًا عــن الأمــن بالــتراضي، مــن هــذا المنطلــق 

تعمــل “جمعيّــة عــدل ورحمــة” في السُــجون ومراكــز التوقيــف، بالتنســيق 

والتعــاون الوثيــق مــع هــذه المؤسســة”.

لفــت رئيــس جمعيّــة "عــدل ورحمــة" الأب الدكتــور نجيــب بعقلينــي في حديــث لـــ LebanonOn الى أن "وضــع الســجون 

في لبنــان مــن سيء الى أســوأ، وبالتــالي فــإن الســجون هــي صــورة عــن المجتمــع، اي عندمــا يكــون المجتمــع في حالــة تنظيــم ورقــي 

وتطبيــق للقوانــين فتكــون الســجون بحالــة أفضــل".

وأشــار الى أن "الانهيــار أثــر بــدوره عــلى المســاجين والموقوفــين في الســجون، 

ونتــج عنــه اوضــاع مزريــة، ســواء عــلى صعيــد النظافــة الشــخصية والعامــة وعــدم 

تأمــين الحاجــات الاساســية والاوليــة مــن طبابة واستشــفاء وتأهيــل"، مضيفــاً أن "هذا 

كلــه يعــود الى الميزانيــات الضئيلــة التــي ترُصــد مــن أجــل تأهيــل ودمــج الســجناء، 

فالجميــع يعــرف هــذا الواقــع مــن أهــالي الســجناء الى القضــاة وهيئــات المجتمــع 

المــدني وصــولاً الى مؤسســات الدولــة والاحــزاب السياســية".

وأضــاف بعقلينــي انــه "عــلى الرغــم مــن كل الدراســات والمخططــات مــن قبــل 

ــة البحــث  ــوم نحــن بحال ــول؛ فالي ــما خــصّ الحل ــبة في ــا لم تصــل الى نتيجــة مناس ــن وضــع الســجون الا انه ــة ع مؤسســات الدول

عــن حلــول متوســطة وبعيــدة المــدى، والســبب يتمثــل أيضــاً بعــدم وجــود الإلمــام الــكافي بحقــوق الانســان والدفــاع عــن كرامتــه، 

فالإنســان خــارج الســجن كرامتــه منتهكــة مــن خــلال عــدم تأمــين أبــرز حاجاتــه الأساســية مــن فــرص عمــل وكهربــاء ومــاء وعيــش 

كريــم، فــما بالــك بوضــع الســجناء".

مســاواة في الحقــوق . تـُـبرز هــذه المســاواة أهميــة عيــش الإنســان لإنســانيته بفخــر واعتــزاز مــن دون نقصــان، بــل مُحافظًــا عــلى 

كرامتــه الشــخصية. أيــن هــي عدالــة البــشر مــن اقتصــاد يقُــصي أو مــن تفــاوت اجتماعــي، أو مــن عبــادة المــال؟ ألســنا في أزمــة 

ــزام اجتماعــي وانحطــاط أخلاقــي؟ الت

العنف )على أنواعه( ثقافة مستشرية

في العنف / في الرحمة

ــةٌ  لنتذكــر أن العنــف ضــد الإنســان هــو انتهــاك لحقوقــه. نعــم، هنــاك تحديــات جمّ

عــلى أفــراد المجتمــع أن يواجهونهــا بالتشــديد عــلى التربيــة عــلى الحــبّ والأخــلاق، 

والمبــادئ واحــترام الآخــر، والمســاواة، ونــشر التوعيــة عــلى المســامحة والتســامح والعدالــة، 

والرحمــة بــين أبنــاء الأرض . نعــم، يقــدر الإنســان مــن خــلال إنســانيته وإيمانــه بالخالــق، 

أن يعــود إلى مُمارســة اللطــف والحنــان والرأفــة مــع أخيــه الإنســان، 

لأنّ الخالــق وَهَــبَ العاطفــة والمحبّــة لأبنــاء الأرض، لــي يتقاســموها 

في مــا بينهــم. نعــم، مــن الــروري التذكــير بمناهضــة هــذه المشــكلة 

الخطــيرة والتصــدي لهــا.
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٥ حزيران: اليوم العالمي للبيئة 

عــلى الكائــن البــشري التخــلّي عــن فكــرة منطــق الهيمنــة عــلى الخلــق، وذلــك 

ــر، والمحافظــة عليهــا. ــا اللــه وقبولهــا بــكل احــترام وتقدي باســتقباله عطاي

ــي  ــة. فه ــاه البيئ ــان تج ــات الإنس ــلى تصرف ــير ع ــة التأث ــة البيئيّ ــتطيع التربي تس

تتكــوّن مــن مبــادرات صغــيرة وبســيطة؛ تســتطيع تغيــير الذهنيــة، والتغلــب عــلى 

منطــق العنــف،  والاســتغلال بطريقــة عشــوائيّة وغــير مدروســة لمختلــف المــوارد 

الطبيعيــة، كــما تســيطر عــلى الأنانيــة والفحشــاء.

الوساطة، طريقة لحل النزاعات في بلادنا ؟!

على الطبقة السياسية المأزومة الرضوخ الى الوساطة.

الوساطة تهدف الى اقتراح طرق جديدة لحل النزاعات من خلال إعتماد :

 -مرحلة الاستقرار ) وقف السلوكات العداونية وبعث الثقة…(.

- مرحلة التواصل ) الاستماع والاصغاء(.

- مرحلة التفاوض ) النظر في حلول للنزاع وتقييمها(.

- مرحلة التشاور ) التفاهم وطرق الإنجاز(.

هل ستقتنع تلك الطبقة السياسية بخطورة عدم حل النزاعات؟ ام "فالج لا تعالج "؟

يحمّــل الأب بعقلينــي مســؤوليّة تدهــور الأمــور إلى “الحكومــات المتعاقبــة، 

ــات؛  ــذه الحكوم ــب ه ــه أن يحاس ــذي كان علي ــواب الّ ــس النّ ــة إلى مجل بالإضاف

ــا إلى  ــة”، لافتً ــين غــير كافي ــوزراء المعنيّ ــواب لل ــي وجّههــا بعــض النّ ــات التّ فالمطالبَ

أنّ “مــن أبــرز التحّدّيــات في السّــجون اليــوم هــي تلــك المرتبطــة بالنّظافــة العامّــة 

والنّظافــة الشّــخصيّة، تأمــين الطعّــام بطريقــة لائقــة، وعــدم وجــود أدويــة كافيــة… 

ــات، ومــن بينهــا “عــدل ورحمــة”. ويتــمّ الاتـّـكال هنــا عــلى الأهــالي والجمعيّ

ــب: "مضــت  ــة الكتيّ ــة الأب نجيــب بعقلينــي في توطئ قــال رئيــس الجمعيّ

الأعــوام وجمعيّتنــا تنُاضــل في ســبيل قضايــا الإنســانيّة، في مقدّمهــا حقــوق الإنســان 

وكرامتــه، مــن خــلال المحُافظــة عــلى القوانــين الدوليّــة والشرائــع العالميّــة".

ــانيّة  ــة الإنس ــش الكرام ــو لعي ــه مدع ــان أن ــر الإنس ــل يتذكّ ــاءل: "ه وتس

وتحقيقهــا؟ وأيــن هــو مــن احــترام الحيــاة التــي وهبنــا إياهــا الخالــق؟ أيــن نحــن 

مــن تطبيــق القوانــين؟ هــل تعيــش مجتمعاتنــا ضمــن دولــة القانــون التــي تحــترم 

الكرامــة الإنســانيّة وحقــوق الإنســان؟".

ــا مــن دون إصــلاح أخلاقــي يسُــهم بالحريــة الشــخصيّة، التــي هــي   لا إصــلاح اجتماعيً

أســمى خــيرات الإنســان، والمؤتــزرة بالديمقراطيــة في تطــوّر المجتمــع ونمــوه عــلى الصعــد كافــة. 

فأيــن بلادنــا مــن الإصــلاح الإجتماعــي ؟
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الاحتفال بيوم الأرض في 22 نيسان

وأســتمراره  الإنســان  حيــاة  مصــدر  الطبيعــة 

الكــون. في  ووجــوده 

الأرض  تحمــل 

العطــاء  للإنســان، 

والثــمار.... والخــير 

اليــوم  منــا  يطلــب 

أحضــان  إلي  العــودة 

ســلام  واحــة  لإنهــا  الأرض،  أي  الطبيعــة 

وطمأنينــة ومثــال للعطــاء المجــاني، فهــي تعطــي بســخاء. وكــم يخطــىء 

الإنسان بحق من يحتضنه ويسهّل عليه الحياة.

هلموّا معاً من أجل إنقاذ ما تبقى...

فالأرض تجمعنا والبيئة تحمينا والطبيعة تروحننا.

إننــا نعيــش حالــة إنســداد  "تاريخــي" ومــأزق ســياسي مســتمر لوضعنــا 

اللبنــاني. يلفــت انتباهنــا، أكــر مــن اي وقــت مــى، إنتشــار "الجهــل الســياسي"، 

المســتشري في بــلاد الأرز ، عنــد أغلــب مــن يدّعــون العمــل "الســياسي والوطنــي". 

ــة اســتشراقية،  ــا رؤي ــه يحمــل لن ــل الشــباب، لعل ــد مــن جي ــل جدي ننتظــر  جي

مفادهــا الحــدّ من"الجهــل الســياسي"، والســير في خارطــة طريــق صحيحــة 

وواضحــة المعــالم، كي تتحقــق "قضيتنــا" الــذي ســيطول ســفرها، ولا احــد يعــرف 

متــى وكيــف وايــن يحــط رحالهــا مــع هــؤلاء "السياســيين "…

" لم ولن نكِلّ "

في هــذا الزمــن الصعــب نكافــح قــدر المســتطاع ضــدّ الجهــل والتخلــف الفكــري 

ــم وممارســتها ؟! والأخلاقــي والإنســاني… ألم يحــن الوقــت لإعــادة نهضــة القي

علينا معًا أن نكافح رغمًا عن كلّ التحديات لأننا بتنا حقًا في خطر محدق.

 الأب نجيب بعقليني، رئيس جمعيّة عدل ورحمة 

النــداء الأخــير قبــل وقــوع "#ثورة_المجرمــين "... سياســيون لبنانيــون 

ــة! ــجون مفول ــة" والس ــرون بـــ "#قنابل_موقوت يتاج
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